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Varfor bilda en forening ?

En idrottsforening ar - vilket framgar av namnet - en samling (en forening)
manniskor som i organiserad form bedriver idrottslig verksamhet. Sjalvklart kan
idrott bedrivas utan att en férening maste bilas. Det kan vara i en mer eller min-
dre tillfallig grupp eller inom ramen for en redan befintlig organisation. Manga
ganger uppkommer dock en 6nskan att bilda en helt ny idrottsforening. Man bor
da tanka pa att bildandet innebar ett ansvartatagande. Tank darfor forst noga
igenom varfor ni 6nskar bilda en idrottsforening!!

Juridisk Person

Att idrottsféreningen blir en juridisk person - en ideell férening - torde vara
en av de framsta anledningarna till bildandet. Enligt gallande huvudregler ar det
den juridiska personen som med sina tillgangar svarar for de forbindelser som
uppkommer i foreningen. Enskilda medlemmar gar i princip alltid fria fran per-
sonligt betalningsansvar, och féreningens foretradare blir ansvariga i princip en-
bart om de inte foljer vad som ankommer pa dem att géra. Det ar under dessa
forhallanden av yttersta vikt att foreningsmedlemmarna i allmanhet och forening-
ens foretradare i synnerhet har grundlaggande foreningsrattliga kunskaper. Innan
en idrottsforening bildas bor darfor elementéara féreningskunskaper inhamtas!

Hur manga behéver man vara ?

Nagot minsta antal personer som maste vara med vid bildandet av en
forening finns inte fastlagt. For bildandet av en ekonomisk férening racker det
med tre personer, varfor det kan antas att tre personer ocksa ar tillrackligt for
bildandet av en ideell férening.

Vad kravs for att bilda en ideell férening ?

| korthet kravs enbart att ett antal personer (for sdkerhets skull minst tre)
bestammer sig for att blda en forening genom att anta stadgar av nagorlunda
fullstandighet, att utse en styrelse samt att anta ett namn/firma fér féreningen.
Som underlag for idrottsféreningarnas egna stadgar har Riksidrottsférbundet
tagit fram ” Normalstadgar for Idrottsféreningar”. Normalstadgarna skall i forsta
hand ses som ett hjalpmedel for foreningarna, men de innehaller ocksa vissa
aligganden som féreningar som 6nskar ansluta sig till RF maste acceptera. De
senare paragraferna finns aven intagna i 8 kap RF:s stadgar.

Hur gar man till vaga ?

Lampligaste tillvagagangssattet ar att kalla ihop intresserade till ett mote
infor vilket man annonserar att féreningen skall bildas. Kallelsen utfardas av den/
dem som har tagit initiativet till bildandet. Alla intresserade skall ha mojlighet att
komma till métet. | princip far man inte stanga ute nagon fran att komma. Vid
bildandemotet bor narvaroforteckning upprattas. Denna kan ocksa anvandas som
rostlangd i de fall omrdstning begars. Initiativtagarna skoter normalt denna pro-
cedur fram tills dess att motet har valtmotesfunktionarer (d v s motesordforande,




sekreterare och justeringsméa/rostraknare). Vill man vara forberedd infor bildande-
motet kan initiativtagarna i férvag dela ut forslag till foredragninslista och eventuellt
aven ett forslag till stadgar. Motesordforanden har héarefter till uppgift att lotsa del-

tagarna genom foredragningslistanas punkter som bor vara minst foljande:
7,

[EEN

. Faststallande av narvaroforteckning/réstlangd (laggs som bilaga till
protokollet)

. Val av motesordférande

. Val av protokollsekreterare

. Val av tva justeringsman tillika rostraknare

. Faststallande av foredragningslista for motet

. Frdga om bildande av féreningen (ska den bildas ja eller nej)

. Faststallande av stadgar for féreningen

. Faststallande av namn pa foreningen

. Val av interimsstyrelse (ordf samt x antal ledaméter)
for tiden fram t o m det forsta ordinarie arsmotet
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Nar motet har avverkat samtliga punkter pa féredragningslistan ar foreningen
bildad. For att man skall vara saker pa att det har gatt ratt till &r det viktigt att ett
protokoll uppréattas. Av protokollet skall framga vilka som varit narvarande samt
vilka beslut som har fattats. Narvarolista och stadgar bor bilaggas originalprotokollet.
Sjalvklart skall det av protokollet ocksa klart framga vilka som har valts att ingd i
foreningens styrelse. Det blir nu interimsstyrelsen som tar ansvaret for skétseln av
foreningen. Initiativtarnarna har - i denna egenskap - inte langre nagon uppgift.

Vem kan man vanda sig till ?

For att f& hjalp och réd vid bildandet kan man med fordel vanda sig till RF:s
distriktsidrottsférbund (DF) runt om i landet (se adress och tel nr pa sista sidan).
Det kan aven vara lampligt att ta kontakt med det specialidrottsférbund (SF) som
man avser att soka medlemskap i. Det finns for narvarande drygt 60 SF inom RF.
Narmare uppgifter om hur man skall na dessa kan fas fran narmaste DF. For att
den idrotsliga verksamheten skall komma igang kravs ofta en kontakt med kommu-
nens fritidsforvaltning eller motsvarande. Det kan galla frégor om lokalupplatelse,
bidrag mm. Aven infor dessa kontakter kan ett samtal med DF vara av nytta.

Behdover foreingen registreras ?

En ideell forening behover inte registreras. Den behover inte heller ha
organistaionsnummer. Det enda den maste ha &r i princip stadgar, styrelse och
ett urskiljpart namn. Om man av en eller annan anledning 6nskar ett organisa-
tionsnummer gar det bra att fi genom att vanda sig till lokala skattemyndigheten.
Myndigheten kraver in stadgar och utdrag ur protokoll som bl a anger vilka sm &r
firmatecknare. Om foreningen ansoker om och far medlemskap i forbund inom
RF tilldelas féreningen ett idrottsinternt féreningesnummer som ar unikt for
foreningen inom RF. Foreningsnummret som &r fyr- eller femsiffrigt skall anvan-
das i kontakter inom idrottsrorelsen.

Maste foreningen vara ansluten till RF ?
En idrottsforening behdver inte vara ansluten till RF. Det har dock visat sig att
ett flertal indirekta fordelar finns om medlemskap i forbund inom RF finns. Manga
kommuner har det som villkor fér sin bidragsgivning med mera.

Vad kostar det - hur/var far man bidrag ?
MEdlemsavgiften bestams av varje enskilt SF och kan darfor variera bade i
storlek och beréakningssatt. RF har ingen medlemsavgift. Féreningar anslutna inom
RF har ratt till det statliga lokala aktivitetstodet. Information om detta erhélls av DF.
| 6vrigt utgar inga bidrag fran centrala medel, utan den stora bidragsgivaren till det
lokala foreningslivet ar kommunen. Information om de kommunala bidragen erhalls
fran DF eller direkt fran kommunen.

Forkortningar
RF Riksidrottsforbundet
SF Specialidrottsforbund
SDF Specialidrottsdistriktsforbund
DF Distriktsidrottsférbund

Blekinge Idrottsforbund 0455-194 00
Bohuslan-Dals Idrottsférbund 0522-391 80
Dalarnas Idrottsférbund 023-191 15
Gotlands Idrottsférbund 0498-27 80 50
Gastriklands Idrottsforbund 026-68 03 20
Goteborgs distrikts Idrottsforbund 031-80 11 20
Hallands Idrottsforbund 035-10 41 15
Halsinglands Idrottsférbund 0270-185 70
Jamtlands/Hérjedalens Idrottsférbund 063-12 76 10
Norrbottens ldrottsférbund 0920-890 90
Skanes Idrottsforbund 040-714 10
Smalands Idrottsforbund 036-16 91 40
Stockholms Idrottsférbund 08-627 40 00
Sodermanlands Ildrottsférbund 016-13 72 10
Upplands Idrottsférbund 018-55 69 70
Varmlands ldrottsforbund 054-17 11 00
Vasterbottens Idrottsforbund 090-13 54 10
Vastergtlands Idrottsférbund 0500-810 35
Vasternorrlands Idrottsforbund 060-56 62 50
Vastmanlands Idrottsforbund 021-12 04 90
Orebro lans Idrottsférbund 019-10 04 00
Ostergotlands Idrottsférbund 013-20 33 00




