Jag vill utveckla mitt ledarskap!

Inbjudan

Gruppinstruktorskurs

17-19 februan 2012

Till dig som ar eller vill bli instruktor

Helgen 17-19 februari haller Svenska Budo
& Kampsportsférbundet i samverkan med
Distrikt VVast en gruppinstruktérskurs i Skene.
Kursen ar 6ppen for alla éver 16 ar som har
minst tre ars kontinuerlig traning inom nagon
av férbundets idrotter.

Vad finns pa programmet?

| kursen ingar traningsplanering, naringslara,
idrottsskador och praktiska moment samt
mycket mera. Bland annat kommer du att fa
lara dig mer om Svenska Budo & Kampsports-
forbundet, svensk idrottsrorelse, forbundets/
féreningens stadgar och olika policydokument.

Pa kursen ges ett ypperligt tillfalle att méta
andra aktiva ifran olika idrotter och darigenom
traffa nya vanner och utbyta erfarenheter som
kommer inspirera dig i din framtida instruktors-
roll.

SVENSKA BUDO & 4,

Vad kostar det?

Kursen kostar 1500 kronor och i det ingar
lunch och fika pa Iérdagen och séndagen samt
kurslitteratur. Antalet deltagare ar begransat till
30 personer.

Intresserad?

Gor en anmalan senast den 6 februari!

En bekraftelse pa din anmalan kommer inom
nagon dag efter din anmalan, hér av er ill
karlsson@budokampsport.se om ni inte
erhaller nagon bekraftelse.

Anmalan

Anmal dig till Magnus Karlsson via e-post
karlsson@budokampsport.se. Anmalan ska
innehalla namn, personnummer (10 siffror),
adress, e-postadress samt vilken férening ni
representerar och vilken idrott ni ar aktiv inom.
Meddela aven om du har nagot speciellt dns-
kemal angaende lunchen.

For mer information kontakta Magnus Karlsson
08-714 08 70 eller ga in pa férbundets hem-
sida www.budokampsport.se.

Varmt vdlkomna!
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