Svenska Budo & Kampsportsforbundets utbildningsstege

SB&K utbildningsstege = steg 1-4 av den europeiska 5-stegs tranarutbildning,
steg 4 anordnas inte av SB&K, men utndmning kan ske i férbundets namn
ENSSEE, European structure for the 5 levels of coache’s training

SB&K steg 1

Gruppinstruktor

SB&K steg 2

Klubbinstruktor

SB&K steg 3

Distriktsinstruktor

Niv3 4 instruktor

Yrkesutbildim__:j

4-arig magister-

1-arig hogre

Fortsatt tranar-

Grundlaggande
trdnarutbildning

inom specialidrotten

Pabyggnad av

trdnarutbildning

inom specialidrotten

utbildning

totalt 300 timmar utbildning

steg 1-3

inklusive praktik

trdnarutbildning

600 timmar utbildning

utbildning for
trinare

2400 timmar utbildning

Alder min 16 ir min 18 r
Praktisk Minst 3 érs tréning Minst 1 &r sedan steg 1 Minst 2 &r sedan steg 2
erfarenhet och minst 7 &rs trining Minst 15 ars tréning
Utbildningsldngd |1 +3 dagar (2+2) 4 dagar (2+2) 3+3 dagar eller
Senare 1+2 dagar ** 6 dagar
Utndmning efter 40 p Utndmn. efter 160 p
Vad krévs Genomgangen utbildning  [Genomgéngen utbildning Genomgangen utbildning

eller forslag fran
sektion, ska redovisa
teori eller praktik

eller forslag fran
sektion, ska redovisa
teori och praktik

** = Introduktionsdag + 3 dagar, eller senare grundkurs + introduktionsdag + 2 dagar

Steg 1 = "gamla" C-instruktor, steg 2 = "gamla" B-instruktér och steg 3 = "gamla" A-instruktor

De "gamla" instruktoreslicenser kommer att omvandlas till de nya
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