FORBUNDSSTYRELSEN-PROTOKOLL Nr 4/2020

Datum sondag den 10/5 2020

Tid KI. 19.00-21.00

Plats Teams

Narvarande Marina Regnér, Kirsi Hoglund, Patricia Kazimierczak, Elin
Bladh, Musse Hasselvall, och Johan Pettersson.

Adjungerade Mona Lundkvist, Jonathan Broberg och Sofia Arnbom

1. Dagordningen
Dagordningen godkanns efter nagra andringar

2. Motessekreterare
Till motessekreterare utses Mona Lundkyvist.

3. Justerares
Till justerare utses Musse Hasselvall.

4. Foregdende protokoll
Forbundsstyrelsen godkéanner protokoll FS-3 och det laggs till handlingarna.

5. Ekonomirapport
Marina Regnér gick igenom ekonomirapporterna forra motet gick vi igenom
rapporter. Ekonomin ser god ut.

6. Rapporter
Musse Hasselvall berattade att han ar i kontakt med de som ar inblandade och
arbetar vidare. Aterkommer till FS.

7. Inval och uttriade

Forbundsstyrelsen noterar att foljande foreningar blivit invalda:
Jarvso Historiska Faktforening
Self Made MMA IK

Forbundsstyrelsen noterar att f6ljande foreningar begart uttrade:
Jarva Kung Fu club, ingen verksamhet langre.
Wing Chun Club BD, medlemmarna har upplost féreningen.



8. Kanslirapport
Styrelsen tog del av rapporten kansliet har skrivit om arbetet som gors just nu.

9. Arbetsgrupp jamstilldhet
Musse Hasselvall berattade att arbetet gar bra, det ar regelbundna méten. De arbetar
med att sammanstalla en enkat som ska skickas ut. Nasta steg ar djupintervjuer.

10. Stadgar Capoeiraférbundet
Bordlaggs till nasta mote.

11. Arbetsgrupp barn & ungdom
Arbetet fortgar.

12. Arsstimma per capsulam

Arsstimman kommer att genomforas digitalt den 13/6

Férbundsstyrelsen konfirmerar beslut som tidigare tagits i teamsgruppen om att:
Kalla till en digital arsstimma for SB&K den 13/6

13. Elitstod (landslagsstod) & Kriterier elitidrottsprogrammet
Meddela Helena Hugosson att vi avvaktar med denna tréff pa grund av Corona. Idén
ar jattebra och vi ser gdrna att den blir av ndr vi vet hur det blir.

14. Arsstimma

Sofia Arnbom beréttade att hon och Magnus Ledin arbetat fram en planering for att
genomfora SB&K:s och underférbundens arsstimmor digitalt, vi har fyra personer
som kommer att arbeta som motesordforande och sekreterare vid olika tillfallen pa
samtliga arsstammor.

Johan Pettersson tog upp att han hoppas att vi har support fran Easymeet, som ar
verktyget vi kommer anvanda oss av for att genomfora stimmorna. En hel del andra
forbund har redan genomfort digitala arsmoten sa vi tar med oss deras erfarenheter i
vart arbete. Vi mdste gora en analys i efterhand for att utvardera arbetssattet.

15. Forbundskonferens
Bordlaggs till ndasta mote.

16. Erbjudandet till férening
Bordlaggs tills nasta mote.

17. Traning for barn och ungdomar

Det ser valdigt olika ut i vara foreningar, vissa fOreningar har stangt ner och andra
har anpassat sin traning till exempelvis utomhustraning utan kroppskontakt eller
online-traning. RF har haft ett mote med Folkhalsomyndigheten och det kommer nya
riktlinjer.

18. Ovriga fragor



Fraga fran BJJ-forbundet

De har skickat in en fraga om att skjuta pa motionen om Newasa till nésta fysiska
arsstimma.

Férbundsstyrelsen beslutar att: B]J-forbundet de kan lagga det som forslag till
arsstimman sa far stimman ta ett beslut om det.

Traning for dldre

Jonathan Broberg beréttade att RF startat en satsning for idrott for dldre personer. Vi
anmalde intresse att vara med i satsningen och Jonathan blir var representant.
Jonathan aterkommer till styrelsen efter forsta traffen. Johan och Jonathan pratar
ihop sig innan forsta traffen.

Tips pa lokal

Vi fick tips pa en tom lokal som skulle vara intressant for en framtida
kampsportsarena.

Forbundsstyrelsen beslutar att: Mona tittar vidare pa det.

19. Nista mote

9/6 k1.18.00 pa Teams.

Konstituerande mote 13/6 efter arsstamman.
13/9 k1.12.30, teams

18/10 k1.12.30, kansliet

28/11 kl1.12.30, kansliet

Motesordforande

Fredrik Gundmark

Vid protokollet Justerare

Mona Lundkyvist Marina Regnér



