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Forord

Vi bestamde oss for att kalla 2011 for Elitaret — och nog blev
vi sannspadda. Hela 64 medaljer i internationella méster-
skap lyckades vara idrottare samla ihop. Det ar ett rekord
med bred marginal mot forra drets rekord, som var 51.
Sjdlvklart dr det ingen annans fortjanst dn eliten sjdlv, men
vi drog vart stra till stacken.

Regeringens elitstod, som formedlas genom RF, har en
sarskild del riktad till enskilda framgéngsrika idrottare.
Var portion av den kakan 6kade fran 191.000 ar 2010 till
905.000 detta verksamhetsar. En ordentlig trave pengar
som gor det mojligare for vara tavlande att satsa pa sin
idrott och forbereda sig ratt for méasterskapen. Det har sa-
kert spelat roll.

Det hér dret har vi ocksa sett ett definitivt genombrott
i medias bevakning av vdra idrotter, som forr om dren var
styvmoderlig, om ens det. Nu hanger tidningar och TV pa
laset, haller sig informerade om vad vi har pa gédng och ar
pigga pa att rapportera om de manga bragderna.

Det dr foljden av en enveten strategi fran vart hall, men
vi hdpnar sjdlva 6ver dess snabba framgang. Och nog sti-
mulerar det vara idrottsstjarnor att antligen behandlas just
som stjarnor.

En stor andel i denna ljusning har Kampsportsgalan,
som under verksamhetsdret dgde rum for blott andra
gangen och dnda har blivit ndgot av en institution, som
vara idrottare gldds infor och media pratar om med respekt
och nyfikenhet. Var forsta tanke med att starta galan var att
om inte omvaérlden firar vara stjdrnor ska vi i alla fall gora
det ordentligt sjdlva — for deras skull, men ocksa for att
varlden ér sa funtad att det smittar.
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Stefan Stenudd med fusklapp pi Kampsportsgalan. Foto: Hamid
Shokatyan.

Det har visat sig att vi ocksa ddr blev sannspadda. Sa
det ar svart att bevara den 6dmjukhet som dr en kdrna i
vara idrotters aldriga och nobla traditioner.

Men det finns forstds malort i gladjebagaren. Vi gjorde
ocksa 2011 till ett antidopingar och det visade sig angela-
get. Vi har fatt en del dopingfall under éret. Det &r sorgligt.
An sorgligare dr att en del av dessa &r kopplade till kost-
tillskott, som det &r stor risk att idrottare tagit utan att for-
sta att ndgra av dessa, frdn samvetslosa tillverkare och
distributorer, innehdller dopingklassade substanser — ofta
utan att det redovisas i deras innehéllsforteckningar.

Sa vi har forsokt vara riktigt hgrostade om denna risk,
for att alla i vara led ska hora vdra varningar. Jag har gott
hopp om att det ska fungera. Pa sistone har dven andra
krafter i samhaéllet reagerat pa dylika kosttillskott och gatt
in i striden mot dem. Forhoppningsvis ska de snart vara
historia, men tills dess ar det viktigt att vi fortsdtter med
vara hogljudda varningar.

Sa jag ber er allihop att deltaga i den angeldgna kam-
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pen. Det ska vl inte vara ndgon match for kampsportare
att segra i den striden?

En annan sorglighet &r att kyokushin fortfarande inte
har fatt sitt SM, for att vi befinner oss i strid med Svenska
Karateférbundet om det och RF avvaktar. Det dr skandalost
och drabbar dem som inte har minsta skuld i saken: kyoku-
shinutdévarna, som likt alla andra idrottare dgnar en stor
del av sina liv at att 6ka sina prestationer och har all ratt i
varlden till medaljerna.

Sa vi ger oss inte, aldrig i livet. Kyokushin ska ha sitt
SM.

Men nu ska vi inte 1dta de aterstdende tuvorna stjdlpa
hela lasset. Svensk budo och kampsport gar fran klarhet till
klarhet. Vi blir mer omtalade, vi okar (34.264 medlemmar
2010, 36.873 ar 2011) dér idrottsrorelsen i allmédnhet mins-
kar, var medaljskord vaxer sa det knakar, vara statsanslag
narmar sig dntligen de nivaer vi lange har varit beréttigade
till. Vi har all anledning att se framtiden muntert an.

Den 10 mars 2012
Stefan Stenudd
forbundsordforande
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64 VM- och EM-medaljer 2011

Efter 2010 ars fantastiska medaljskord, som precis passe-
rade antalet ar i forbundets jubileum, vagade vi knappast
hoppas pa en repris 2011. Det var ocksd trogt med medal-
jer under arets forsta manader — men det berodde pa att de
internationella tdvlingarna inte 4gde rum forrdn senare pa
aret. Sa fort det skedde rullade medaljerna in.

Ar 2011 inte bara tangerades jubileumsaret, utan med
vialdig rage. Totalt 64 medaljer i officiella internationella
masterskap — varav 14 guld! Det &r en alldeles obegriplig
framgéng, fullstaindigt unik i den svenska idrottsrorelsen.

Har ar alla vara medaljorer:

Guld

Madeleine Vall, EM i thaiboxning i Turkiet — 60kg

Den 28:e april klev Madeleine Vall fran Halmstad in i ring-
en mot vitryskan Katsiaryyna Viaryha. EM-finalen blev en
spannande historia dédr svenskan drog det langsta straet.
Vall blev Europamaéstarinna och det efter otaliga ar av no-
sande pa den absoluta viarldseliten.

EM-framgangen kunde dock inte fljas upp pa hostens
VM, dér Vall fick tufft motstand tidigt. Men 2011 ar anda
aret da Vall tog ett kliv ytterligare ndrmare de allra framsta
i varlden.

Kyudolandslaget, EM i kyudo i Wien, lag bestdende av Jan Graaf,
Lazlo Hennyey och Tommy Radesiter

Sveriges lag i kyudo svarade for en enastdende insats un-
der EM i Wien i maj. Sverige visade upp en otrolig prick-
sdkerhet och en oerhort fokuserad kyudo. Nar tavlingen
summerades hade svenskarna, som pa forhand var medalj-
kandidater, seglat upp som Europamastare.
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EM blev en ordentlig nagelbitare och Sverige stannade
pa 17 traffar — endast en fore storfavoriterna Tyskland och
hemmanationen Schweiz.

Sara Widgren, EM i ju jutsu i Maribor

Ett av svensk kampsports storsta framtidshopp. Widgren
frdn Nacka utanfoér Stockholm gjorde sitt allra forsta EM
som senior. Hosten innan hade hon gjort sitt forsta VM
som senior — och slutade femma.

I EM hade Sara mélsattning om medalj. Den bade in-
friades och kryddades lite extra. Den dé& 19-driga super-
talangen detroniserade allt och alla. Inte ens den valmeri-
terade spanjorskan Maria Merino hade nagot att sdtta emot
i finalen.

Sara vann inte bara EM-guld under sin sista junior-
sdsong: hon kom trea pa senior-VM och forsvarade sitt
guld i Junior-VM.

Sara Widgren, Junior-VM i ju-jutsu
Se ovan.

Shorinjikempo-laget, EM i Monaco. Laget: Alex Tilly, Anders
Magnusson och Viktor Karlholm
Lite i det tysta dkte det svenska herrlaget i shorinjikempo
till EM i Monaco. Och de flerfaldiga svenska méstarna Alex
Tilly, Anders Magnusson och Viktor Karlholm bildar van-
ligtvis ett mycket starkt svenskt lag i shorinjikempo. Det
bevisades dn en gdng under EM i Monaco dér svenskarna
var bdttre dn allt annat motstand.

Detta trots att man tdvlade i den hogsta klassen, 3 dan
och uppat. Resultatet 4r en mycket stor framgang for
svensk shorinjikempo

Mikael Knutsson, EM i submission wrestling i Odessa
Den store goteborgaren Knutsson har legat langt fram i

bade EM och VM forr. Déarfor var det ingen storre over-
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raskning att han tillslut, ratt komfortabelt, kunde vinna EM
i Odessa i -110-kg.

Knutsson hade under 2011 ett mycket fint ar och vann
dven medalj pa VM under hosten.

Taidolandslaget, EM i taido, herrjissenlaget (Akkanat Jensen,
Daniel Andersson, Sylvester Sandin, Joakim Frederiksen, Tom-
my Pham)

Taido ar en relativt liten sport, men den bjod pa stor under-
hallning under EM i Frankrike. Det svenska herrlaget i
jissen var utrdknade innan tavlingen, dd det gick trogt och
tungt for herrarna individuellt. Istdllet var det Finland som
var favoriter — men ndr linderna mottes bjods det pd en
klassisk svensk taidoframgéng.

Vinnaren i moétet Sverige-Finland skulle ga en ren
guldmatch mot betydligt beskedligare motstandet Frank-
rike. Svenska laget slot sig samman, pé klassiskt svensk
idrottsmanér och lyfte mot oanade hojder — tillsammans.

Nar Daniel Andersson vann mot finske storstjdrnan
Korhonen sdkrade vastkustare Andersson ocksd guld-
matchen for svenskt vidkommande — och mot Frankrike
gjorde Sverige bara det man skulle: vann.

Det blev ett guld som pa férhand bara sidgs som en
hagring.

Sanja Trbojevic, VM i thaiboxning, -67kg

Av alla svenska genombrott under 2011 ar det nog svart att
finna en mer tydlig utvecklingskurva dn den Malmotjejen
Sanja Trbojevic hade. Hon stédllde upp, okdnd dven inom
thaiboxningskretsar, i SM-kvalet i Varberg. Dar motte hon
kickboxningsstjarnan Caroline Ek.

Med néstan otdckt taktiskt kunnande fick hon den
matchen dit hon ville — och det skulle visa sig senare att
inte enbart Caroline Ek hade bekymmer med Trbojevics
precisa clinch...

Trbojevics SM-framgang medforde att hon togs ut till
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landslaget for forsta gangen och sedermera VM i Uzbeki-
stan. Vadl dar hade hon ingen storre lust att bara se och lara
—hon ville ldra ut. I finalen pulveriserade Sanja en marock-
anska och en ny svensk kampsportsstjarna var fodd.

Elina Nilsson, VM i thaiboxning, -71kg

Polisstudenten Elina Nilsson har tillhort toppskiktet inom
svensk thaiboxning i flera ar. Hon hade innan VM i Uzbe-
kistan statt pa VM-prispallen forr — men aldrig hogst upp
pa den.

Nilsson tog sig fram till final mot kroatiskt motstand
genom en stabil thaiboxning, med en kdnsla av att hon
hade ytterligare en véxel till att lagga in.

I finalen var Elina urstark och det sa efterlangtade gul-
det vanns tillslut.

Sara Svensson, VM submission wrestling NoGi, Belgrad
VM i submission wrestling blev ett medaljtdtt svenskt més-
terskap. Sara Svenssons utveckling har de senaste dren pe-
kat alltmer uppat och under VM i Belgrad lyckades hon
pricka formtoppen perfekt.

Det blev ett strdlande svenskt guld i NoGi, klassen
utan drakt, och Svensson fick lite ett internationellt erkdn-
nande genom guldmedaljen.

Mats Nilsson, VM submission wrestling NoGi, Belgrad

Den finurlige och mycket sympatiske helsingborgaren
Mats Nilsson lyckades @ven han strdlande under VM i Bel-
grad — och passade pa att skriva ett stycke svensk idrotts-
historia ocksa.

Nilsson lyckades med bedriften att forsvara sitt VM-
guld, ndgot ingen annan svensk i submission wrestling
gjort forut. Nilssons VM-framgang blir dn stérre om man
betdnker att han dven lyckats vdl med en proffssatsning
inom MMA, vid sidan om sitt SW-satsande.
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Therese Gunnarsson, VM i kickboxning, K-1

Annu en stor kampsportsprofil och varldsméstare fran
Helsingborg. Men Gunnarssons framgéng var allt annat dn
vantad - in i det sista visste hon inte ens om hon skulle
kunna tdvla alls pa VM.

Under véren brét Gunnarsson armen, tva ganger dess-
utom, och tvingades till lang vila och rehab. Det var inte
mer dn knappt en mdnad innan VM i Makedonien som 1&-
karen gav henne klartecken att borja trana for fullt.

Med en dares envishet tranade hon upp sig och under
VM lyste det bade revanschlust och glddje om Gunnarsson.
Hon tog sig vidare hela vdgen till VM-final, dar hon stall-
des mot turkiskan Koblay.

Och den turkiska vérldsstjarnan tog snabbt tag i mat-
chen och infor sista ronden var Gunnarsson tvungen att ga
pa knock — vilket hon médktade med. Det blev en klassisk
svensk knock — och det forsta VM-guldet i karridren for
Gunnarsson.

Karin Edenius, VM i kickboxning, Light contact

Den pratglada norrldndskan (!) numera bosatt i Uppsala
har lange och vil varit ett svenskt toppnamn i kickboxn-
ingens light kontakt. Dock hade Karin Edenius innan
Makedonien-VM aldrig vunnit ett VM-guld tidigare — trots
stora internationella framgangar.

Men under négra fortrollade dygn forvandlades Karin
Edenius till varldens bésta. Och det hela borjade oerhort
lovande och végen fram till final var en ren njutning.

Edenius bollade gris med motstandet — men i finalen
vantade regerande virldsmastarinnan Ana Znaor fran Kro-
atien.

Efter en furiost stark inledning tog Edenius inte bara
tag i taktpinnen — det fanns bara en ute pa mattan. Znaor
backade da Edenius gick fram och det blev en férkrossande
seger och ytterligare en svensk varldsmastarinna.
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Mikael Bickstrom, VM i kickboxning, light contact
Veteranen som kallas “Backis” och har ett forflutet som
amerikansk fotbollsspelare deklarerade tidigt att VM i
Makedonien var hans sista stora mésterskap.

Och faktum &r att en idrottskarridr knappast kan kny-
tas ihop pa ett battre sitt 4an det som hande Backstrom. Ef-
ter en tilltrasslad situation i finalen mot en ryss fick Back-
strom in ett par traffar och de repade sig ryssen aldrig ifran.

Det blev ett efterlangtat VM-guld och en ytterst véardig
sorti fran kickboxningsmattan for den sympatiske Back-
strom.

Silver

Johanna Rydberg, EM i thaiboxning i Turkiet - 51 kg

EM i Turkiet blev lite av ett internationellt genombrott for
den kompetenta Johanna Rydberg. Rydberg inledde stra-
lande mot en bulgariska for att sedan i semifinal bjuda pa
en imponerande viandning mot hemmahoppet Ozlem San
fran Turkiet. I final stdlldes hon mot norska varldsfightern
Fatima Pinto, som blev for svar den hédr gangen. Rydberg
hade annars en enorm utveckling under 2011.

Lazlo Hennyey, EM i kyudo i Schweiz

Efter en lyckad lagtavling med 90 % traffar for Hennyey
klev han som ende svensk in i den individuella EM-tav-
lingen som en av 21 skyttar. Och med en hogklassig kyudo,
med tréaffprocent pa 80, tog den timide och trevlige svens-
ken en silverpeng — och med det en stor svensk internatio-
nell framgang.

Mikael Marffy, VM i B]] i USA, adultklassen

Redan i VM:s forsta match stdlldes Marffy fran Malmo mot
svarast tdnkbara motstand — den regerande maistaren Ja-
mes Puopolo. Svensken visade ingen pardon och vann.
Och fortsatte framgangsresan med vinst i bade kvartsfinal
och semifinal. Det blev VM-final, déar ett oturligt axellas
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blev forodande. Men VM-silver for den forne svenske
judolandslagsmannen.

Ida Hansson, VM i B]] i USA

Aven Ida Hansson gjorde ett enastdende virldsmésterskap.
Brun- och svartbélten var hopslagna under VM foér da-
merna, men Hansson overraskade oss alla med att ga hela
vagen till final. Dar tog det emellertid stopp, men oj vad
imponerande silvermedalj fér Hansson.

Anny Hammarsten, EM i submission wrestling i Odessa
Trots en “mellansdsong” for den smatt legendariska Katri-
neholmstjejen Hammarsten blev det ett silver pa EM i sub-
mission wrestling i Odessa. Hammarsten, som trots allt
hade svart rent tekniskt, lyckades vil ut och silvermedaljen
var dndock en framgang.

Sara Svensson, EM i submission wrestling i Odessa
Ytterligare en av alla duktiga submission wrestlingtjejer
som lyckades ta medalj under 2011. Svensson har etablerat
sig i toppen pa allvar och silvermedaljen var en forsmak av
vad vi kan forvénta oss en tid framéver nu.

Dusanka Bozovic, EM i submission wrestling i Odessa
Bozovic har varit med ett tag nu och det kdndes inte mer &n
ratt att &ven hon lyckades vdl under detta EM. Hon inledde
dock EM med en forlust mot en polska, men dérefter sak-
rades silvret via en fin vinst mot en serbiska.

Martin Lavin, EM i submission wrestling i Odessa

En skada satte bryskt stopp for Lavins tavlingssatsande
under 2010, men under fjolaret var Lavin tillbaka — och det
med besked. Det blev dubbla masterskapssilver, ett VM-
och ett EM-silver, for Stockholmaren.
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Martin Lavin, VM i submission wrestling
Se ovan.

Anna Cervin, EM i taido

Sveriges, kanske genom tidernas storsta taidostjdrna, var
tillbaka i landslaget till EM i Angers. Hon siktade hogt i
bade hokei och jissen, men hade i detta mésterskap inte
marginalerna pa sin sida fullt ut. Hon var snubblande nira
guldet i hokei — men f6ll pa det beromda héret. En levande
legend, som betyder ofantligt mycket for taidon i Sverige.

Akkanat Jensen, EM i taido

”Net” som han kallas imponerade stort under de individu-
ella jissentavlingarna under EM. Han holl ocksa jamna steg
med finske storstjarnan Korhonen i finalen. Manga me-
nade efter matchen att Akkanet Jensen var den moraliske

vinnaren, och i Jensen har Sverige ett framtidsnamn. Helt
klart.

Taidodamlaget i jissen, EM i taido (Anna Cervin, Elin Mellgren,
Emelie Roos, Julia Skiir, Nasrin Mosawi)

Forlorade stort EM-finalen i lag mot Finland, men da var
redan truppen ordentligt stukad i bade trotthet och skador.

Takao Momiyama, EM i Jodo, Stevenege - 6 danklassen

Sveriges hogst graderade under EM i Stevenage svarade
ocksa for ett mycket fint mésterskap. Momiyama &r en
stjdrna som kommer att ge Sverige fler anledningar att jub-
la i framtiden. EM-silvret var forstds en ypperlig prestation.

Jesper Waldestil, EM i jodo, Stevenege 1:a danklassen

Har varit rena medaljmaskinen under ett par sdsonger nu
och mdnga trodde nog att det nu var dags for Falkenbergs
stolthet att sta Overst pa en prispall. Men Jesper Waldestal,
som ater svarade for en stabil insats, fick noja sig med ett
EM-silver.
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Annie Eriksson, VM i thaiboxning, -45kg

Malmétjejen Eriksson blev Sveriges forsta finalist under
VM i Uzbekistan. Hon svarade for en bra turnering men
mot thaildndskan Promma tog det stopp i finalen.

Jessica Isaksson, VM i thaiboxning, -54kg

Umeas bidrag till VM i thaiboxning var Jessica Isaksson
som i final mot en rysk motstdndare fick se sitt hagrande
guld forsvinna upp i rok. Men ytterligare en fin prestation.

Maria Olsson, VM i thaiboxning, -57kg

Odjuret fran Sodermalms Shaolin siktade hogti VM — det
rackte till ett silver. Hon vann tva matcher pa sin véag till
finalen, dér polskan Joanna Jedrzejcyk blev for svar.

Lina Linsberg, VM i thaiboxning, -63,5kg

Har varit med och vunnit medaljer f6rr och under VM sva-
rade hon for ytterligare en. Hon visade prov pa fin teknisk
thaiboxning vilket tog henne fram till final, ddr hon emel-
lertid fick ndja sig med ett silver.

Alex Tobiasson Harris, VM i thaiboxning, -75kg

En skréll. Och dnda inte. Men en av svensk thaiboxnings
storsta manliga framgangar ndgonsin pa ett A-klassmaés-
terskap blev det for goteborgaren. Knappt en ihdrdig mag-
sjuka kunde stoppa Harris, som virvlade igenom maéster-
skapet fram till final. Ddr stod han, trots magsmartor, for
ett tufft motstand och den sedermera ukrainske vérldsmas-
taren Nikiforov fick slita hart for guldet. En silvermedalj
som ger svensk thaiboxning lite arbetsro och framtidstro.

Christian Sandberg, VM submission wrestling NoGi, Belgrad
Sandberg dr veteranen som mer eller mindre prenumererar
pa pallplatser i masterskap och utan GI blev det ett VM-sil-
ver under ett lyckat méasterskap i Belgrad.
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Mikael Knutsson, VM submission wrestling NoGi, Belgrad
Néar Knutsson dr bra, da dr han nastan ostoppbar. Och un-
der VM blev han bara slagen av en motstdndare, men ett
stiligt VM-silver kan meriterade Knutsson tilldgga pd sin
CV.

Maria Olsson, VM i kickboxning, K-1
Bara ett par veckor efter VM-silvret i thaiboxning fortsatte
Maria Olsson sin fantastiska medaljresa och sdkrade i och
med kickboxningssilvret sin tredje VM-medalj i den tredje
idrotten pa 39 dagar. Ytterst ndra en finalvinst, men snop-
lig forlust med domarsiffrorna 1-2.

Fredrik Widgren, Junior-VM, ju jutsu

Lillebror Widgren spas liksom storasyrran Sara en lysande
ju jutsuframtid. Junior-VM blev en stor svensk framgang
och Fredrik Widgren visade med eftertryck att han blir att
rakna med framover.

Isabelle Vistam, Junior-VM, ju jutsu

En nagot otippad medaljor. Vistam hade 2011 en ndrmast
ofattbar utveckling och efter JVM lovordades hon stort och
hogt av allt och alla. Ytterligare framtidshopp.

Cecilia Wallin, U22-EM i kyokushin

Sverige fick sent under aret ytterligare en U-EM-medalj da
kyokushinhoppet Wallin kampade till sig ett silver. Hon
svarade fOr ett bra méasterskap och blir spannande att f6lja
under kommande sdsonger.

Brons

Johan Isberg, EM i kyokushin i Vilnius — kata

Efter entrdgen skada gjorde Johan Isberg dandéd comeback i
EM i Vilnius. Isberg, som &r béste svensk katamaéssigt ge-
nom tiderna efter sitt silver fran 2005, noterades ater for en
topplacering. Det blev ett brons till samlingen, och med
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tanke pd skadeperioden innan far bronset anses som en
mycket fin prestation.

Miriam Ekvall, thaiboxnings-EM (juniorklass) i Turkiet
Halmstad Muay Thai har ett stort framtidslofte pa dam-
sidan i denna Ekvall. Tyvérr blev junior-EM inte riktigt vad
hon hade tankt sig — det blev forlust i debutmatchen och ett
brons istéllet for ddlare valorer.

Martin Hedenbergh, EM i submission wrestling i Odessa
Greven som han kallas har lange varit i bade Sverigeelit
och varldselit, vilket ater forkunnades under submission
wrestling-EM i Odessa. Hedenbergh svarade for ett fint
masterskap och slutade tillslut trea i -70kg-klassen.

Philippe Nicole, EM i submission wrestling i Odessa

Under 2010 véxte Nicole till sig ordentligt, gjorde ett finfint
VM och det red han vidare pa under EM i Odessa. Han
vann sina tvd inledande matcher, men i den tredje kom en
forlust som sedermera innebar ett bargat brons.

Mats Nilsson, EM i submission wrestling i Odessa

Nilsson hade under denna period en rad tunga match-
ningar i kroppen. SM, sin proffssatsning i MMA och lite
till. And4 gick det hyfsat under EM, dér Nilsson slutligen
blev trea. Hans stora stund skulle sedan komma pa VM...

Christian Sandberg, EM i submission wrestling i Odessa
Veteran som fortsatter att leverera méasterskapsmedaljer.
Sandberg svarade for ett stabilt mésterskap, som sa manga
ganger forr. Och han skulle dven visa framfotterna under
hosten...

Elin Mellgren, EM i taido, hokei
Ménga menade att Elin Mellgren fran Uddevalla svarade
for EM:s mest fokuserade hokei. Det rackte till ett brons,
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hennes forsta internationella méasterskapsmedalj.

Robert Wihlander, EM i jodo, Stevenege, mudanklassen

I historiens tionde EM i jodo lyckades FSKA:s Wahlander
att vinna ett brons i mudanklassen. Méasterskapet gick i Ste-
venage i England.

Marijeta Milic, VM i thaiboxning, -48kg

Nar VM i Uzbekistan avgjordes var Milic med och bidrog
med sitt brons till att Sverige blev utsedd till bdsta nation
pa damsidan i VM. Milic &r ett framtidsnamn.

Johanna Rydberg, VM i thaiboxning, -51kg
Helsingborgstjejen Rydberg hade ett bra 2011 och tog stora
kliv fram i sin thaiboxning. Det renderade tillslut i ett fint
VM-brons.

Madeleine Vall, VM i thaiboxning, -60kg

Hade stora forhoppningar pa sig, inte minst efter EM-gul-
det, men i VM gick det tyngre for Halmstad Muay thais
stora stjarna. Andock ett VM-brons.

Abdouile Joof, VM i thaiboxning, -81kg

Nér Abbe Joof ér bra finns det fa som 6verglanser honom.
Vem minns exempelvis inte nér Joof pressade Kyshenko.
Men under VM fick den sympatiske stockholmaren ndoja
sig med ett brons.

Anny Hammarsten, VM submission wrestling NoGi, Belgrad
Efter ett ndrmast magiskt 2010 blev 2011 ndgot av ett mel-
landr for Anny Hammarsten. VM i Belgrad blev inte riktigt
vad hon hade tinkt sig. Men ett brons vann hon i NoGi.
Hon vann dven brons med Gi.

Anny Hammarsten, VM submission wrestling Gi, Belgrad
Se ovan.
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Charles Haddad, VM submission wrestling NoGi, Belgrad

IK Sodras Haddad svarade for ett fint masterskap och
vann, lite i skymundan, en fin bronsmedal;j i bade NoGi
och med Gi.

Charles Haddad, VM submission wrestling Gi, Belgrad
Se ovan.

Eddy Bengtsson, VM submission wrestling NoGi, Belgrad
Comebackande Eddy Bengtsson var inte langt fran final-
match, men fick ndja sig med ett VM-brons.

Maria Engquist, EM i iaido, shodanklassen

FSKA:s Maria Engqvist hade ett fint 2011, som ringades in
med en bronsmedalj i shodanklassen under masterskapet i
Andorra.

Maria Olsson, VM i sanshou (wushu), Ankara

En av "Odjurets” tre VM-medaljer i tre olika idrotter under
39 dagar. Olsson gjorde ett fint sanshou-VM, men foll lite
snopligt i semifinal och fick med sig ett brons.

Sara Widgren, VM i ju jutsu, Colombia

Som Widgren slog igenom 2011 och sjélvklart slar nog VM-
bronset i Colombia hogst. Sverige har fatt en ny varlds-
stjdrna iju jutsu.

Ida Sihvonen, VM i kickboxning, KL

I sitt forsta internationella masterskap lyckades Ida Sivo-
nen valdigt vdl och vann ett brons. Vi lar far hora mer av
henne framledes.

Marcus Olsson, VM i kickboxning, KL
Landskronasonen Marcus Olsson vann sin kvartsfinal i
VM, men forlorade sedan en mycket jamn semi och fick
med sig ett brons fran Makedonien.
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EM-laget i taido. Foto: Jonathan Broberg.

Mikael Bickstrom, VM i kickboxning, KL

Vetereranen Béackstrom gjorde sitt sista méasterskap — och
som han fick avsluta mésterskapstdavlandet. Bronset i KL
skulle foljas upp med rége lite senare under VM.

Joakim Wallberg, Junior-VM, ju jutsu
Sverige gjorde ett fenomenalt JVM i ju jutsu och Wallberg
visade framfotterna. Ett fint brons.

Johanna Sand, Junior-VM, ju jutsu

Sand rdknas som en stor talang, lite i skuggan av Sara Wid-
gren. Och under JVM fick vi alla se varfor. Brons och nu
spds Sand en lysande framtid.
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Guld, silver och brons i taido-EM

Jonathan Broberg

Det svenska taidolandslaget svarade for ett fint EM. Nér
maésterskapets sista domslut delats ut forkunnade det att
Sverige blivit Europamastare i lagjissen, att damernas lag
plockade silvret, att Akkanat Jensen vann individuellt sil-
ver ijissen, att Anna Cervin vann silvret i hokei och att Elin
Mellgren vann brons i samma klass.

—Jag dr bade glad och stolt. Vi har gjort ett bra méaster-
skap pa det stora hela, sdger landslagscoach Kristian Ojala
till budokampsport.se.

EM i Angers dr Over. Sveriges mésterskap var bade
upp och ner. Men nédr dagen summerades landande me-
daljskorden pd fem vunna medaljer, tva i lag och tre indi-
viduella.

Det blev ett EM val vért att minnas. Dagen inleddes
med att bAde Anna Cervin och Elin Mellgren plockade var-
sin medalj, silver respektive brons, i hokei (form).

—Jag ar jatteglad, jattelycklig. Samtidigt dr jag helt tom,
det ar mycket kdnslor just nu. Det blev en revansch for mig
och det &r en otrolig kédnsla, sade en tarogd Mellgren just
efter sin efterldngtade forsta internationella méasterskaps-
medalj.

Jensen vann silver individuellt i jissen

I damernas jissen gick det tyngre. Samtliga forutom
Anna Cervin fick respass redan efter férsta matchen. Cer-
vin tog sig till bronsmatch, men férlorade dar knappt. For
herrarna gick det lite battre. Allra bast presterade Akkanat
Jensen, som efter en tuff semifinal mot landslagskollegan
Philip Hogberg, pressade den finska storstjdirnan Antti
Korhonen rejalt i finalen.

— Manga menar att jag skulle ha vunnit den matchen.
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Jag tyckte sjdlv att jag var béttre &n honom och att jag traf-
fade honom mer, men jag ar valdigt n6jd med en silverme-
dalj, log han stort och brett.

I damernas lagjissen hade Sverige problem mot Fin-
land. Svenskorna lyckades inte mobilisera tillrackligt och
fick helt enkelt joja sig med en silverpeng.

Béttre gick det da for herrarna. Och herregud vilken
dramatik det blev i den forsta matchen mot storfavoriten
Finland. Efter en oavgjord och en forlust och tva vinster
stdlldes Daniel Andersson mot Antti Korhonen. Andersson
presterade en taido i yppersta klass och hade hela tiden ett
litet forsprang pa finlandaren.

— Nar jag fick in forsta traffen pa honom kande jag att
det kunde ga vdgen. Da var det bara att kora och jag fick till
en ratt brutal taido. Han kommer inte gldomma mig, stra-
lade Andersson efter vad som skulle bli ett EM-guld.

For i ndsta match mot Frankrike var Sverige tdimligen
overldgsna. Joakim Frederiksen inledde med att mycket
imponerande vidnda ett underlédge till seger i den forsta
matchen. Tommy Pham hade lite otur och tappade den
andra matchen, fraimst pd att han var ivrig att vilja vara
offensiv. Sedan klev endast 17-drige Sylvester Sandin i och
vann den tredje matchen, efter en mogen och valdigt tak-
tiskt skickligt utford match.

Det gav hjilten fran Finlandsmatchen Daniel Anders-
son majligheten att sdékra EM-guldet till Sverige. Vilket
Uddevallasonen gjorde pa basta majliga sétt. Av bara far-
ten vann sedan Akkanat Jensen sin slutmatch och Sverige
sdkrade guldet efter 4-1 i matcher.

— Vi bérjade lite trogt i individuella klassen, men véxte
i lagjissen. Det dr underbart att vi lyckades vinna EM-gul-
det, log coachen Kristian Ojala.
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Mormor ir mitt storsta fan
Jonathan Broberg

Han har gatt fran att vara talang till att bli etablerad MMA-
stjdrna i vérldens storsta och mest prestigefyllda organisa-
tion — UFC. Som 24-dring kan nu Alexander Gustafsson liv-
néra sig helt och hallet pa sin idrott. Budokampsport.se fick
ett langre snack med svensk kampsports kanske allra
storsta affischnamn just nu. Ett snack om MMA, om vem
Gustafsson egentligen dr och vad han allra mest langtar
efter.

Aven om sommarens bist-fore-datum 16pt ut &r det
varmt i Stockholm denna dag. Méanniskor spatserar runt i
sommarkldder och Overallt skuggas ansiktena av ofta
trendiga solglasdgon. Det 4r som om méanniskorna dntligen
kan leva i nuet och njuta — ty s& hér har det inte alltid varit.

Medborgarplatsen. Ett slags Soédermalms Mecka och
traffpunkt for ménga lunchande stockholmare. Det &r hér
som den store Alexander kommer till traff. Han har precis
tranat klart sitt formiddagspass och har en liten stund 6ver
for intervjun. Senare under kvéllen gar planet 6ver Atlan-
ten till USA for nytt trdningslager.

Det dr sa 24-aringen fran Arbogas liv ser ut. Det ar tra-
ning, traning och ater trdaning — och sd en hel del resande.

—Ja, samtidigt lever jag ndstan min drom fullt ut just
nu. Jag har inte mycket att klaga pa, ler han.

Alexander Gustafsson inledde sin kampsportskarridr
som 12-aring da han for forsta gangen provade pa boxning.
Nar han hade kommit i 16-ars dlder stegrades hans kamp-
sportsintresse och han tranade mer frekvent &n tidigare.

Efter en tid lamnade han Arboga och flyttade vasterut
till Goteborg. Dar hittade han till Gladius MMA och trif-
fade August Wallén.

— Jag borjade tdavla som glad amator i shootfighting.
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Alexander Gustafsson tackar for priset Arets kampsportare pi Kamp-
sportsgalan 2011. Foto: Hamid Shokatyan.

Det gick vél hyfsat och efter ett tag provade jag pa MMA i
tavlingsform ocksa.

Gustafsson flyttade 2007 till Stockholm och borjade
trana pa Fightercenter, som numera heter Nexus. MMA:n
upptog nu storre delen av hans traning och han bérjade
tavla professionellt. 2009 gick flyttlasset ater tillbaka till
Goteborg och han borjade tavla for Gladius igen.

— Efter 8-0 i record fick jag kontrakt med UFC. Och ef-
ter att jag hade en vinst och en forlust var jag tvungen att
vinna den tredje matchen for att kunna fa férnyat kontrakt.

Forlusten mot Phil Davies synade Gustafssons storsta
akilleshdl som MMA-idrottare — brottningen. Efter forlus-
ten fokuserades mycket av Gustafssons traning till att for-
battra just den detaljen. Han flyttade ater till Stockholm och
borjade trdna med Andreas Michael.

— Det betydde ytterligare en dimension fér mig. And-
reas dr en trdnare som passar mig valdigt vl och vi har
hittat en bra form for mig.
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Den 6:e oktober 2010 vantade sd ddesmatchen mot
fransmannen Cyrille Diabate. Gustafsson var tvingad att
vinna om inte UFC-sagan skulle fa ett tvért slut. Arenan i
London var fullsatt, stimningen elektrisk men Gustafsson
gick in till matchen och utstrdlade ett lugn och harmoni
som inte borde vara mojligt vid den unga dldern. Diabate
fastnade i svenskens ndt och Gustafsson vann 6des-
matchen pa RNC tidigt i andra ronden.

- Jag hade en kénsla efter forlusten mot Davies. Jag
hade innan varit i ndgon slags safe zone och lite laid back.
Den forlusten fick mig att inse mina brister och jag kunde
ta lardom av den till métet med Diabate. Jag vill aldrig for-
lora pa det sdttet som mot Davies igen.

Kontraktet med UFC fornyades. Alexander Gustafsson
kan dérfor idag dgna hela sin tid at att trana och tavla. Han
behover inte jobba langre vid sidan av.

— Det har blivit ett annat liv for mig. Forut stod jag en
del i dorren som vakt och det var svart att fa ihop tra-
ningen med arbetet. Nu kan jag fokusera pa min idrott pa
ett helt annat sdtt och det ar klart att jag kinner mig lycklig
med det.

En som ocksa ar lycklig dr Alexanders mormor. Hon
och hans mamma har varit med honom pa néstan alla
storre tavlingar.

—Mormor dr mitt storsta fan. Att hon och mamma va-
rit med mig pa tavlingar har s klart betytt jaittemycket for
mig. De dr valdigt stolta 6ver hur det har gatt for mig i min
idrottskarriar.

Men sjdlv har Gustafsson svart att vara riktigt nojd.
Han ar forvisso medveten om vad han redan har utréttat,
men han vill ha mer.

— Jag dr inte pa nagot sdtt fardig, jag vill ha baltet. Jag
vill férsvara baltet. Jag vill bli ndgon som folk kommer
ihdg. Jag kdmpar hart for att na dit och jag har en god tro
pa mig sjalv och mitt kunnande. Sedan finns det alltid bitar
att forbdttra, men jag tycker sjdlv att jag utvecklas at ratt
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hall. Och jag har manga ar kvar. Normalt dr vdal MMA-
stjdrnor som bast runt 30-35 ar.

Alexander Gustafsson har pa nagot sétt blivit synonym
med svensk MMA. Detta eftersom han redan blivit histo-
risk som den forste svensk genom tiderna att vinna tva av
de tre férsta UFC-matcherna och pa sa vis fatt fornyat kon-
trakt. Och att han édlskar sin idrott rdder det inga tvivel om.

— Det basta dr gemenskapen, klubbkdnslan. Alla rela-
tioner man har byggt upp tillsammans med méanniskor
runt omkring sig. Att kunna tdvla och vinna och veta att
manga andra glads med mina framgangar dr en otrolig
kéansla.

For att nd framgangarna har Gustafsson behovt forsaka
en hel del annat i livet. Han dricker exempelvis ingen alko-
hol. Han tranar mellan 3-4 timmar om dagen fem ganger i
veckan.

— Det giller ju att hitta en balans mellan traningen och
privatlivet. Darfor ser jag trdningen som att ga till jobbet.
Naér jag ar pa klubben &r det bara fokus pa traningen, men
sedan efter det forsoker jag att koppla bort det sa gott det
gar. Jag aker gdrna hem till mina foérdldrar, jag gillar att
fiska. Ibland méste man fly vardagen lite for att orka med
allt och da ar det harligt att komma hem till mina foéraldrar
igen.

Att kampsporten och MMA har haft en stor paverkan
pa Alexander Gustafssons liv dr fullstaindigt uppenbart.

— Den har betytt mer eller mindre allt f6r mig. Jag har
lart mig att bli mer 6dmjuk genom kampsporten, fatt en lite
annan livssyn. Kampsport dr inget man bara haller pa med,
kampsport mdste man leva med. Och jag lever girna mitt
liv tillsammans med den.

I december véntar nésta motstand for Alexander Gus-
tafsson. Ndgot han redan nu tranar for fullt mot. Han é&r
trots sin ringa alder ratt erfaren nu. Han vet vad som kravs
for att na dit han siktar. Han lever sin drom fullt ut. Fragan
ar bara hur langt drémmen stracker sig?
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Kampsportsgalan 2011

Den 26:e mars anordnades Kampsportsgalan for andra aret
irad. Galan holls i Pelarsalen pa Norra Latin i Stockholm,
med ungefadr 300 middagsgaster.

Galan besoktes av bemaérkta personer badde inom och
utom vart forbund och blev en mycket festlig kvall. Ur ett
medialt perspektiv gjorde galan succé och hamnade bland
mycket annat pd framsidan av Aftonbladet. Mer om galan
pa foljande sidor.

Har ar pristagarna pa Kampsportsgalan 2011

Pris Pristagare

Folkets pris — guldtsuban ~ Reza Madadi

Arets mastarinna Elina Nilsson

Arets forebild Elina Nilsson
SB&K:s hederspris Stig Forsberg

Arets traditionella utévare Li Min Hua Tersaeus
Arets kampsportare Alexander Gustafsson
Arets klubb Gladius MMA

Arets genombrott Mats Nilsson

Arets méstare Mats Nilsson

Arets ledare August Wallén
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A 1

Pristagara pd Kampsportsgalan 2011. Foto: Hamid Shokatyan.

Moto Boy uptn’ider pid Kampsportsgalan. Foto: Hamid Shokatyan.
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Manga olika méstare
Stefan Stenudd

Kampsportsgalan, som dgde rum for andra aret 16rdagen
den 26 mars, bjod pa manga maéstare — av olika sorter. De
flesta horde till vara led, sdsom de manga nominerade i de
olika prisklasserna, allihop onekligen mastare, oavsett
vilka som vann. Men dér fanns ocksa andra sorters maés-
tare, som visade prov pa sina strdlande talanger.

Moto Boy, en artist som de senaste aren blivit alltmer
kult, gjorde tva fortrollande framtradanden, dér han pa sitt
alldeles unika vis kombinerade en skir stimma, som ham-
tad ur en gosskor, med distad elgitarr.

Anders Ljungar Chapelon, en virtuos flojtist som tur-
nerar runt i hela varlden, dessutom doktor i musik och
hyllad larare pa Musikhégskolan i Malmé dit han lockar
elever fran flera lander, spelade tva korta stycken sprud-
lande av energi pa sin tvarflojt i 23 karats guld.

Stefan Jansson, hoggraderad aikidoinstruktor fran
Brandbergen, busade pa trummorna vid prisutdelningarna
och visade sin orddda scenvana i lekfull improvisation med
prisutdelarna.

Och nir Stefan Sauk, en av vart lands allra gedignaste
skadespelare och estradorer, dntrade scenen blev hela
galan omskakad i grunden. Under sin one-man-show infor
utdelningen av priset till Arets traditionella utévare hojde
han temperaturen i lokalen med flera grader och gav oss
minnen som sdkert kommer att bestd genom flera framtida
galaar.

Det var en verklig uppvisning, som inte sd lite pa-
minde om vad vara basta budoutdvare och kampsportare
formar pa sina arenor. Han ar ocksa sjdlv en ihdrdig budo-
utovare sedan borjan pa 1970-talet, svartbaltesgraderad i
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Stefan Sauk, de mdnga minernas man, underhdller pd Kampsports-
galan. Foto: Hamid Shokatyan.

bade karatedo och aikido. Iaido har han ocksa tranat. I
mina dgon var det tydligt hur mycket denna solida budo-
bakgrund fanns med i hans scenndrvaro och utstrdlning.
Jag vagar tro att han skulle halla med mig om det.

Lika roligt och inspirerat var det ndr Mikael Pers-
brandt, skddespelaren med en héllning lika statlig som hos
vara fraimsta kendoutovare och en rost med myndigheten
hos en gammal sensei, besteg scenen och bekdnde sig mor-
bultad av den harda traning Rickard Nordstrand ger ho-
nom som forberedelse for rollen som Hamilton.

Och plotsligt var Stefan Sauk uppe pa scen jamte ho-
nom. En dialog som maste kallas rd men hjartlig foljde
mellan dessa tvd Hamilton (eller en och en halv, som Sauk
pdpekade, eftersom Persbrandts film dnnu inte ens ar in-
spelad). Tva mésterliga skddespelare visade i sin improvi-
sation hur teater fungerar — tva aktorer som lyfter varandra
via 0msesidigt motstand. Scenkonstens cage-fight.

Det finns ménga ndra samband mellan idrott och kul-
tur, vilket 4ven regeringen forstar, som har samma minis-
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Mikael Persbrandt och Stefan Sauk samsas som prisutdelare pi Kamp-
sportsgalan. Foto: Hamid Shokatyan.

ter for dem. Och det dr massor av paralleller mellan just
vara idrotter och teater. Scenen, publiken, motséttningen,
spanningen, forlosningen.

Jag tyckte att det méarktes nér de stora gestalterna fran
vara led dntrade scenen och intuitivt forstod hur den skulle
erdvras och publiken nas, ibland skakas om. Det mérktes
ocksa i den fortjusning som alla artister kande for att med-
verka i Kampsportsgalan. Kanske hor dven de till kamp-
sportsfamiljen?
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Mats Nilsson tackar for ett av sina priser pd Kampsportsgalan. Till
vinster galans konferencierer Doreen Mdnsson och Tess Merkel. Foto:
Hamid Shokatyan.

ElinaNilsson fir sin beloning av Mikael Persbrandt pd Kampsports-
galan. Foto: Hamid Shokatyan.
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Stig Forsberg mottar SB&K:s hederspris av forbundsordforanden Ste-
fan Stenudd och Doreen Mdnsson. Hamid Shokatyan.

Reza Madadi fir Folkets pris av Thabo Motsieloa pd Kampsprtsgalan.
Foto: Hamid Shokatyan.
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August Wallén fir priset Arets ledare av Stockholms idrottsborgarrid
Regina Kevius pi Kampsportsgalan. Foto: Hamid Shokatyan.

George Scott spriittar kuvertet till priset Arets kampsportare, som han
delar ut pd Kampsportsgalan. Foto: Hamid Shokatyan.
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Kampsportsklubb i samarbete med Malet
Jonathan Broberg

Aleris Malet och West Coast Kickboxing Kampsports-
forening har ingatt ett unikt samarbetsavtal dar ungdomar
pa glid ges chansen att trana kampsport.

— Ett mycket viktigt projekt for oss och for svensk
kampsport, sager klubbledare Bjorn Rhodin till budokamp-
sport.se.

Att ge ungdomar en mer meningsfull vardag. Det ar
vad samarbetsprojektet mellan kampsportsklubben West
Coast Kickboxing och Aleris Malet i stort handlar om.

Aleris Malet dr en organisation vars syfte ar att i 5p-
penvard och pa hemmaplan erbjuda kopare av vard och
behandling ett realistiskt alternativ till institutionsvard.

— Konceptet blir att ungdomar far chans att en gang i
veckan trdna kampsport, antingen en och en eller i grupp.
Vi kommer dven att hjalpa Malets personal att fa tillracklig
spetskompetens inom var verksamhet, sdger Rhodin.

Budo och kampsport har en vildigt stark social férank-
ring dér det handlar mycket om att fostra individer dven
utanfor traningslokalerna. Nagot som detta samarbete sit-
ter fingret pa.

— Det stimmer. Det blir ett sétt att lyfta upp kamp-
sporten i just det avseendet. Kampsporten dr viktig i
kontaktknytning och att gemensamt uppleva nagot. Vi
hoppas kunna erbjuda dessa ungdomar en lite mer me-
ningsfull vardag. Och vart mal med samarbetet ar att ung-
domarna ska ha det sa kul att de vill komma tillbaka till
kampsporten igen.

I stora drag kommer samarbetet att fortgd som projekt
fram till november. Traningar sker for ungdomarna en
gang i veckan, men sedan kommer foreldsningar att till-
komma.
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— Vi kommer halla foreldsningar om kost, anatomi och
tysiologi bland annat. Det 4r omrdden vi har spetskom-
petens i och ett sdtt att bade ungdomarna och personalen
en storre forstaelse om vad kampsport handlar om.

Bjorn, hur viktigt anser du detta samarbete vara for er
klubb?

— Det ligger helt i linje med vad vi vill med klubben, sa
det &ar sa klart viktigt. Det &r at detta hall vi har velat och
dven har profilerat oss. Kampsporten ar valdigt bra pa att
knyta till sig och fostra ungdomar. Vi arbetar mycket med
just hur man beter sig och detta samarbete ser jag vildigt
mycket fram emot, avslutar han.
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Idrottsministern gillar kampsporterna
Jonathan Broberg

Mitt i stadens myller, dar turism gar hand i hand med
ndringslivet, pa Drottninggatan i Stockholm ligger Kultur-
departementet. Det dr hdr som Idrottsminister Lena Adel-
sohn Liljeroth har sitt kontor och det dr hdr som budo-
kampsport.se fick sig en pratstund med henne.

—Jag tror att kampsport i Sverige gar en ljus framtid till
motes, sdger hon med ett leende.

I en tid da flera idrotter far kimpa hart for att behalla
medlemmar, viaxer svensk budo och kampsport snabbt. Pa
tva ar har ndstan 4000 nya medlemmar anslutit sig.

Det dr ndgot som imponerar pd Sveriges Idrotts-
minister Lena Adelsohn Liljeroth. Hon har sjélv ett stort
idrottsintresse, men budo och kampsport har hon aldrig
utovat.

— Nar jag gick i skolan provade jag pd judo, sd jag har
inte utovat ndgon kampsport sjdlv pa det séattet. Men min
dotter har utdvat capoeira och da passade jag pa att folja
med och prova det.

Aven om hon inte utévat kampsport sjdlv har Lena
Adelsohn Liljeroth haft en gedigen kontakt med kamp-
sport under lang tid.

—Jag har sett en del kampsport, inte minst da jag arbe-
tade som ordforande for Fryshuset. S& min syn pa kamp-
sport skiljer sig sdkert en del fran manga andras. Jag har
sett kampsportens positiva effekter. Om man inte kan sa
mycket om kampsport dr det latt att skaffa sig en lite nega-
tiv bild.

Och under sin tid som ordférande fér Fryshuset hade
Adelsohn Liljeroth ofta kontakt med kampsport pa ett eller
annat sdtt, vilket har givit henne en egen syn pd idrotterna.
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Idrottsminister Lena Adelsohn Liljeroth slir ett slg fOr kampsporterna.
Foto: Jonathan Broberg.

— Vissa kampsporter kan se rda och farliga ut, men de
flesta dr kopplade till starka filosofiska varderingar och jag
har hittills inte stott pa en kampsportare som inte ar 6d-
mjuk och respektfull.

- Svenska Budo & Kampsportsforbundet ar ett av RE:s
70 specialférbund och sa lange som verksamheten inte av-
viker fran idrottens eget ramverk och hdller sig inom
lagens ramédrken ar jag helt klart positiv till kampsport.
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Kampsport kan ibland av allméanhet stimplas och upp-
fattas som en negativ foreteelse. Samtidigt vaxer idrotts-
formen sa det knakar. Men vad politiken kan gora for att
stodja just kampsport dr svart att siga. Politiken stodjer
idrotten centralt, via Riksidrottsforbundet och en hel del
andra institutioner.

— Det vi kan gora ar att stodja idrotten mer generellt.
Sedan dr det upp till RF och specialidrottsforbunden sjdlva
att forvalta och utveckla sin idrott. Idrotten vill vara sjdlv-
standig. Vi (politiken) stodjer Centrum for Idrottsforskning
for att fa en mer heltdckande bild 6ver hur idrotten i vart
land bedrivs. Det ger oss inom politiken mojlighet att se
hur utbildning av ledare sker, arbetet for jamstélldhet och
sa vidare. Men sa lange som specialférbunden skoter sig
inom det politiska ramverk som finns, dr det bast att idrot-
ten ar sjdlvstandig.

Nér Lena Adelsohn Liljeroth avslutningsvis far fragan
om hur hon tror framtiden f6r svensk budo och kampsport
ser ut, ler hon lite extra.

— Det dr vél ndstan battre om du svarar pa den fragan!
Men det finns ett 6kande intresse i samhallet 6verlag for
asiatisk och orientalisk kultur — dédr &ven kampsport ingar.
Och sa lange som kampsporten uppfyller de etiska regler
som idrotten overlag har tror jag att kampsport i Sverige
gar en ljus framtid till motes.
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Oppenhjirtlig sportjournalist
Jonathan Broberg

Mitt emellan stora internationella fotbollsmatcher fick
budokampsport.se ett langre samtal med Kvéllspostens
sportchef, tilllika den boxnings- och kampsportsalskande,
Kent Hansson. Hansson dr en 6ppen och varm person med
ett djup inom framfor allt boxning och kampsport som fa
sportjournalister besitter.

— Det skrivs alldeles for lite om dessa idrotter. Utova-
rna dr helt klart varda mer, sdger han till budokamp-
sport.se.

Inom svensk sportjournalistik dr Kent Hansson ett ak-
tat namn. En journalist kdnd for sin varma personlighet li-
kaval som sin vassa penna. Han har upplevt manga stora
internationella méasterskap - OS och VM och EM pa plats,
skildrat mdnga idrottares karridrer.

Aret var 1973. Kent Hansson jobbade d& pa bank men
fick ett erbjudande om att arbeta som sportjournalist pa
Skédnska Dagbladet. For honom var det som en drom be-
sannades.

—Jag har alltid dlskat idrott och dessutom att skriva, sd
att kunna vara med och skildra idrott pa det sattet ar ett
drémjobb for mig.

Atta ar senare, 1981, virvades han over till Kvalls-
posten som sedan tolv ar bakéat i tiden &r en del av Expres-
sen. Ddr ar Hansson sportchef sedan ett antal ar.

— Det absolut basta med det hér jobbet ar att tréffa alla
fantastiska méanniskor, dessa underbart hart satsande idrot-
tare. Att fa folja dem och deras utveckling dr fantastiskt.
Och att kunna uppleva idrott live varlden over dr, det ar
jag otroligt tacksam for.

Som person beskriver Kent sig sjdlv som en “ung och
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stark 63-dring som fortfarande tavlar i bankpress”. Om ett
par veckor ska han vara med i veteran-SM.

—Hahaha, ja, jag tar 170 kilo och det ar vil inte alldeles
illa pinkat, va?

Men sina egna idrottsliga planer till trots — det ar ge-
nom att skildra andra som Hansson dgnat den storre delen
av sitt arbetsliv at. Som sportjournalist har han bevakat
bland annat fyra OS. Fast om han sjdlv skulle fa plocka ut
ett minne som det basta handlar det om boxning.

— Jag har tankt pa det manga ganger, vad som skulle
vara det basta idrottsminnet f6r mig. Rent kdnslomassigt
sdger jag ndr Armand Krajnc vann VM-titeln i mellanvikt
1999 i Liibeck. Det var egentligen ingen som trodde pa ho-
nom innan den matchen. Vi hade kontakt dagligen, satt
och pratade sent pa nétterna. Det var en fantastisk kadnsla
ndr han vann. Lite som béasta vannen vinner, drommen
blev sann, liksom.

— Men det ar otroligt svart att placera upplevelserna.
Jag var med och sag Carl Lewis vinna fyra OS-guld, sdg nar
Muhammad Ali tande OS-elden i Atlanta 1996, foljde Lil-
len Eklund nédr han blev Europamaistare — det har varit
manga stora dgonblick.

Kents favoritsport dr boxning. Darefter kommer de
mer moderna kampsporterna sasom kickboxning och thai-
boxning. Han har ocksa lart sig att gilla MMA. Det dr fram-
forallt det oregisserade, det icke bestimda inom kamp-
sporten som han attraheras av.

— Det blir inte mycket mer utelimnande &n sa. Tva per-
soner i varsin ringhdrna. Dessutom kan matcherna sluta
ndr som helst. Det dr inte 90 minuter och sedan klart. Det
finns en sddan dramatik och glddje - jag har inte upplevt
den dramatiken i ndgon annan idrottsform. Sedan finns det
inom boxning och kampsport sddana otroliga personlighe-
ter, det ar dkta idrott pa ndgot sitt. Jag beundrar boxare och
kampsportare enormt mycket.

Som manga andra har Kent Hansson upplevt att all-
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ménhetens stereotypbild utav en kampsportare ofta ar
missvisande och negativ — dven om han tror sig forsta dess
ursprung.

— Jag upplevde dtminstone forr att den bilden, och nu
talar jag om boxning, inte var helt osann. Det var ofta s att
sdga "tuffa” killar som sokte sig till boxningen. Det var inte
direkt scoutkarskillar, om jag sdger sa. Sedan ska man ald-
rig generalisera, men jag upplevde att det &nda var sa da.
P4 sétt och vis lever den bilden kvar och det dr nog ratt
svart att komma ifran den. Dock har den férdndrats pa se-
nare ar och det tror jag har mycket att géra med att det
finns s& manga duktiga och framgangsrika tjejer som uto-
var kampsport nu.

—Jag kan ta ett exempel. Jag var med och bildade en
boxningsklubb i Hollviken. Det var lite speciellt, for dér var
det ungefdr 70 % som rostade pa Moderaterna och de ty-
piska idrotterna ddr var tennis och ridning. Det var kanske
inte optimalt att starta en boxningsklubb just dédr, men vi
gjorde det och den blev riktigt framgéngsrik med otaliga
svenska mastare. Dar hade vi inte direkt den allmédnna
stereotypbilden av boxare och kampsportare som tranade.
De var inte precis gangstrar...

Som mediapersonlighet har Kent ocksa sett hur box-
ning och kampsport, kanske mest budo och kampsport, har
forbisetts i mediarapporteringen. Nagot han sjdlv forsokt
dndra pa.

—Man kan se det s& hdr. Den generation sportjourna-
lister jag tillhor, hos oss har boxning alltid varit stark. Men
hos mina yngre kollegor dr inte det lika prioriterat, tyvarr.
Dessvirre inte kampsport heller. Men tack och lov finns
internet och kampsport har fatt bra uppméarksamhet dar
istdllet.

— Men det &r klart, jag tycker att det skrivs alldeles for
lite om kampsport. Hos oss pa Kvéllsposten har vi foljt en
hel del kampsportare. Vi har pa rétt kort tid haft reportage
om Mats Nilsson, om Therese Gunnarsson och Madeleine
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Vall till exempel. Och det kommer lite fler kampsports-
artiklar under hosten ocksa.

Om Hansson far sia lite om framtiden for svensk
kampsport, dr det framforallt pa damsidan han tror att
framtiden blir allra ljusast.

— Det ligger valdigt rétt i tiden med kampsportstran-
ande tjejer. Jag tror kampsporten attraherar den moderna
kvinnan valdigt val. Det dr en liten kampsportsvag som
kommer in nu med hjélp av gymkulturen som ocksa finns.
Sa jag vill atminstone tro att framtiden for svensk kamp-
sport och boxning ser ljus ut. Det skulle jag verkligen vilja
se.
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Jonathan Broberg om mediaframgangarna

Svensk budo och kampsport vixer. Medlemsmassigt,
intressemadssigt och medialt. Det sistndimnda ar en arbets-
borda som Svenska Budo & Kampsportsforbundets infor-
mator Jonathan Broberg brottats med dagligen.

— Vi kunde aldrig tro att vi skulle na sa langt pa sa
pass kort tid. Jag och férbundsordférande Stefan Stenudd
hade satt upp en tioarsplan bara for att na ut med det mest
elementdra — och d@ven den var ratt tidsoptimistisk, sager
han.

Det ar snart tre ar sedan Svenska Budo & Kampsports-
forbundet satsade pa ett nytt ansikte till informatorsrollen.

Men istéllet for att ta ett tryggt traditionellt namn ham-
tades Jonathan Broberg ifran Djurgarden Fotboll. Dar hade
Broberg ett informativt ansvar for ungdomsdelen, sociala
projektet Djurgdrdsandan och vissa delar kring A-laget.

—Jag har sagt det forr, men sdger det gdrna igen. Attjag
lamnade DIF for SB&K kan vara ett av mina svaraste, men
ocksa bidsta beslut jag ndgonsin tagit. Jag har hittat hem,
kdnns det som, dven om jag inte hade ndgon kampsportser-
farenhet alls nar jag kom hit.

Jonathans huvudsakliga uppgifter pa kansliet har varit
att redaktionellt ansvara for hemsidan (budokamp-
sport.se), presskontakter och PR/marknadsforing.

— Hemsidan vaxer hela tiden, besoksmassigt. Men det
har aldrig varit ett primért mal att fa s manga lasare som
mojligt — det ar viktigare da vilka dessa lasare ar. Nar jag
borjade hidr skrevs det lite, ndstan inget, i pressen om vara
idrottare — sa tanken var att d& gor vi det sjdlva som om vi
vore pressen. Nar det géller presskontakter tog jag med
mig en hel del fran DIF-tiden och det har varit vitalt i att fa
ut vara stjarnor medialt, skulle jag sdga.
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Jonathan Broberg, forbundets informator i ett av sina fi stilla 6gonblick.
Foto: Mona Lundkvist.

— PR-maéssigt ar vél det storsta jag har fatt jobba upp

Kampsportsgalan.

Det som praglade Brobergs arbete mest under 2011 var
det definitiva mediagenombrottet.

— Vi hade ett vdldigt bra medialt ar. Jag sag nagonstans
i en undersokning RF gjorde att vi var det forbund som
procentuellt 6kat ndst mest av alla férbund i medial expo-
nering. Det dr klart att det dr gladjande och frukten av ett
oerhort malmedvetet och hart arbete. Men allra mest har
det sa klart att gora med vara idrottares ofantliga fram-
gangsvag. Utan vara idrottare hade jag inte ens haft ett
jobb att ga till. Det far jag aldrig glomma.

Jonathan, hur kommer 2012 se ut rent medialt tror du?

— Det finns inga som helst indikationer pa att vi skulle
tappa i medialt intresse, snarare tvartom. UFC kommer
riva ner media. Vi har redan haft ett SM i thaiboxning som
blivit direktsédnt infor flera hundratusen tittare i SVT och vi
har stora mediaférhoppningar langre fram. Det géller bara
att vi forvaltar den framgang vi har skaffat oss pa ett klokt
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sdtt. Vi far inte tro att vi dr storre och béttre dn vad vi ar.
Fortfarande &r vi véldigt sméa medialt jamfort med manga
andra idrotter i Sverige.

Om du blickar framat, var tror du svensk budo och
kampsport befinner sig inom en inte alltfér avldgsen fram-
tid?

—Jag hoppas att vi fortsdtter vixa och att vi annu mer
tydligt kan svetsa oss samman inom kampsportsfamiljen.
Om vi inte haller ihop har vi snart brant allt det vi har
byggt upp. Jag skulle 6nska att vara idrottare ar sjdlvklara
i media. Jag skulle dven vilja se en lite kaxigare och sjalv-
sdljande budo trdda fram. Budon behover bli lite battre pa
att marknadsfora sig sjélv, for manga av vara budoarter &r
extremt fotogenika och har medial potential pa liknande
satt som vara renodlade kampsporter har.
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Magnus Karlsson gillar utmaningar
Jonathan Broberg

Magnus Karlsson borjade péd kansliet for knappt fem ar
sedan. Men det var under 2011 som de stora forandring-
arna i det dagliga arbetet intrddde.

— For mig innebar 2011 nya rutiner kring anti-doping-
fragor och kring landslags- och elitidrottsstod, sager han.

Han ér tvd meter lang, ar idrottsvetare och har ett brin-
nande intresse for idrott i alla dess former.

Magnus Karlsson har sprungit Stockholm Marathon
tva ganger (1999 och 2009), har hoppat 1.78 i hojdhopp
(1996) och spelat en golfrunda ett slag under banans par (70
slag pa en bana med par 71).

- Jag gillar utmaningar, helt enkelt.

Pa Svenska Budo & Kampsportsforbundets kansli ar
Magnus den som bland annat tillhanda har kontakten med
RF om elitidrottsstodet, samt landslagsstod. Ett arbete som
medfort att allt fler av SB&K:s idrottare fatt en del ekono-
miska medel for att kunna bedriva sin idrott.

— Men jag arbetar 4ven med foérbundets utbildnings-
verksamhet, distriktsférbund och alla véra foreningar.

2011 utgick SB&K:s arbete utefter parollen ”Elitaret”,
ett r da forbundet skulle flytta fram sina positioner pa det
omrddet gentemot resten av Idrottssverige. Det innebar
ocksa en hel del fornyade arbetsrutiner f6r Karlsson.

— Ja, det blev en hel del nyheter och férdndringar.
Framfor allt nya arbetssétt kring landslags- och elitidrotts-
stod. Samtidigt har det varit ett hart tryck pa inval av nya
foreningar och fortsatt utveckling av forbundets utbild-
ningar. Sedan fick vi dven se over vart anti-dopingarbete
med en hel del nya rutiner kring det ocksa.

Magnus, hur kommer 2012 se ut for dig rent arbets-
massigt?
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L
Magnus Karlsson tornar upp sig. Foto: Mona Lundkuvist.

— Det blir en implementering av en ny utbildningsplan.
Forhoppningsvis kommer vi utveckla nya kurser for bade
utdvare och ledare, exempelvis i Oppen Méngfald. Vi kom-
mer att genomfora en stor satsning pa att kompetenshoja
vara elittrdnare. Jag kommer ocksa att jobba for en béttre
och mer effektiv anvandning och administration av det rik-
tade elitidrottsstodet. Vi ska fordjupa relationen till RF:s
antidopinggrupp och skapa béattre dialog med vara
distriktsforbund.

Om du blickar framat, var tror du svensk budo och
kampsport befinner sig inom en inte alltfér avlagsen fram-
tid?

— Vi ska vara i folks medvetande och férdomarna ska
klassas som positiva. Jag traffade en mamma pa ett brollop
i helgen och hon upprepade flertalet gdnger hur bra kamp-
sportstraningen var for hennes 15-ariga son. Allt var posi-
tivt, frdn bemodtandet ifrdn ledare till sonens lugn och
balans (vilket hon tackade kampsportstraningen for). Sa-
dana reflektioner kring budo och kampsport vill jag hora sa
fort jag ndmner att jag arbetar pa SB&K.
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Mona Lundkvist blir varm i kliderna
Jonathan Broberg

Mona Lundkvist tog over efter Javier Escalante som
Svenska Budo & Kampsportsforbundets generalsekreterare
for knappt tvd ar sedan. Redan har Mona hunnit sétta sin
prégel pa forbundet och kansliet.

— Vi dr kanske lite mer 6ppna nu dn da och ska sa fort-
sdtta att vara. 2011 var ett valdigt positivt och bra ar for oss,
sdger hon.

Mona Lundkvist dr den person pa kansliet som varit
pa SB&K langst. Hon kom till forbundet for drygt atta ar
sedan — dd som kanslist.

Som ledare dr Lundkvist med sin varma och éppna
ledarstil oerhort uppskattad, en ledarstil som gar hand i
hand med hennes personlighet.

—Jag dr en positiv person som tror gott om ménniskor,
jag forsoker att stotta och peppa sa mycket jag kan. Jag for-
soker alltid hjdlpa om jag har mdjlighet, lite for mycket
ibland kanske...

Nar Javier Escalante slutade och flyttade med karaten
tog Mona Lundkvist 6ver, forst som kanslichef och sedan
generalsekreterare. 2011 var hennes forsta hela ar i den rol-
len.

—Jag jobbar i ndra kontakt med vara underférbund, ad-
ministration, juridiska fragor, ekonomihantering, tillstand
hos lansstyrelsen, radgivning till klubbledare.

2011 var ett pa manga satt lyckat ar for svensk budo
och kampsport, men ocksd for férbundet som mer och mer
borjar ndrma sig dit Lundkvist vill {& skutan.

— Det har som vanligt varit mycket att gora och jag kan-
ner ibland att man inte racker till men jag tycker att vi ar pa
god vdg med att {4 till battre rutiner. Dels att vi har ett bra
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Mona Lundkvist och hennes stindiga leende. Foto: ugnus Karlsson.

kansli med méanniskor som ar pa ritt plats, bade Jonathan
och Magnus dr bra pa att ta eget ansvar och gor ett fantas-
tiskt jobb. Dessutom borjar vi fa till det med hemsidan och
mer och mer kan skotas digitalt.

— Kampsportsgalan méste jag nimna eftersom det ar
en av héjdpunkterna under dret. Det dr som absolut mest
att gora den perioden men det dr ocksa den som ger sa
mycket energi och far en att vilja jobba annu hardare under
resten av aret.

Mona, hur kommer 2012 bli rent arbetsméssigt?

— Vi har anstéllt en person till pa halvtid och det kom-
mer att innebdra att vi kan utveckla oss &nnu mer. Vi maste
fortsdtta vart arbete med att informera alla véra idrottare
om farorna med kosttillskott och bli &nnu tydligare i vart
anti-dopingarbete. Samtidigt maste vi bli battre pa att lyfta
fram hur vara idrottare kan trana och &dta pa ett sunt satt sa
att de far ut maximalt av sin trdning utan att behova ta till
kosttillskott. Det behovs faktiskt inte.

Om du blickar framat, var tror du svensk budo och
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kampsport befinner sig inom en inte alltfér avldgsen fram-
tid?

—Jag vill att vi fortsatter utveckla oss, vi kan bli proffs-
igare pa manga omraden. Jag vill att vi kommer ihag varfor
vi jobbar med det vi gor och jag vill att vi ska nd ut till fler
klubbledare och aktiva eftersom det dr de som &r hjartat i
var verksamhet.
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Verksamheten 2010

SB&K centralt

Forbundsstimman

Vid férbundsstdimman pa Sheraton hotell i Stockholm den
20 mars var 64 foreningar representerade med sammanlagt
119 roster. Ordférande for stimman var Daniel Petersson.
Forbundsstimman beviljade i enlighet med revisorernas
rekommendationer forbundsstyrelsen ansvarsfrihet for
verksamhetsaret 2010.

Propositioner och motioner

Styrelsens presenterade tva propositioner. Proposition an-
gdende stadgedndringar foredrogs av forbundsstyrelsens
Daniel Norrgard. Efter en kort debatt, dels gédllande om
huruvida propositionen inkommit i tid, dels lydelsen i pro-
positionen drogs propositionen tillfélligt tillbaka. Staimman
onskade ta ett beslut och féorbundsordféranden Stefan Sten-
udd fortydligade styrelsens forslag. Den nya lydelsen var:
"SB&K:s rakenskaper och forvaltning granskas av tva revi-
sorer. De utses av Forbundsstimman." Stimman beslot att
bifalla propositionen med den nya lydelsen. Beslutet togs
med acklamation.

Proposition angaende Vision 2020 foredrogs av for-
bundsordférande Stefan Stenudd. Stimman beslutade med
acklamation att bifalla propositionen.

Tva motioner hade inkommit.

Motion angadende forandring av regler for sanktion for
idrotter som inte regleras av kampsportslagen. August
Wallén foredrog forbundsstyrelsens svar pa motionen och
yrkade pa avslag. Stamman beslutade med acklamation att
avsla motionen.
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Motion angdende forandring av regler for sanktion for
Brasiliansk Jiu-jitsu. Daniel Norrgard féredrog forbunds-
styrelsens svar pa motionen och yrkade pé avslag. Martin
Jansson foredrog motionen. Marcus Widengren yrkade pa
att bifalla motionen. Votering begadrdes och rostraknarna
fann att det fanns 15 roster for att bifalla motionen och 48
for ett avslag. Darmed beslutade stimman att avsla motio-
nen.

Styrelsen
Stamman valde f6ljande féorbundsstyrelse:

Stefan Stenudd, forbundsordférande (omval)

Daniel Norrgard (omval)

Raili Biikk (omval)

August Wallén (omval)

Fredrik Gundmark (omval)

Arnela Hadzisulejmanovic (omval)

Helena Hugosson (nyval)

Maria Mossberg avbojde omval efter tva ar styrelsen.

Inom sig utsag forbundsstyrelsen Raili Biikk till vice
ordférande, dessutom jamlikhets- och jamstélldhetsansva-
rig, Daniel Norrgérd till forbundskassor att jamte ordforan-
den teckna forbundets firma, Fredrik Gundmark till utbild-
ningsansvarig, samt Arnela Hadzisulejmanovic till
ungdomsansvarig. Daniel Norrgard fortsatte &ven som for-
bundsjurist.

Forbundsstyrelsen hade 2011 sju protokollférda sam-
mantrdden, varav tva fore forbundsstamman (med dava-
rande styrelse) och fem efter forbundsstaimman (med nu-
varande styrelse).

Forbundets kanslipersonal har regelmassigt varit ad-
jungerad pa forbundsstyrelsens moten.

Revisorer
Forbundsstdimman valde foljande revisorer: Tomas Fors-

lund, auktoriserad revisor fran Ernst & Young, och Chris-
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tian Lund. Till revisorsuppleanter valdes Tomas Lund-
strom, auktoriserad revisor fran Ernst & Young, och Hans
Brandstrom.

Valberedning

Joran Fagerlund omvaldes som sammankallande i val-
beredningen. Till 6vriga ledamd&ter omvaldes Maria Eng-
qvist och Marko Gyllenland

Kansliet
Vid utgangen av 2011 hade kansliet tre anstillda:

Mona Thun Lundkvist, generalsekreterare och chef for
kansliet, Jonathan Broberg, informatdr, samt Magnus
Karlsson, utbildningskonsulent, elit- och distriktsansvarig.
Magnus var fordldraledig under delar av aret och hans vi-
karie hette Maria Persson.

Kommittéer
Forbundsstyrelsen utsag foljande kommittéer:

Utbildningskommittén bestdr av Fredrik Gundmark
(ordforande), Anders Bergstrom, Agnes Keskikangas, Erik
Fredriksson och Altan Celik.

Medicinska kommittén bestar av: Daniel Norrgéard
(ordférande), Ali Kad, Robert Wanat, Mats Tverin, Pavel
Antonsson, Lena Karstrom.

Kommittén for funktionshindrade bestar av: Mike
Wall (ordférande), Pontus Johansson, Ulf Jordung, Aman-
da Golert, Leif Hermansson, Silja Hermansson.

Juridiska ndimnden bestar av: Marc Tullgren (ordfo-
rande), Gunnar Hoffsten, André Gullbrand.

Underférbunden

De femton underférbunden i Svenska Budo & Kamp-
sportsforbundet, egna juridiska personer sedan 2009 ars
stimma, var under aret:
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Underforbund
Aikidoférbundet
BJJ-forbundet
Bujinkanférbundet

Forb. for Kinesisk Kampkonst

Ju-jutsufederationen
Kampsportsforbundet

Kendoforbundet

Kickboxningsférbundet
Kyokushinférbundet
MMA-férbundet
Muaythai-féorbundet

Shorinji Kempoférbundet

Shootfightingforbundet

Submission Wrestlingférbundet

Taidoforbundet

Medlemsantal

Idrott

aikido

brazilian jiu-jitsu
bujinkan

wushu

ju-jutsu

capoeira, FMA, glima,
krav maga

kendo, iaido, jodo,
naginata, kyudo
kickboxning
kyokushin

MMA

thaiboxning
shorinjikempo
shootfighting
submission wrestling
taido

Antalet medlemmar inom forbundets idrotter. Pojkar och

flickor ar till och med 20 ar.

Tva av underforbundet har flera idrotter: Kampsports-
forbundet som innehaller capoeira, FMA, glima och krav
maga (totalt 1674 medlemmar), samt Kendoforbundet som
innehéller iaido, jodo, kendo, kyudo och naginata (totalt

911 medlemmar).

Idrott
Aikido
B]J
Bujinkan
Capoeira
FMA
Glima
laido

58

pojk.
1565
653
119
317
24

3

33

min  flick. kvin.  tot.
1523 728 555 4371
1325 201 245 2424
207 52 38 416
262 217 190 986
8 10 19 142
16 0 0 19
151 3 26 213
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Jodo 4 40 1 18 63

Ju-jutsu 3514 2301 1438 860 8113
MMA 538 1108 78 113 1837
Kendo 148 283 34 73 538
Kickboxning 888 1145 388 580 3001
Krav Maga 131 282 37 77 527
Kyokushin 905 879 385 344 2513
Kyudo 5 43 6 28 82
Muaythai 1740 2336 558 698 5332
Naginata 0 7 1 7 15
Shootfighting 305 616 58 105 1084
Shorinji Kempo 113 146 49 40 348
Subm. Wrestl. 571 781 115 159 1626
Taido 166 118 86 61 431
Wushu 1046 968 390 388 2792
Totalt 12788 14626 4835 462436873
Totalt méan 27414 74 %

Totalt kvinnor 9459 26 %

Distrikten

Under aret har en forandring av distriktsindelningen ge-
nomforts i SB&K, fran 21 distrikt till sju. De gamla distrikts-
forbunden har lagts ner och deras tillgdngar forts over till
de nya distrikten, med undantag for det enda oférandrade
distriktet: Skane.

Dessa dr de nya distriktsforbunden:

Distrikt Tidigare distrikt

Ovre Norr Norrbotten, Vasterbotten

Nedre Norr Jamtland-Harjedalen,
Angermanland, Medelpad

Mellan Gastrike-Hélsinge, Dalarna,
Varmland, Orebro, Vistmanland,
Uppland, Sédermanland

Stockholm/Gotland  Stockholm, Gotland
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Viéstra Bohusldn-Dal, Viastergotland,

Goteborg, Halland
Ostra Ostergétland, Sydéstra
Sodra Skane

Distriktens medlemstal
(Pojkar och flickor ar till och med 20 ar.)

Distrikt tot. pojk. min flick. kovin.
Mellan 1934 2152 725 666 5477
Nedre norr 289 364 148 104 905
Ostra 1467 1670 555 486 4178
Ovre norr 749 714 257 197 1917
Skane 2045 2336 742 729 5852
Stockholm /Gotland 3513 3842 1247 1355 9957
Vst 2788 3550 1159 1090 8587
Distrikt Ordforande

Mellan Lars-Goran Andersson

Nedre norr Magnus Larsson

Ostra Jesper Kedjevag

Ovre norr Christer Gardelli

Skane Bengt Svensson
Stockholm/Gotland Hékan Ozan

Vist Dario Lopez-Kasten

Medlemskap i internationella forbund

Svenska Budo & Kampsportsforbundet dr via sina under-
férbund medlem i f6ljande internationella idrottsorgani-
sationer:

Aikido

International Aikido Federation (IAF)

Glima

Viking Glima Federation

Kendo

International Kendo Federation

European Kendo Federation
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International Naginata Federation (INF)

European Naginata Federation (ENF)

European Kyudo Federation

International Kyudo Federation

Kickboxning

World Association of Kickboxing Organisations (WAKO)
Ju-jutsu

Ju-jitsu European Union

Ju-jitsu International Federation

Nordiska Ju-jutsuférbundet

Shorinji Kempo

World Shorinji Kempo Organization (WSKO)

Submission Wrestling

International Federation of Associated Wrestling Styles
(FILA)

Wushu

European Wushu Federation

International Wushu Federation

Via flera av forbundets idrotter

World Games Association

Internationella uppdrag

Medlemmar i Svenska Budo & Kampsportsférbundet har
under verksamhetsdret haft uppdrag i féljande internatio-
nella organisationer:

International Aikido Federation

Stefan Stenudd, vice ordforande

Joran Fagerlund, styrelseledamot

Kai Lofgren-Shimasue, webmaster

International Ju-jitsu Federation

Bertil Bergdahl, sekreterare i domarkommittén

Ju-jitsu European Union

Gunnar Hoffsten, revisor

Paul G. Hoglund, styrelseledamot

Viking Glima Federation

Lars Magnar Enoksen, Ordférande
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Internationella masterskapsmedaljer
Idrottare i SB&K:s underforbund tog under 2011 samman-
lagt 64 medaljer i officiella internationella méasterskap. Det
ar nytt rekord, som med rdga bréacker forra drets rekord pa
51 medaljer.

Arets medaljskord bestod av:

Guld Silver Brons
EM 6 12 9
VM 8 13 16
Totalt 14 25 25

Samtliga medaljorer presenteras tidigare i denna skrift.

Dessutom har flera av vara idrottare tagit en rad med-
aljer i andra internationella tdavlingar. Mer om detta i res-
pektive idrotts verksamhetsberéttelse.

Kampsportsgalan
Den 26:e mars anordnades Kampsportsgalan for andra dret
irad. Galan holls i Pelarsalen pa Norra Latin i Stockholm,
med ungefdar 300 middagsgéster. Mer om Kampsports-
galan tidigare i verksamhetsberattelsen.

Har ar pristagarna pa Kampsportsgalan 2011

Pris
Folkets pris — guldtsuban

Pristagare
Reza Madadi

Arets mastarinna

Arets forebild

SB&K:s hederspris

Arets traditionella utévare
Arets kampsportare

Arets klubb

Arets genombrott

Arets mastare

Arets ledare
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Elina Nilsson

Elina Nilsson

Stig Forsberg

Li Min Hua Tersaeus
Alexander Gustafsson
Gladius MMA

Mats Nilsson

Mats Nilsson

August Wallén

Verksamheten 2011



Elitidrottssatsning

Elitstodet, regeringens extra satsning som férdelas till
idrottsférbunden via RF, fortsétter och gor dven i vart for-
bund stor nytta. Bidraget spelar en betydande roll i den till-
tagande medaljskorden. Detta ar fick vi oforandrat 600.000
kronor i landslagsstdd men en hojning fran 191.000 till
905.000 kronor i riktat stod, som gar till utvalda framgéangs-
rika utdvare — och det har vi manga. Okningen var forvin-
tad men kravde dnda ett traget arbete visavi RF och dess
administration av dessa medel.

Saval vid ansdkning som fordelning av elitstods-
medlen, samt utvecklingsarbetet for var elitsatsning, har ett
intensivt arbete genomforts av forbundets elitansvarige,
Magnus Karlsson, i samverkan med underférbundens elit-
ansvariga. Kontaktperson pa RF fortsatter att vara Janne
Carlstedt pa Boson, som ddarmed far en alltmer férdjupad
kunskap om véra idrotter och framgangar.

Elitsatsningen och den ihdrdiga bevakningen av vara
intressen i fordelningen av elitstddsmedlen fortsitter att
vara bland de allra viktigaste uppgifterna for forbundet
centalt och for samtliga involverade underférbund, som é&r
de med officiella internationella mésterskap.

Idrottslyftet

SB&K fick en pott pa 1.038.000 kronor, som férbundets for-
eningar kunde soka medel ifran. Dessa fordelades i borjan
pa hosten. Det var endast ett halvars idrottslyftsmedel pa
grund av RF:s 6vergang till kalenderdr for detta bidrag.

For 2011 reviderade SB&K foregdende drs modell, som
nu fick tva ansékningspaket med fast belopp och tva ror-
liga med mojlighet att soka storre belopp.

Idrottslyftet har ocksa en bidragsdel som tillfaller for-
bunden inom RF och dr @mnad att stodja deras centrala
verksamhet. SB&K fick i sddana medel 907.000 kronor for
forbunds- och verksamhetsutveckling.
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Information

Informationssatsningen har intensifierats under aret. Siktet
har i férsta hand varit att 6ka massmedias intresse for vdra
idrotter och vdra utdvares prestationer inom dem, men
ocksa att med 16pande nyhetsrapportering halla medlem-
marna och allménheten informerade via hemsidan. Den
har dven berikats med tva nya fasta bloggare utoéver for-
bundsordféranden, Jonathan Broberg, Joel Lowenberg,
Caroline Ek och Lars Magnar Enoksen: Helena Hugosson
och Julia Skaar.

Det riktade arbetet gentemot stora massmedia har givit
resultat. Vi har flera gdnger om slagit nya mediala rekord
for forbundet. Bland annat nddde Kampsportsgalan Afton-
bladets forstasida, den forsta 16psedeln med idrottsligt in-
tresse producerades och for forsta gangen visade SVT ett
SM i direktsdndning (glima och submission wrestling).

Har har utvecklingen varit snabbare dn vi forutsag i
den tidiga strategiutformningen, vilket i markant grad be-
ror pa var elits stora tavlingsframgangar, samt ett konse-
kvent arbete utefter den initiala strategin. Vi lamnar aret i
god tillférsikt om att denna utveckling fortsétter, och av-
viker inte fran koncentrationen pa att stimulera media-
intresset ytterligare.

Pa var hemsida har tavlingsbevakningen intensifierats,
likasa reportagedelen av var hemsidas nyhetsbevakning,
dér dven andra moment i var verksamhet dn tavlingarna
har beretts utrymme. Véar hemsidas nyhetsrapportering har
ett tydligt inflytande pd 6vrig medias bevakning och rap-
portering om vara idrotter och idrottare. Vi har under detta
ar kunnat konstatera att var hemsida anvéands regelbundet
av manga sportredaktioner i deras jakt pa nyheter — och det
var precis vad vi ville astadkomma.

Sponsorer
Sponsorer fortsétter att vara svarfangade, &ven om vi mér-

ker ett tilltagande intresse fran tankbara sponsorer for
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Kampsportsgalan. Darfér hoppas vi pa en ljusning, dven
om den visar sig vara svarare att astadkomma &n méanga
andra av forbundets utmaningar.

Under drets forsta mdnader arbetade Eddy Bengtsson
pa konsultbasis for att varva sponsorer till forbundet, saval
till Kampsportsgalan som pa andra vis. Det gav vissa 6pp-
ningar men inget definitivt genombrott.

Men vi ger oss inte. Genom entrdgen fortsatt satsning
pa olika vagar bor forbundet med tiden kunna knyta allt
fler sponsorer till sig.

Utbildning

Vi genomforde sex gruppinstruktdrskurser och en klubb-
instruktorskurs. Kurserna dgde rum i Goteborg (3), Malmo,
Visby, Stockholm och Sundsvall. Sammanlagt licenserades
113 gruppinstruktorer och 6 klubbinstruktorer.

Tre personer ur véra led gar pa RFs Elittranarutbild-
ning, som haller pd i tva ar, 2011-2012. Dessa dar Oskar
Lavesson fran thaiboxning, Christian Sandberg fran sub-
mission wrestling, samt Pilo Stylin fran BJJ.

SB&K har ett fortsatt intresse i Sport Campus Sweden
(5CS).

Jamlikhet och jamstalldhet

Arets jamstalldhetsarbete har utgatt fran forbundets policy
Oppen mdngfald och dess helhetssyn pa likabehandlings-
fragorna. En arbetsgrupp samlades i Varberg i september
for att dryfta dessa fragor och leta metoder for det fortsatta
arbetet.

Dar framkom behovet av att ta fram en "verktygslada"
for hur klubbarna kan anvanda mangfaldsboken i sitt ar-
bete med dess teman. Eventuellt kan en framkomlig vag
ocksa vara interaktiva utbildningar pa hemsidan, som en
del av denna verktygslada.
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Ungdomssatsning
Under aret har ett ungdomsrad for férbundet strukturerats
och bildats. Det skedde vid arets slut, sa radets reella arbete
satter igang 2012.

Det dr framgent detta ungdomsrad som ska driva
ungdomsfragorna i forbundet framét och peka ut de vikti-
gaste initiativen.

Oppen mangfald
Under éret fardigstalldes férbundets likabehandlings- och
mangfaldspolicy Oppen mingfald, som gavs ut i bokform.
Den kom fran trycket i slutet pa december, sa spridningen
av den faller under foljande verksamhetsar — likasd de sats-
ningar pa information och utbildning som ska beledsaga
den.

I arbetet med att ta fram policyn har en lang rad
remissinstanser, sdvdl inom som utanfor forbundet, erbju-
dits att lamna sina synpunkter.

Antidoping

Forbundsstyrelsen bestdmde redan fore 2011 ars intrade att
gora en kraftanstrangning mot doping, som vi tidigare va-
rit vdlsignat befriade ifran. Under 2011 kom det dock en
nagra fall inom vara idrotter, framfor allt ddr det visade sig
att de tavlande fatt i sig forbjudna substanser via kosttill-
skott, kanske helt omedvetna om riskerna. Darfor har vi in-
tensifierat varningarna mot dessa medel, parallellt med en
o0kad antidopinginformation och andra ageranden till
kamp mot detta idrottsrorelsens gissel.

Vi har goda férhoppningar om att budskapet har natt
ut till vara medlemmar, speciellt som andra aktorer i sam-
héllet ocksa har borjat reagera kraftfullt mot kosttillskott-
ens faror och djupt oseridsa aktorer i den branschen.

Vart arbete mot doping sker i flitigt samarbete med
RF:s antidopinggrupp.
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Elitaret

I verksamhetsplanen for 2011, som faststdlldes av stam-
man, gavs aret ett tema: Elitaret. Darmed menades en sér-
skild koncentration pa att stodja, stimulera och utveckla
eliten.

Detta har skett brett, fran flera vinklar. Informations-
arbetet har inriktats pa att an mer medvetandegora media
om de fantastiska prestationerna vara elitidrottare gor in-
ternationellt. Dialogen med RF och dess handldggare av
Elitstodet har varit intensiv for att maximera vart férbunds
tilldelning och nyttan den gor for vara landslag och medal-
jorer.

Att detta ar tagit ett nytt rekord i internationella med-
aljer ar fOrstas sardeles lyckat i ssammanhanget och kanske
har forbundets satsning spelat en roll i det, men den sjélv-
klart storsta rollen har dnda vara fornamliga idrottare
sjdlva spelat. Vi tror oss andd om att ha varit ett gott stod.

Utmarkelser

Fortjiansttecken

Nrl -

Nr 2

282 Sative Nadler Trollhdttans Aikidoklubb
283 Lars Tornemark Kristianstads Aikikai
Nr3

264 Anders Kamph Kristianstads Aikikai

265 Tommy Lilja Trollhdttans Aikidoklubb

Nr 4

128 Ulrika Bosaeus Ahlvin Vanadis Aikidoklubb
129  Bjorn Sjoberg Taidoklubben Seishin

Nr b5

167 Ulf Linde Iyasaka Aikidoklubb

168 Per-Ake Wilhelmsson Toitsu Aikidoklubb
169 Jan Eriksson Visteras Aikidoklubb

170 Ronny Irekvist Trollhédttans Aikidoklubb
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Nr 6

13 Ulf Evends Goteborgs Aikidoklubb

14  Stefan Stenudd GAK Enighet

15  Jan Nevelius Vanadis Aikidoklubb

16  Stig Forsberg Hogdalens Budoklubb

17 Cecilia Ralfe- Stelander KFUK- KFUM Upps. Aikido
18 Urban Aldenklint Iyasaka Aikidoklubb

19  Lars-Goran Andersson Torsby Aikidoklubb

Stora grabbar & tjejers miirke
76 Anna Cervin Taidoklubben Seishin Dojo

Ekonomi

SB&K:s ekonomi dr uppdelad i det centrala och under-
férbunden. Hér redovisas den centrala ekonomin. For
underforbundens ekonomi, se deras verksamhetsberat-
telser och drsmoteshandlingar.

SB&K:s intdkter 2011 var totalt 9,4 miljoner kronor,
men dérav slussades en miljon till féreningarnas idrotts-
lyft, 1,8 miljoner till underférbunden, 1,6 i elitstod till
underforbundens landslag och elit, samt 0,6 miljoner beta-
lades for vara medlemmars forsakring.

De storsta kostnadsposterna darutover var kansliet
med 2,3 miljoner och Kampsportsgalan med 0,4 miljoner.
Styrelsens kostnader var 256.000 och foérbundsstimman
186.000. Ekonomihanteringen via RF Ekonomi inklusive
revisionskostnader blev 209.000. Information, marknadsfo-
ring och kostnader for att virva sponsorer blev samman-
lagt 300.000. Utbildning kostade 64.000 men omsatte med
sina kurser ett betydligt storre belopp.

For internationellt arbete har SB&K av RF fatt ett sér-
skilt tredrigt bidrag pa 300.000 att forbruka 2011-2013, men
vi har “tjuvstartat” med denna satsning till en kostnad av
59.000. Mélet ar att forsoka dstadkomma mer svensk repre-
sentation i internationella idrottsorgan, @ven i synnerhet de
som verkar for hela idrotten, ej blott enstaka sporter.
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Resultatet for aret blev for SB&K:s centrala verksamhet
ett minus pa 333.831, men av detta dr 191.000 utbetalningar
2011 av elitstodsmedel som kom till férbundet 2010 och
raknades till det drets resultat. Vi behover under 2012 se
over bokforingen av dessa och andra bidrag fran RF, efter-
som de inte sdllan kommer i granserna mellan kalenderar.

Kamsportsgalan blev betydligt dyrare dn forvantat,
vilket berodde pa att vii ett sent skede var tvungna att byta
lokal for den — och att vi inte lyckades uppfylla malsatt-
ningen med sponsorer.

Forbundet hade centralt en ingdende balans pa 545.000
kronor, sa det fanns gott och vél buffert for arets under-
skott (utdgnede balans blev 211.000).

Dessutom blev redan i maj pa RIM (RF:s stimma) en
ny modell fér SF-bidragen faststilld, som innebér betydligt
Okade anslag till SB&K under de kommande dren. Det
genomfors i etapper over tre dr, men redan det forsta av
dessa, 2012, visar vilken skillnad det gor for vart forbund:
SE-bidraget 2011 var 1.955.000 medan det for 2012 blir
2.460.000. Liknande okningar dr att forvanta 2013 och 2014.

Denna skona nya vérld for SB&K har vi i flera &r varit
inforstddda med och i styrelsen arbetat for att fa till ett ge-
nomfoérande. Nu har det skett och det innebér att vart for-
bunds ekonomi dntligen borjar ga mot de nivaer som var
verksamhet lange har berattigat.

Underforbunden har sammanslaget fortsatt att 6ka sin
hoga balans, om &n det varierar stort med resurser mellan
dem. Ingaende balans for 2011 var 1,7 miljoner, utgaende
dryga 2 miljoner. Det kan i hog grad handla om att de fort-
farande inte helt och fullt har kommit in i den nya model-
len f6r SB&K:s verksamhet och organisation, som inférdes
ar 2009, nar de ombildades fran sektioner till underfor-
bund. Nivdn dr onddigt hog, sa flera av dem har resurser
att kratigt utoka verksamheten.
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Arsredovisning for rakenskapsaret 2011-01-01 -- 2011-12-31

Styrelsen for Svenska Budo & Kampsportsférbundet avger harmed foljande arsredovisning.

Innehall

Innehéllsférteckning
Forvaltningsberattelse
Resultatrakning
Balansrakning
Redovisningsprinciper
Tillaggsupplysningar

oo
Sodhwn

Férvaltningsberittelse

Verksamhetenssart och inriktning

Svenska Budo & Kampsportsférbundet organiserar inom ramen fér Riksidrottsférbundet féljande
idrotter: Aikido, BJJ*, Bujinkan, Capoeira, FMA*, Glima, laido, Jodo, Ju-jutsu, Kickboxning, Krav
Maga, Kyokushin, Kendo, Kyudo, MMA*, Muaythai, Naginata, Shorinji Kempo, Shootfighting,
Submission Wrestling, Taido och Wushu.

* FMA-Filipino Martial Arts, MMA-Mix Martial Arts, BJJ-Brasilian Jiu Jitsu.

Forbundets verksamhet omfattar att administrera och beframja ovan namnda idrotter.

Organisation

Férbundets verksamhet leds av férbundsstyrelsen. Denna ansvarar for férbundets centrala
administration. Den idrottsliga verksamheten sker i 15 underférbund som &r féljande: Aikido, BJJ,
Bujinkan, Ju-jutsu, Kampsport (med Capoeira, FMA, Glima och Krav Maga), Kendo (med laido, Jodo,
Kendo, Kyudo och Naginata), Kickboxning, Kyokushin, MMA, Muaythati, Taido, Shorinji Kempo,
Shootfighting, Submission Wrestling och Wushu.

Ordférande f&r respektive underférbund sitter inte i férbundsstyrelsen.

Farbundsstyreisen och underférbundsstyrelserna bitrads av forbundets kansli. Kanslipersonalen har
bestatt av Mona Lundkvist, Magnus Karlsson och Jonathan Broberg. Under en del av aret har vi haft
en vikarie for Magnus Karlsson som varit foréldrarledigt, Maria Persson, vi har ocksa haft en
extraanstalld vid behov, Emma Petersson.

Visentliga hiindelser under rakenskapsaret och efter dess slut

SB&K arrangerade kampsportsgalan for andra gangen.
Stora internationella framgangar med 64 officiellainternationella masterskapsmedaljer.

Medlemmar

Vid arets utgang har forbundet 667 medlemsforeningar med totalt 36 885 medlemmar och det ar en
8kning med 2641 mediemmar mot 2010.

Resultat och stallning
Vi ser en tillvaxt av bade medlemsantal och féreningar.

Idrottsféreningens ekonomiska utvecklingi sammandrag:

2011 2010 2009 2008
Nettoomsittning 4 653 283 4 080 007 4 861 144 6 267 422
Offentligrattsliga bidrag 3769270 3217 500 4 243 250 4 123 200
Arets resultat -448 350 -304 452 -242 530 395086
Eget kapital 2338 257 2786607 3091058 3333588
Antal anstallda 3.5 3 4 4

Forslag till disposition av féreningens balanserade resultat
Balanserat resultat 2 454 607 kr
Arets resultat -448 350 kr
Summa kronor 2 006 258 kr

Styrelsen foreslar att resultatet overférs i ny rakning.

Framtida utveckiing

En verksamhetsplan fér 2012 som bland annat innebar att utveckla en risk- och krishantering,
itensifiera arbetet med att skaffa sponsorer, verka f&r att féreningarna uppmarksammar idrottslyftet,
fortsitta prioritera kommunikationsfragorna hogt, utveckla samarbetet med SISU vad det galler
utbildningsfragor och utbilda vara mediemmari fragor som rér antidoping och mangfald. Ett fortsatt
arbete efter var vision 2020 som antogs vid stamman 2011.
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RESULTATRAKNING

Not

Verksamhetens intikter mm
Nettoomséttning
Offentligrattsliga bidrag
Gavor/stipendier/Gvriga bidrag

W N

Verksamhetens kostnader

Forbundskostnader 4
Ovriga externa kostnader 5
Personalkostnader 6
Avskrivning av materiella anlaggningstillgangar 7
Verksamhetsresuitat

Resultat fran finansiella investeringar

Rantekostnader
Rénteintakter

Resultat efter finansiella poster

ARETS RESULTAT

BALANSRAKNING

Not
Tillgangar

Anliggningstillgangar
Materiella anldggninstillgangar

Inventarier 7

Finansiella anliggningstillgangar

Aktier och andelar i dotterbolag 8
Summa anlaggningstillgangar
Omsittningstillgangar

Kortfristiga fordringar

Kundfordringar

Ovriga fordringar

Férutbetalda kostnader och upplupna intakter
Kassa & Bank

Summa omsattningstillgangar

Summa tillgangar

Svenska Budo & Kampsportsforbundet

2011

4653 283
3769 270
747 500

9170 053

-4 077 630
-3 313 669
-2 253 328

-31537
-9 676 164

-506 111

57 762
-448 350

-448 350

2011-12-31

38 800
38 900

50 000

50 000

88 900

43 499
193 217
683 312
920 028

4 238 557

5158 585

5247 485

2010

4 080 007
3217 500
660 000

7 957 507

-3 118 595
-2 977 487
-2 164 426

-26 233
-8 286 741

-329 234

-71
24 853

-304 452

-304 452

2010-12-31

32 603
32603

50 000
50 000

82603

35245
202 215
763 067

1000 527

4635831

5636 358

5718 961
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Eget kapital och skulder
Eget Kapital 9

Bundet eget kapital
Balanserat kapital
Arets resultat

Kortfristiga skulder

Leverantorsskulder

Bvriga kortfristiga skulder

Upplupna kostnader och férutbetalda intakter 10

Summa eget kapital
och skulder

Poster inom linjen
Stéllda sakerheter
Ansvarforbindelser

Redovisnings- och virderingsprinciper

2011-12-31

332 000
2454 607
-448 350
2338 257

110 502
207 570
2591 156
2909 228

5247 485

Inga
Inga

2010-12-31

332 000
2759 058
-304 452
2786 607

81441

573 851
2277 062
2932 354

5718 961

Inga
Inga

Svenska Budo- och kampsportférbundets redovisnings- och varderingsprinciper
sverensstammer med Arsredovisningslagen och Bokféringsnamndens allméanna rad for ideella
foreningar. Uppstéliningsform for resultatrakning har anpassats till RF-standard.

1 6vrigt ar redovisnings- och véarderingsprinciper &r oférandrade jamfort med foregaende ar.

Forbundet som utgdr moderféretag fér en koncern med dotterbolag enl. not 8,
uppréttar ej koncernredovisning med hanvisning till reglerna i Arsredovisningslagen 7 kap. § 3.

Verksamhetens intékter

Statsanslag, medlemsavgifter och bidrag intéktsredovisas i den period utbetalning avser.

Materiella anldggningstiligangar

Materiella anlaggningstiligangar redovisas till anskaffningsvarde med avdrag fér avskrivningar.
Materiella anl&ggningstiligangar skrivs av systematiskt 6ver den bedémda nyttjandeperioden.

Harvid tillampas foljande avskrivningstider:
Inventarier 3ar

Fordringar

Fordringar upptas till det belopp som efter individuell prévning beréknas bli betalt.
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TILLAGGSUPPLYSNINGAR

Not 1 Nettoomsittning
Idrottsverksamhetens intakter
Medlemsavgifter
Férsakringsavgifter
Forsaljningsintékter

Not 2 Offentligréttsliga bidrag
RF-bidrag ordinarie

Idrottslyftet

Elitidrottstdd / Int. stimulansbidrag

Not 3 Gavor och dvriga bidrag
Utv.proj stéd fran RF/Sv Spel
Landslagsstéd

Not 4 Férbundskostnader

Resor

Kost och logi

Material

Forsakringar

Féreningsbidrag, cuper, évr bidrag

Not 5 Ovriga externa kostnader

Lokal

Administration

Tryckning, Tele och post, marknadsféring
Frakter och transport

Gavor

Redovisningstjanster

Ovriga kostnader

Not 6 Personalkostnader
Medelantalet anstillda
Man

Kvinnor

Léner och andra erséattningar
Styrelsen

Ovriga anstéllda
Idrottsarvode

Sociala kostnader
Pensionskostnader
Sociala avgifter enligt lag och avtal

Férdelning mellan mén och kvinnor i
forbundets styrelse

Kvinnor

Man

Svenska Budo & Kampsportsforbundet

2011

1340511
1972 467
780 491
559 814
4653 283

1955 000
907 000
907 270

3769 270

147 500
600 000
747 500

1516 812
1117 396
241746
585 485
616 191
4077 630

591753
101 542
788 412
21131
36 122
216 885
1557 825
3313 669

2
1,5

1338 321
221 486

59 603
368 147
1987 557

w

2010

1024 573
1794 278
687 145
574 011
4080 007

1898 000
1118 500

201 000
3217 500

60 000
600 000
660 000

899 373
1109 423
100 297
637 835
371667
3118 595

502 684
196 867
653 112
14 217

17 826
233674
1359 108
2977 487

1383414
215 886

50309
406 371
2055980

w
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Not 7 Inventarier

Ingaende anskaffningsvérde
Arets utrangeringar

Arets inkdp

Utgaende anskaffningsvérde
Ingaende ack avskrivningar
Arets utrangeringar

Arets avskrivningar
Utgaende ack avskrivningar
Planenligt restvérde

Not 8 Aktier och andelar i dotterbolag

Foretagets namn
Svenska Budo & Kampsportens Idrotts AB

Antal aktier
500

Not 9 Eget kapital

Belopp vid arets ingéng
Disposition av féregdende ars resultat

Arets resultat

Belopp vid arets utgang

Not 10 Upplupna kost. och férutbet. intakt.

Revisionsarvode

Arsavgift

Anmaélningsavgifter SM Thaiboxning
Landslagstod

Ovrigt

74

2011-12-31

851075
-713 019

37834
175 880

-818 472
713019
-31537

-136 980

38 900

Organisationshummer
556835-7882

Kapitalandel
100%

Bundet eget kapital

332 000

332 000

2011-12-31

31250
1833 832
54 464
650 000
21610
2591 156

2010-12-31

818 807
32 268
851075

-795 159

Site
Stockholm

Bokfort varde
50 000 kr

Balanserat
resultat

2759058

-304 452

2 454 607

2010-12-31

31250
1636 241
0

600 000
9571
2277 062

Arets resultat Totalt

-304 452 2786 607
304 452 0

-448 350 -448 350

-448 350 2338 257
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Resultat 2010 SB&K centralt

fordelat pd resultatenheter

Har redovisas siffrorna for den centrala verksamheten,
exklusive underforbunden, férdelade pé resultatenheter.

Intakter

SF-stod

Idrottslyftet — forbundsdel
Idrottslyftet — foreningsdel
Elitstod — landslag
Elitstod — riktat

Elitstod — extra bidrag for 2010

Int. Stimulansbidrag
Utvecklingsprojekt

Arsavgifter (inkl. forsakring o. nya) 2 752 958

Forséljning

Rénteintdkter (kostnader dragna)

Sponsorintédkter
Ovriga intakter
Summa intakter

IB centralt

IBi UF

Att disponera centralt

Kostnader

Arsavgifter till UF
Idrottslyftet — foreningsbidrag
Idrottslyftet — kostnader
Elitstod - landslag

Elitstod — riktat

Elitstod — kostnader

Int. stimulansbidrag till UF
Forsakringspremier

Styrelse

Svenska Budo & Kampsportsforbundet

Utfall 2011 Utfall 2010
1955000 1898 000
907 000 1118500

1 038 000 -
600 000 600 000
905000 191 000
50 000 -
40 000 70 000
147 500 60 000
2456 051

340444 368510
44 236 24 853
3711 0

0 25372
8783849 5280703
545016 1360 353
1730705 1795711
9328 865 6 641056
Utfall 2011 Utfall 2010
1760560 1694372
1038 000 -
36 560 53 944
600 000 600 000
955000 191 000
18 750 -
40 000 70 000
585485 585010
256 428 307 978

75



Arsmote 185575 179 719

Kansli 2326068 2385141
Marknadsféring (inkl. sponsorkost.) 134 969 20751
Ekonomihantering 208 819 200 291
Internationella avgifter 0 721
Konferenser 29 624 76 913
Information 164 690 98 050
Utvecklingsprojekt 9258 60 698
Internationellt arbete 59 137 -
Utbildning 64 375 39 286
Maéngfald (jam/integ/funkt/barn-ung) 29 718 112419
Juridisk namnd 0 0
Medicinsk kommitté 1332 0
Risk och kris 0 12 500
Distriktssamordning 2990 117 568
50-arsjubileum 0 142136
Kampsportsgalan 406951 243560
Diverse 8 454 9 469
Avskrivningar 31537 5380
Ovrigt (elitstéd 2010 191.000) 163400 436 419
Summa kostnader 9117 680 5986 807
Arets resultat -333831  -706 104
korrigering for 2008 -109 233
UB i UF 2077071 1730705
Kvar att disponera centralt (UB) 211185 545016
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Underforbundens verksamhetsberiittelser

Michael Sederlin (till vinster) och Sten Frodin i aikidouppvisning pd
Kampsportsgalan. Foto: Foto: Hamid Shokatyan.

Svenska Budo & Kampsportsforbundet r&d



Urban Aldenklint kastar Michael Sederlin (medlem i nationella
uppvisningstruppen) pd 50-drsjubileets uppvisning. Foto: Magnus
Hartman.
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Aikidoforbundet

Ordféranden har ordet

2011 har varit ett handelserikt &r. Under aret firade vi 50 ar
av aikido i Sverige och det var naturligtvis valdigt, valdigt
roligt. Inofficiellt borjade firandet redan den 6 februari
lokalt i Stockholm med ett pass med Jan Hermansson pa
Iyasaka Aikidoklubb. Den 6 februari var pa dagen 50 ar
sedan aikido trdnades for forsta gangen i Sverige och en av
pionjdrerna var Jan.

Aikidoforbundets stora officiella firande gick av sta-
peln i september. Det var fantastiskt att se den ndrhet och
varme som alla bjod pd under jubileumsfirandet. Det &r
detta som svetsar ihop oss —inom och 6ver grinser. Vi far
dock inte glomma eller skonskriva var historia. Det ar vik-
tigt, om an inte kul, att minnas misstag, traitoimnen och
lardomarna av allt det. Jag kidnner ocksa att det ar det vi
gor. Och, vilket dr det finaste, vi véljer att dra lardomar, vi
valjer gemenskapens vég, och vi véljer att jobba vidare till-
sammans.

Under aret hande en del ledsamheter. Jordbavningen
och den efterféljande tsunamin i Japan skapade forodelse
och tog liv. Oron for sldkt, vanner och bekanta vi har var
naturligtvis stor. Svenska Aikidoférbundet skickade en
hilsning med vart djupa deltagande till Aikikai Hombu
Dojo och senare ocksa en donation till restaureringen av
Ibaragi Shibu Dojo. Férbundet skickade ocksa ut informa-
tion med instruktioner som en hjilp for medlemsklubbar
eller enskilda som 6nskade donera medel.

Vad giller medlemsantalet i forbundet noterar vi en
fortsatt nedgang. Detta gar naturligtvis emot den stravan
forbundet har. De initiativ och satsningar pa samverkan,
jamstélldhet, utbildning, en nationell uppvisningstrupp
och webbplatsen har kénts ga i rétt riktning, men vi har an-
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ledning att reflektera over detta. Tillsammans kommer vi
att vanda trenden. Det dr jag 6vertygad om.
Leif Sunje

Forbundsstyrelse och kommittéer
Svenska Aikidoforbundets ordinarie forbundsstimma
holls den 26 mars pa Hotel Sheraton i Stockholm.
Forbundsstyrelsen har under 2011 bestatt av Leif Sunje
(ordférande), Per-Ake Wilhelmsson (vice ordférande), Y1-
va Beckman (sekreterare), Max Korkkinen (kassor), Leif
Brand, Mikael Friberg, Moa Lindell, Katina Morini och Pat-
rik Unné.
Under verksamhetsdret har forbundsstyrelsen hallit
tolv protokollférda moten. Protokollen har publicerats pa
forbundets webbplats.

Sarskilda ansvarsomraden

Jamstélldhet: Patrik Unné, utbildning: Leif Brand, bidrag;:
Moa Lindell, vidimering: Mikael Friberg och webb: Per-
Ake Wilhelmsson.

Valberedning
Valberedningen har 2011 bestatt av Jan Eriksson (ordfor-
ande) samt Maria Alander och Jakob Blomquist.

Kommittéer
Forbundsstyrelsen utser varje ar, i enlighet med Aikikais
internationella regelverk, en graderingskommitté som han-
terar graderingsfragor. Graderingskommittén har under
aret bestdtt av Urban Aldenklint, Lars-Goran Andersson,
Ulf Evenas, Kerstin Fredbéack, Jan Hermansson (hedersle-
damot), Maria Mossberg, Jan Nevelius och Stefan Stenudd
(sammankallande).

Kommittén har under aret diskuterat och enats om
vissa bedomningsgrunder nar det géller rekommendatio-
ner till 5-6 dan.
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En kurs inriktad mot instruktorer som ar eller vill bli
fukushidoin och shidoin inom Aikikai har hallits tva
ganger under dret. Kursen dr sedan forbundsstyrelsens
beslut 2011-09-25 frivillig for fukushidoin men obligatorisk
for att erhdlla shidoin.

Under aret har ocksa nya diplom for kyugraderingar
inom Aikikai tagits fram.

Pa graderingskommitténs webbplats www.aikikai.se
hittar man dels regelverket for graderingar enligt Aikikai i
Sverige, dels allmén information och historik om Aikikai
och graderingskommittén.

Svensk aikido 50 ar

2011 var aret da svensk aikido firade 50 ar. Den 6 februari
var det exakt 50 ar sedan aikido tranades for forsta gangen
i Sverige. I september firades sedan jubiléet i dagarna tre
med lager i Eriksdalshallen. Infor lagret hade vi en kam-
panjwebbsajt (www.aikido50.se) och en webbshop for for-
sdljning av bland annat jubileumstrojor.

Jubileumshelgen, 9-11 september, hade foregatts av
drygt ett ars planering och blev en lyckad tillstdllning med
traningsldger, uppvisning och fest. Over 300 personer del-
tog i lagret och det holls tolv traningspass for en rad in-
struktorer. Dessutom erbjods tva uppskattade specialpass,
ett med yngre kommande och ett med &ldre instruktorer
fran tidigare artionden.

Lordagen i Eriksdalshallen avslutades med en uppvis-
ning som bjod pa ett stort urval av svensk aikido. Den
japanske ambassadoren Yoshiki Watanabe, fru Watanabe
och kulturattachén Shoichiro Ueda hedrade Svenska
Aikidoforbundet med sin ndrvaro under uppvisningen.

Narmare 200 personer samlades pa lordagskvallen for
att fira med middag, underhallning och dans. Dessutom
fordrades ett antal personer Svenska Budo & Kampsports-
forbundets fortjansttecken av sjatte och femte graden i
samband med jubileumsfesten.
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Jan Hermansson kopplar ett grepp pd jubileumsligret. Foto: Magnus
Hartman.

Alla som deltog under jubileumshelgen fick ocksa en
jubileumsskrift om de forsta 50 aren av svensk aikido.

Utover forbundets jubileum ”Svensk aikido 50 ar” har
det firats pa manga hall i landet och flera klubbar har hal-
lit jubileumsléger: Karlstad Aikidoklubb har firat 35 ar,
Brandbergens Aikidoklubb, Trollhdttans Aikidoklubb och
Iyasaka Aikidoklubb 30 samt Eskilstuna Ki-Aikido klubb
20 ar.

I samband med detta kan det vara virt att papeka att vi
i Sverige har en vil utvecklad kultur for att arrangera lager.
Under 2011 har vara medlemsklubbar arrangerat ndrmare
80 lager med bade svenska instruktorer och internationellt
valkdnda instruktorer som alla inspirerat aikidotranande i
Sverige.

Internationellt
Svenska Aikidoforbundet ar medlem i Internationella

Aikidofederationen (IAF) ddr Sverige ar starkt represente-
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rat med Stefan Stenudd, vice ordférande, Joran Fagerlund,
ledamot, och Kai Lofgren-Shimasue, webmaster.

Koichi Tohei, grundaren av Ki-Aikido, gick bort den 19
maj efter en kortare tids sjukdom. Férbundet framforde
sina kondoleanser till Ki no Kenkyukai (Ki Society). Koichi
Tohei blev 91 ar gammal.

Forbundsstyrelsen forutsag att deltagande vid firandet
av Stiftelsen Aikikais samt Aikikai Hombu Dojos 70- res-
pektive 80-arsjubileum skulle intréffa under aret. Firandet
skots emellertid pa framtiden pa grund av naturkatastrofen
som drabbade Japan.

Medlemmar och klubbar

Antalet medlemmar i Svenska Aikidoforbundet var vid
arets slut 4 371, kvinnor (6ver 20 ar) 555, mén (6ver 20 ar) 1
523, flickor 728 och pojkar 1 565.

Antal medlemmar respektive verksamhetsar

2008 2009 2010 2011

Medlemmar totalt 4803 5045 4717 4 371

Andel kvinnor 13 %
- 45 % 31% 31 %

Andel flickor 17 %

Andel man 35%
- 55 % 69 % 69 %

Andel pojkar 36 %

Utfiardade dangrader 2008-2011 per verksamhetsar

2008 2009 2010 2011
Utfardade dangrader totalt 79 74 70 79
Utfardade 1-2 dan 53 48 51 47
Utfardade 3-4 dan 17 18 17 23
Utfardade 5-7 dan 9 8 2 9

Procentuell andel dangrader utfardade till kvinnor 2008-2011 per verksamhetsar

2008 2009 2010 2011
Andel kvinnor totalt 19 % 16 % 20 % 23 %
Andel kvinnor 1-2 dan 19 % 18 % 21% 30 %
Andel kvinnor 3-4 dan 18 % 16 % 11 % 13%
Andel kvinnor 5-7 dan 22 % 0% 50 % 1%
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Antalet klubbar var vid drets slut 104 och under aret
valdes tre nya klubbar in i Svenska Aikidoférbundet:
Malmo Budoklubbs Aikidosektion, Borlange Aikidoklubb,
Tostared Aikikai Aikido Dojo.

For nystartade klubbar finns ett startbidrag pd 3.000
kronor att soka. Bidraget soks av den nybildade klubben
ndr den blivit invald och betalat sina medlemsavgifter till
SB&K.

Klubbsamverkan

Sverige dr internationellt omtalat for att ha ett aikido-
forbund som forenar olika stilarter. Svensk aikido dr ocksa
unik med en stark anda av 6ppenhet som inbjuder till gést-
traning i andra klubbar. Detta dr en styrka och ett satt att
utvecklas som far stod av forbundsstyrelsen. For klubb-
samverkan finns bidrag att soka fran forbundet.

Under 2011 har forbundet fatt in fler ans6kningar om
samverkansbidrag dn pa méanga ar. Totalt 27 400 kronor har
delats ut i bidrag for klubbsamverkansprojekt. Det ar sdr-
skilt gladjande att se ansokningar om bidrag dven for an-
dra typer av projekt dn lagerverksamhet. Rapporter fran
klubbarna om hur evenemangen avlopt publiceras pa for-
bundets webbsida i syfte att inspirera fler klubbar att soka
bidrag for egna projekt.

Under dret har samverkansbidrag beviljats for foljande
aktiviteter:

Lunds Aikidoklubb, Riai Aikidodojo, Liljeholmens
Aikidoklubb for ett samverkansprojekt rorande pedagogik
for barntraning. Klubbarna kommer anordna en traff for att
utbyta pedagogiska dvningar, lekar och traningstekniker,
diskutera problem och mdjligheter med barntraningen och
resonera kring hur barntraningen kan utvecklas.

Skellefted Aikidoklubb Shirakawa, Vanadis Aikido-
klubb, Pited Aikidoklubb, eventuellt 4ven Kaizen Aikido
Klubb Vénnas och Isshinkai Aikidoklubb fér sommarldger
i Burtrask.
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Hikari Aikidoklubb och Uppsala KFUK-KFUM Aikido
for arrangerandet av yudanshaldger samt veckoslutslager
med Takemori-sensei i Stockholm och Uppsala.

Fyris Aikidoklubb Uppsala och Isshinkai Aikido Umea
for lager med Marc Bacrathy frén Paris i de tva klubbarna.

Klubbar inom Ki No Kenkyukai Sverige for kostnader
for oversattning av Yoshigasaki senseis bok.

Bidrag soks pa forbundets webbplats, ddr finns krite-
rier, ansokningsformuldr samt information om beviljade bi-
drag och avrapportering fran dessa.

Det finns aterkommande kostnader for klubbsam-
verkan som forbundsstyrelsen funnit det viktigt att stodja.
Dit hor kostnader for webbhotell for Ki No Kenkyukai
Sverige (www.kinokenkyukai.se) och Iwama Shinshin Aiki
Shurenkai (www.iwamajuku.se), som dérfor arligen ingar
i budgeten.

Jamstalldhet
Aikido ar en forhallandevis jamstalld idrott i s& matto att
alla kan trdna och utvecklas tillsammans. Andelen kvinnor
och flickor bland medlemmarna var under 2011 30 procent
och andelen kvinnor som graderat till dangrad 23 procent.

Arbetet med jamstédlldhet har fortgatt under aret. For
medlemmarna marks detta tydligast i de bidrag som gar att
sOka. Under aret har jamstilldhetsbidrag beviljats for fol-
jande aktiviteter:

Kenshinkai Aikido, Visby for lager med Ulrika Bengts-
son 13-15 maj.

Vanadis Aikidoklubb, Stockholm for lager med Linda
Holiday, 3-5 juni.

Takenoko Aikidoklubb, Mariestad for lager med Maya
Sepp, 1-2 oktober.

Under aret har forbundsstyrelsen valt att omformulera
kriterierna for att kunna soka jamstalldhetsbidrag. Detta
har gjorts for att tydliggora att jamstdlldhet handlar om
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mycket mer dn att premiera lager med kvinnliga instrukto-
rer och andra aktiviteter som beror kvinnor.

Pa forbundets webbplats, under fliken UTBILDNING,
kan besokare enkelt lanka sig vidare till sina lokala SISU-
utbildare om man é&r intresserad av att arbeta med jam-
stalldhetsfragor i den egna klubben.

Forbundsstyrelsen har vidare uppdaterat forbundets
jamstalldhetspolicy som finns publicerad pa webbplatsen.
Ett arbete med att samla bra och anvandbar information
om jamstalldhetsarbete pa forbundets webbplats pagar och
kommer att publiceras under forsta delen av 2012.

Forbundsstyrelsen har ocksd pabdrjat arbetet med att
ta fram metoder fOr att belysa eventuella jamstalldhetspro-
blem i styrelsen och ute bland medlemsklubbarna.

Webbplatsen
Forbundsstyrelsen har under aret arbetat vidare med att
forbattra forbundets webbplats, www.svenskaikido.se.
Webbplatsen &r ett nav i verksamheten och var viktigaste
kélla for aktuell information bade externt och internt inom
forbundet. Har finns bland annat information om de bi-
drag som gar att soka och ett vil fungerande kalendarium
med historik fran tidigare ar. P4 webben har férbundet
numera ocksa en egen klubbdatabas. Under fliken OM Al-
KIDO finns beskrivande texter i olika langd som en service
till klubbarna nér de skall kommunicera aikido externt.
Under 2011 har férbundsstyrelsen i hogre utstrackning
anvant webbplatsen for information och AIKIDONYTT om-
vandlades darfor till att bli ett informationsutskick som
skickas ut nar forbundet vill formedla nagot speciellt.

Utbildning

Forbundet har under aret i samarbete med graderings-
kommittén genomfort tva fukushidoin- och shidoinutbild-
ningar. Syftet med utbildningen &r att sdkra kvaliteten vid
medlemsklubbarnas kyugraderingar och ddrmed svensk
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aikidos utveckling. Syftet med shidoinutbildningen ar
dessutom att sikra att kompetens finns for att ingd i en
dangraderingsjury.

Medlemmar fran alla stilar inom Svenska Aikido-
forbundet var vdalkomna att delta i utbildningen som holls
av Urban Aldenklint och Lars Géran Andersson. Avgiften
subventionerades av forbundet och resebidrag fanns att
sOka.

Svenska Budo & Kampsportsforbundet har liksom tidi-
gare ar erbjudit ett utbildningsprogram som riktar sig till
instruktorer och som dr gemensamt for alla idrotter inom
SB&K.

Under 2011 har utbudet av relevanta utbildningar in-
venterats och resultatet publicerats pa webbplatsen.

Nationella uppvisningstruppen

I samband med Sportaccord Combat Games i Peking 2010
deltog fyra svenska aikidoutdvare i en aikidouppvisning.
Detta var upptakten till en nationell uppvisningstrupp i
aikido. Syftet med truppen ar att kunna uppvisa en dyna-
misk aikido vid evenemang dér det kan vara betydelsefullt
for aikidon att synas.

Under 2011 bidrog den nationella uppvisningstruppen
till uppvisningen i samband med jubileumslagret. Truppen
deltog ocksa tillsammans med lokala aikidoklubbar vid
SM-veckorna i Sundsvall (februari) och i Halmstad (juni-
juli).

I Véllingby den 9 maj holls uttagningar till nationella
uppvisningstruppen som under aret har bestdtt av Ulf
Hjerppe, Anna Wilder Hjerppe, Sten Frodin och Michael
Sederlin. Jakob Blomquist har varit truppens manager.

Sverigelager 2012

Enligt policyn for Sverigeldgret har forbundsstyrelsen att
besluta om vardskapet for lagret dret innan. Kalmar Budo-
klubb utsags till vard for Sverigelagret 2012.
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Ulf Evends gor kokyuho pd jubileumsligret. Foto: Magnus Hartman.

Forbundet har en speciell webbplats, med information
om Sverigeldgret (www.sverigelager.se).

Utnamningar och graderingar
SB&Ks fortjiansttecken
Sjitte graden

Urban Aldenklint

Lars-Goran Andersson

Ulf Evenas

Stig Forsberg

Jan Nevelius

Cecilia Ralfe Stelander

Stefan Stenudd
Femte graden

Jan Eriksson

Ronny Irekvist

Ulf Linde

Per-Ake Wilhelmsson
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Fjirde graden
Ulrika Bosaeus Ahlvin

Tredje graden
Anders Kamph
Tommy Lilja

Stiftelsen Aikikai
Shidoin
Bo Dahlman, KFUK KFUM Uppsala Aikidoklubb
Andreas Falk, Brandbergens Aikidoklubb
Thomas Hellsén, Iyasaka Aikidoklubb
Mikael Sjogren, Nacka Aikidoklubb
Fukushidoin
Leif Brand, Sundsvalls Budoklubb
Magnus Backlund, Horby Budoklubb
Johan Flenhagen, Karlskrona Aikidoklubb
Andreas Fagelqvist, KFUK KFUM Uppsala Aikidoklubb
Henrik Hultén, Uppsala Budoklubb
Jorgen Larsson, Takenoko Aikidoklubb
Cecilia Lindahl, KFUK KFUM Uppsala Aikidoklubb
Monica Lundstrom, KFUK KFUM Uppsala Aikidoklubb
Sabine Neumann, Enighet
Tomas Nilsson, Sundsvalls Budoklubb
Kimmo Osen, Aikido Dojo Norrkoping, IF Dojo Norrko-
ping
Tommy Rozas, Aikido Dojo Gamlestaden
Sten Stromberg, Aikido Shuren Dojo Goteborg
Jimmy Svensson, Jarfilla Aikidoklubb
6 dan
Thomas von Gegerfelt, Stockholm Aikikai
Peter Spangfort, Jarfdlla Aikidoklubb
5 dan
Bjorn Bengtsson, Enighet
Henrik Engelkes, Kallhills Aikidoklubb
Jimmy Larsson, Sundsvalls Budoklubb
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Leif Sunje, Hikari Aikidoklubb

Jesper Svedberg, Brandbergens Aikidoklubb
4 dan

Soren Eriksson, IF Dojo Norrkoping

Jan Gronholm, Iyasaka Aikidoklubb

Patrik Nilsson, Vanadis Aikidoklubb

Kimmo Osen, Aikido Dojo Norrképing, IF Dojo Norrko-

ping

Mikael Sjogren, Nacka Aikidoklubb

Gunnar Svensson, IF Dojo Norrkoping
3 dan

Sten Frodin, Iyasaka Aikidoklubb

Magnus Granberg, Vanadis Aikidoklubb

Tomas Hellberg, Riai Aikido Dojo

Kristina Isaksson, Jarfalla Aikidoklubb

Alula Kassa, Aikido Dojo Gamlestaden

Jenny Kempe, IF Dojo Norrkoping

John Martensson, Renshin Aikido Dojo

Lars Niklasson, Jarfédlla Aikidoklubb

Sebastian Nilsson, Uppsala Budoklubb

Ake Pekkarinen, Enighet

Thomas Sadaf, Nacka Aikidoklubb

Bertil Skoéld, Gubbéangens Aikidoklubb

Tor Séderlund, Orebro Aikidoklubb

Jimmy Svensson, Jarfalla Aikidoklubb

Thomas Wallberg, Hikari Aikidoklubb

Helena Wikstrom, Vanadis Aikidoklubb
2 dan

Johan Aderud, Orebro Aikidoklubb

Agneta Ahlberg, Enighet

Robert Ekblom, KFUK KFUM Uppsala Aikidoklubb

Peter Fallman, Vanadis Aikidoklubb

Dan Hedlund, Orebro Aikidoklubb

Yuko Inoue, Vanadis Aikidoklubb

Ralf Lindahl, Pitead Aikidoklubb

Jan Marklundh, Takenoko Aikidoklubb
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Mikael Olofsson, Enighet

Mark Shakes, Sandvikens budo- och kampsportsklubb

Per-Erik Stendahl, KFUK KFUM Uppsala Aikidoklubb
1dan

Medhat Ahl, Vanadis Aikidoklubb

Peter Arvidsson, Gubbédngens Aikidoklubb

Carl-Johan Bohman, Orebro Aikidoklubb

Mikaela Ekstrand Rydelius, Iyasaka Aikidoklubb

Anders Engstrom, Misogi Aikidoklubb

Anders Engstrom, Aikido Dojo Vallentuna

Mira Grande Axelsson, Lunds Aikidoklubb

Samuel Green, KFUK KFUM Uppsala Aikidoklubb

Jennie Hedrén Hasselros, Sedokan Vaxjo

Gusten Hollari Holmberg, Stockholm Aikikai

Mikael Jansch, Iyasaka Aikidoklubb

Christian Jansson, IF Dojo Norrkoping

Ludvig Jonsson, Vanadis Aikidoklubb

Gilingor Kalfa, Aikido Dojo Gamlestaden

Milja Kanerva, Linkdpings Budoklubb

Ugur Kayhan, Gubbdangens Aikidoklubb

Karl Linde, Iyasaka Aikidoklubb

Emma Lindqvist, Uppsala Budoklubb

Ingemar Lofgren, Karlstads Aikidoklubb

Ana Lund, Jarfalla Aikidoklubb

Johnny Lundstrom, KFUK KFUM Uppsala Aikidoklubb

Sergej Melnik, Hogdalens Izanagi Aikidoklubb

Torbjorn Palmgren, Aikido Helsingborg Klubb

Jani Piira, Jarfdlla Aikidoklubb

Jeannie Sinaga-Helmfrid, KFUK KFUM Uppsala Aikido-

klubb

Per Sjogren, Aikido Dojo Vallentuna

Rikard Sparby, KFUK KFUM Uppsala Aikidoklubb

Jonas Tradgardh, Aikido Dojo Falun
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Takemusu Aiki, Tomita Academy
5 dan
Asa Bergstrom, Aikido Dojo Liljeholmen
2 dan
Pér Benthin, Aikido Dojo Liljeholmen
Ank Dijkstra, Aikido Dojo Stockholm
1 dan
Rickard Edman, Aikido Dojo Liljeholmen
Lotta Grun, Aikido Dojo Liljeholmen

Ki No Kenkyukai Association Internationale

5 dan
Jan Eriksson, Enkopings Ki-Aikido

3 dan
Mahesh Potenciano, Solna Aikidoklubb

Joden
Dominique Bjorn, Kjo Ki-Aikido Stockholm
Hékan Ljungberg, Solna Aikido Klubb

Chuden
Fredrik Pettersson, Enkopings Ki-Aikido
Jonas Hamnered, Ki no Kenkyukai Géteborg
Marianna Ivanova, Ki no Kenkyukai Géteborg
Ola Ljungkrona, Ki no Kenkyukai Géteborg
Paul Babalola, Goteborgs Ki-Aikido Sallskap
Petter Johansson, Goteborgs Ki-Aikido Sallskap
Susila Sing Temadja, Sala Ki-Aikido férening
Torsten Rink, Bergslagens Ki-Aikido Klubb

1 dan
Katarina Lindgren, Viasteras Ki-Aikidoklubb
Nadja Travina Eriksson, Enkopings Ki-Aikido
Per-Ake Wilhelmsson, Toitsu Aikidoklubb
Shoden
Nadja Travina Eriksson, Enkopings Ki-Aikido

Forbundsstyrelsen gratulerar samtliga!
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BJJ-forbundet

2011 har varit ett handelserikt ar for svensk BJJ. Forbundet
har utvecklat sin elitsatsning genom att anstdlla en lands-
lagstranare i Ricard Carneborn som i sin tur har kallat till
och genomfort tre landslagsldger. Lagren har legat innan
VM, innan SM och nu senast innan European Open.
Svensk BJJ kan glddjas 4t manga tavlingsframgangar men
de som star ut mest dr anda att vi:

Blev basta nation pa European Open 2011, da Mikael
Marffy bargade en silvermedalj i brunbéltes adult pa VM,
samt genom Ida Hanssons silver i brun/svart adult (hogsta
kategorin) pd samma VM. Ida Hansson har etablerat sig
som Sveriges hittills mest framgangsrika grappler.

Landslagsverksamheten har utvecklats och efter SM
2011 togs en landslagsgrupp ut med tre personer fran varje
viktklass och dérefter tar forbundets nya rankingpoang
vid. Systemet bygger pa att man far ett visst antal poang
for varje medalj och antalet podng &r olika beroende pa vil-
ken baltesklass du tavlar i. Detta rankingsystem dr sedan
vagledande for landslagscoachen ndr han tar ut truppen till
VM 2012.

Vi har fortsatt satsa pa utbildning av nationella domare
och internationella férbundet, representerat av Alvaro
Mansor har hallit fyra regelutbildningar pa svensk mark, i
Goteborg, Malmo och Stockholm (Stockholm vid tv4 tillfal-
len). BJJ-forbundet har beslutat ackreditera vara svenska
domare som gar kurserna forutsatt att de innehar brunt
eller svart balte. Forbundet rekommenderar att man bokar
ackrediterade domare till de tavlingar man 6nskar arrang-
era.

Vi arrangerade SM i samarbete med Bélsta Dojo den
8:e oktober. SM var ett védlbesokt arrangemang och de tav-
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lande visade pa hog niva. Efter en avslutad tavlingsdag
kunde vi kora ett antal nya méstare som belénades med
RF:s masterskapstecken.

SM

Damer — 58.5
Damer - 64
Herrar - 70
Herrar - 76
Herrar — 82.3

Herrar-88,3
Herrar — 94

Herrar- 100.5
Herrar + 100.5

94

Tove Sodersten Prana Jiu Jitsu Klubb
Janni Larsson IF Fight Zone — Stockholm
Amir Albazi IF Fight Zone — Stockholm
Robson Barbosa Ekhem Kaisho Budo-
klubb

Alexander Musi/Wennergren IF Fight
Zone - Stockholm

Martin Jansson For. Stenungsunds Kamp-
sportsakademi

Philip Andersson Malmo Mixed Martial
Arts IF

Tommy Karlsson Halmstad BJJ Klubb
Mikael Marffy Malmo Mixed Martial Arts
IF
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Junior-SM

Tjejer 64.0kg
Killar 58.5kg
Killar 64.0kg

Killar 69.0kg

Killar 74.0kg
Killar 79.0kg

Killar 89.0kg

Ylva Monwell Ju-Jutsu Klubben Samurai
Mario Markus Gracie Barra Goteborg
Alejandro Castillo IF Fight Zone — Stock-
holm

Daniel Schalander Sollentuna Kamp-
idrottsférening & Traningscenter

Marcus Hultberg Kaisho Budoklubb
Mario Lukanovic Lunds Brazilian Jiu Jitsu
Klubb

Kristian Khoury Gracie Barra Goteborg

I tillagg till detta korades d4ven Veteranmdstare samt
Riksmaésterskapen Vit och bla. Grattis till 2011 &rs svenska
madstare. Nu ldmnar forbundet med varm hand 6ver
stafettpinnen till Vésteras Fight Team som star som ar-
rangor for 2012 ars svenska masterskap planerat till den

29:e september.

Styrelsen tackar svensk BJJ for ett fantastiskt 2011 och
ser fram emot nésta ar!
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Instruktorerna vid hdstens liger i bujinkan.
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Bujinkanforbundet

Styrelsen
Det blev en del forandringar i styrelsens sammansattning i
och med att sdvél tidigare ordférande som kassor och se-
kreterare avgick.

Styrelsemedlemmar 2011:

Anne Liljedahl, Linkoping dojo, ordférande (nyval)

Urban Grundstrom, Tetsu dojo, Stockholm, vice ordfo-
rande (omval)

Steven Hellingh, To Nan dojo, Stockholm, kassor (nyval)

Patrik Johansson, Bujinkan dojo Gefle, Givle, sekreterare
(nyval)

Mats Hjelm, Kaigozan dojo, Stockholm ledamot (omval)

Christian Appelt, Seishin dojo, Goteborg, ledamot (om-
val)

Ronny Wikh, To Nan dojo, Stockholm, suppleant (ny-
val)

Per Morell, To Nan dojo, Stockholm, suppleant (omval)

Det blev en rorig start till att borja med, dd ordférande,
kassor och sekreterare var nya, men nér vi vél fatt ordning
pa vara ansvarsomraden flot arbetet pa smidigt i gruppen.
I boérjan av sommaren hade vi ett styrelsemote “live” i
Stockholm, dér de flesta ledamdterna och suppleanterna
kunde nérvara. Ovriga méten har héllits via Skype, en
gang i madnaden. Detta har mdjliggjort ett hogt deltagande
och det har dven hallit nere kostnaderna for forbundet.
Pengar som kunnat liggas pa verksamheten istéllet.
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Lager

Under hosten gjorde vi en stor satsning och bjod in fyra
hogt graderade instruktorer, alla vasterlanningar som tra-
nat en langre tid for Hatsumi Sensei och hans ndrmaste
instruktorer. Nagra av de permanent boende i Japan: Sven-
Eric Bogséter, Duncan Stewart, Steve Olsen och Rob Ren-
ner.

Det blev en succé! Strax 6ver 150 deltagare, varav ca
hélften fran andra ldnder dn Sverige. Det blev tva dagar
med hog niva pa traningen, fantastisk stimning och glada
skratt!

Vér forhoppning &r att TaiKai ska fortsdtta hallas varje
ar, men att ansvaret for lagret kommer bytas mellan klub-
barna i Sverige.

Under aret har ett flertal andra ldager hallits runt om i
Sverige, det har i princip varit mojligt att dka ivdg och trana
for hogt graderade instruktorer varje manad.

Klubbar

Under aret har Malmo Budoklubb registrerat om sig, Peter
Carlsson och Jorgen Heide har gjort gemensam sak. Luled
dojo har registrerat en férening i och med att de tagit ver
en del av studentidrotten i Luleds verksamhet.

Pa TaiKai 2011 var det flera Bujinkanklubbar som fick
upp Ogonen for vad fordelarna med att vara med i Bujin-
kanforbundet kan vara — i och med att vi subventionerade
medlemmarnas lageravgifter kraftigt. Vi kommer fortsatt-
ningsvis ge rabatt till medlemsklubbarna vid férbunds-
arrangemang. Forhoppningsvis leder det till en viss till-
stromning av klubbar under 2012 och dven kommande ar.

Grader

Sverige fortsdtter hdlla hog niva och i ar har vi fatt ytterli-
gare fem jugodan (15 dan), Christian Appelt, Jorgen Hejde,
Peter Carlsson, Fredrik Markgren, Mats Brickman. Grattis
och bra jobbat! Flera trdnande har dven stigit i graderna
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Bujinkan. Foto: Magnus Hartman.
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och antalet judans (10 dan) och 6ver har 6kat. Roligt att
kunna hélla sa hog klass pa traningen!

Gladjande ar aven att Rickard Sundelius (15 dan, Bus-
hin Dojo, Stockholm) under sin senaste resa till Japan
fordrades en guldmedalj av Hatsumi sensei, vilket ar ett
satt att visa uppskattning.

Arets tema
Temat for aret: Kihon Happou, vilket star for atta grund-
tekniker inom arten. “Back to basics” sa att sdga. Flera nya
och intressanta vinklar pa vara vanliga tekniker har kom-
mit fram.

Det har dven varit fokus pa specifika punkter, sdsom
oga, finger, revben, for att f4 och bibehédlla kontroll 6ver
motstandaren.

Internationellt

Maénga har varit till Japan och tranat under aret, detta trots
Fukushimakatastrofen, &ven om antalet resande under va-
ren gick ned ndgot jamfort med vanligt. Det har varit maj-
ligt att dka pa lager runt om i Europa néstan varje vecka.

Trinande
Antalet tranande har i princip varit oférandrat under aret.
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Jujutsufederationen

Ordforanden har ordet

Forbundet har under 2011 genomgatt en visentlig renove-
ring i frdga om rutiner, administration och verksamhetsin-
riktning. Vésentliga forandringar har varit inrdttande av de
olika funktionsrdden inom férbundet, som dérigenom lét-
tare kan verka inom sina egna falt samtidigt som genom-
synen i verksamheten blir tydligare.

Sedan stimman i mars 2011 beslutade att vasentligt
dra ner pa budgeterade medel for tavlingsverksamheten,
till forméan for stiloberoende medlems- och ungdoms-
rekrytering, har dret avspeglat sig med vésentliga svarighe-
ter att kunna bedriva den elitverksamhet som varit plane-
rad. Trots det, sa har nya forbundskaptenen Michael Kuntz
och vért landslag i JJIF tydligt visat att Sverige ar en nation
att rakna med. Med i bagaget fran de stora tavlingarna, har
funnits medaljer av alla valorer.

Styrelsen har under dret haft atta styrelsemoten, varav
tva fysiska. Forbundet har arbetat med tekniklésningar for
lopande sammantrdden, vilket visat sig inte helt enkelt
men valdigt kostnadseffektivt.

Nér nu basen dr lagd i férbundet, med nya foreskrifter
om hur organisationen skall fungera, och inkdrningsaret
2011 har slagit val ut, ser vi med stor tillférsikt fram emot
2012.

Forbundet har under de senaste dren minskat sitt med-
lemsantal fran drygt 10 000 medlemmar 2007 /2008, till
drygt 8 000 2010. De framsta medlemsrasen har funnits
inom de tva blocken ne-waza som i stort sett forsvann 2009
(ca 1200 medlemmar) med att BJJ-forbundet blev ett eget
underforbund till SB&K, samt de traditionella klubbarna
dér endast sjalvforsvarstraning och motion bedrivits (ca
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800 medlemmar). Under 2011 har medlemsantalet borjat
oka igen, och var vid utgangen av 2011 néra 8 200 medlem-
mar. En nettodkning med drygt 200 medlemmar under
2011 alltsd. Den 6kning som skett har i huvudsak eller ndra
80% varit nya klubbar med tévlingsinriktning.

Daniel Norrgird

Internationell verksamhet
Var internationella representant, Gunnar Hoffsten, har
deltagit pa Ju-jitsu European Unions (JJEU) kongress i
Maribor, Slovenien, den 3/6 samt Ju-jitsu International
Federations (JJIF) kongress i Ghent, Belgien, den 10/11.
Gunnar Hoffsten var vidare domarkontrollant vid JVM
i Ghent, Belgien, den 11-13/11.
Bertil Bergdahl ar sekreterare i JJIF's domarkommitté
och Gunnar Hoffsten ar revisor i JJEU.

Sportradet
Réadet ar nybildat och tog 6ver dar var forste sportchef Mi-
chael Kuntz, Nacka, lamnade av for vidare arbete med
landslaget. Ny sportchef 4r Mikael Bengtsson, Varberg, och
ledaméter &r Jesper Kedjevag, Vaxjo, Jonathan Askesjo,
Sollentuna och Dario Lopez-Késten, Goteborg.

Verksamhet under dret har varit den Svenska Jujutsu-
ligan och dess deltdvlingar: Wernamo Open, Goteborg
Open, X-fight, Nordic Cup, Calmar Cup och Nordfalken
Fight Challenge i Ljungby.

Dessutom har radet inlett arbetet med att utveckla or-
ganisationen runt den stiloberoende tdvlingsverksam-
heten.

Kamplandslaget

2011 blev ett stort masterskapsar med, férutom junior-
landslagets framgangar, ett guld pa EM i Maribor i Sloven-
ien, och ett brons pa VM i Cali, Colombia, fér Sara Widgren
i-62 kg.
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Under varen holls tvé landslagsldger tillsammans med
junior- och partavlingslandslagen och ytterligare ett lager
holls i Goteborg under sommaren.

Martin Ingholt lamnade sitt uppdrag efter VM i Cali
och senior- och juniorlandslagen slogs ihop under ledning
av den nytilltradde landslagscoachen Rob Haans och den
assisterande coachen Joakim Vistam.

Aret avslutades med ett landslagstraningsliager i Stock-
holm den 9-11 december.

Partavlingslandslaget

Under 2011 har federationen haft ett duopar i landslaget/
landslaggruppen som har representerat Sverige internatio-
nellt. Duoparet har bestatt av Malin Persson och Maria Er-
iksson fran Goteborgs Jujutsuklubb.

Vart kvinnliga duopar har deltagit pA Hamburg Open
i mars 2011 dédr paret tog en silvermedalj och slog da det
schweiziska varldmaéstarparet. Darefter deltog paret i Paris
Open. I Kalmar Cup i april manad tog Malin och Maria
guld och slog ett danskt herrpar.

Damparet blev uttaget till att representera Sverige i det
europeiska masterskapet i Maribor men blev dar utan med-
alj.

Under védren har kamplandslagsgruppen bade junior
och senior samt duolandslagsgruppen haft gemensamma
lager. Ett lager i mars manad och ett infér EM.

Som vanligt hade dven landslagsgruppen i kamp och
duo ett gemensamt sommarldger i Goteborg under fyra
dagar 30/6-3/7.

Hostens forsta tavling blev German Open i oktober 1-
2/10. Dér blev svenskorna utan medalj. Den sista tavlingen
for sdsongen blev Mediterranean Open i Madrid den 10
december ddr damparet tog en silvermedalj och forlorade
finalen mot ett tyskt dampar.

Under hosten har landslagcoachen med hjilp av
varldsmaéstaren i duo 2008, Jesper Kedjevdg, satsat pa att fa
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fler tdvlanden i duo och hade ett 6ppet lager i Vaxjo 2-3
december dér ett flertal par deltog.

Landslagcoachen Isabelle Sarfati har deltagit i alla tav-
lingar och arrangemang under 2011 férutom Hamburg
Open som da krockade med federationens drsmote.

Juniorlandslaget

Under dret som gatt har juniorerna och seniorerna haft ge-
mensamma ldger dd manga ar med i bada landslagen. P&
sa vis har alla kunnat fa battre sparring och vi har kunnat
skapa en béttre lagkénsla.

JVM gick i Ghent, Belgien, under hosten. Det blev ett
helt fantastiskt mésterskap for Sverige som hade sex tav-
lande med. Jonathan Askesjo och Mia Widgren f6ljde med
som coacher.

Sara Widgren, guld -62 kg U21

Fredrik Widgren, silver -81 kg U18

Isabelle Vistam, silver -57 kg U18

Joakim Wallberg, brons -77 kg U21

Johanna Sand, brons -70 kg U18

Anton Villberg, oplacerad -85 kg U21

Tidigare under hosten gick German Open vilket for
manga var den sista stora tavlingen att testa form pa innan
JVM. Aven landslagsledningen var da pa plats for att
coacha.

Juniorlandslagsledningen har bestatt av Jonathan
Askesjo, Mia Widgren och Erik Fredriksson. Efter JVM
valde Jonathan Askesjo och Erik Fredriksson att avga fran
sina uppdrag.

Juniorlandslaget har tagit medalj pa alla tdavlingar de
akt pa hittills.

Domarkommittén

Under aret som gick presterade de svenska domarna en hel
del inom Sverige men dven ocksa pa de internationella
turneringarna.
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I april gick Jonas Elfving och Kristoffer Sundstrom
JJEUs domarkurs i Paris. De klarade med bravur och tog
sin europeiska licens som Continental B Referee. I augusti
akte Niclas Sjoberg och Dan Andersson till Lignano
Sabbadorio i Italien for att delta pa JJIFs kurs for World
referees.

Dan gick refreshmentkurs for sin World A-licens. Han
var samtidigt en av de tre kursledarna som hjalpte till att
kolla de som var pa kursen for att ta nya licenser och upp-
datera dem. Niclas Sjoberg gick kursen och tog den hogsta
licensen, World A. Sverige har numera fem aktiva interna-
tionella domare.

De internationella tavlingar som de svenska domarna
deltog pa under éret var:

Paris Open - Jonas Elfving och Kristoffer Sundstrém

JVM, Maribor - Niclas Sjoberg

German Open - Niclas Sjoberg, Nico Christoforidis och
Daniel Norrgard

Under aret Oversattes det nya tavlingsreglementet av
Jonas Elfving. Vi tackar Jonas for denna fantastiska insats.

I domarrddet satt 2011:

Ordforande Dan Andersson

Ledamot Nico Christoforidis

Hemsida och media
Med ett 0kat intresse for kampsport i svensk media har
ocksa jujutsu fatt plats i media. Stérst medial framgang var
EM-guldet i somras som fick mycket stor spridning i riks-
tdckande medier. Hemsidan har inte blivit omarbetad som
tankt, men arbetet fortskrider.

Hemsidan har dock haft mer tdckande uppdateringar
med information kring olika stilars ldger, federationsin-
formation etc.
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Ju-jutsu. Foto: Magnus Hartman.

Styrelsen

Under 2011 har styrelsen for Svenska Jujutsu Federa-
tionen bestatt av:

Daniel Norrgdrd, Jonkoping/Ljungby, ordférande

Gunnar Hoffsten, Varberg, vice ordférande

Jonas Elfving, Umea, kassor

Sofie Henningsson, Ronneby, sekreterare

Helena Hugosson, Solna, information

Henrik Andersson, Nybro, ledamot

Isabelle Sarfati, Stockholm, suppleant
Tobias Back, Képing, suppleant
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Kampsportsforbundet

Vart underférbund bestdr av idrotterna Capoeira, FMA,
Glima och Krav Maga. Hitintills dr det endast Capoeira och
Glima som har varit verksamma i forbundets styrelsearbete
och vi vintar med tillforlit att FMA och Krav Maga skall
upptédcka fordelarna med att pa allvar inga i forbundsar-
betet.

Framfor allt hade det varit intressant att ta del av den
verksamhet som uppenbarligen existerar inom vara idrot-
ter, vi bestar ju trots allt av ett drygt hundratal féreningar
som har kontinuerliga aktiviteter.

Det dr varken tvang eller skyldighet att presentera en
verksamhetsberdttelse eller att inga i styrelsearbetet, men
dock en rattighet. I &r dr det aterigen endast Glima som
lamnat in sin rapport, ett 6dets ironi med tanke pa att det ar
forbundets minsta idrott.

Lars Magnar Enoksen,
ordforande
Svenska Kampsportsforbundet

Verksamhetsberittelse Glima 2011

Nationella misterskap

Glima har haft officiell SM-status sedan 2005 och master-
skapet 2011 blev den forsta nationella tdvling inom
Svenska Budo & Kampsportsférbundets 51 driga historia
som sandes i direktsandning av SVT. En banbrytande hén-
delse som gjorde att andra av forbundets idrotter fick lik-
nande massmedial exponering i direktsindning genom
detta trendbrott.
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Arets tavling avholls i Halmstad under SM-veckan i
juli och det tavlades i Losa tag, Ryggtag och Byxtag (Bélte-
stag). Samtliga var 6ppen klass och Jarmo Majorin ansva-
rade som huvuddomare.

Reza Farkhonde (IK Sparta) blev svensk maéstare i Losa
tag. Joan Lundh (IK Sparta) blev svensk méstare i Ryggtag.
Pontus Jansson (IK Sparta) blev svensk maéstare i Byxtag.
Dessutom korades Joan Lundh till “svensk glimakung”
tack vare sina fina tavlingsprestationer som resulterade i
tva silver och ett guld.

Internationell verksamhet

De brottare som tdvlade i samliga tre SM-grenar och
placerade sig framst uttogs officiellt till Svenska Glima-
landslaget av Kampsportsféorbundet. Landslaget bestar
ddrmed av Joan Lundh, Pontus Jansson samt Patrik Jans-
son. Vid néstfoljande SM (2012) gors landslagsuttagningen
enligt samma princip.

I oktober /november genomférdes ett internationellt
traningsldager pd Island och svenska landslaget gavs tilla-
telse att tavla i deras nationella delmésterskap (som avhalls
tre ganger om dret). Joan Lundh tog silver och Patrik Jans-
son brons i -80 kg, medan Pontus Jansson skadade sig i -90
kg och blev oplacerad.

Ovrig internationell verksamhet innefattade tranings-
lager i Norge (januari), Schweiz (februari), USA (mars),
Norge (juli) samt Belgien (september), samtliga under led-
ning av huvudinstruktér Lars Magnar Enoksen.

Ovrig verksamhet

En diskussionsgrupp, “Combat Glima Club”, finns
numera pa Facebook pa initiativ av den amerikanske
huvudinstruktéren Danny J. Hoskins. Denna nédtsida har
skapat forvadnansvart goda resultat angdende den histo-
riska och kulturella medvetenheten om skandinaviska
kampidrotter i praktiken.
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Framfor allt ar det glddjande att se med vilken sjdlv-
klarhet som Glima uppfattas som “native martial arts”. Da
aterstar bara att denna medvetenhet sprids till de nordiska
ursprungsldnderna..;)
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Kendoforbundet

Centralt
Styrelse och fortroendevalda
Den 26 mars 2011 holls Forbundets arstimma. Vid motet
valdes en styrelse med foljande sammansattning:
ordférande Anette Persson Sunje (ny)
sekreterare Emma Sviestins

kassor Anders Bergstrom (ny)
Ledamodter:

Kendo Jussi Mylluoma (ny)
laido Jonas Hasselhuhn
Jodo Sida Yin (ny)

Kyudo Jan Graaf

Naginata  Kirsi Hoglund
Suppleanter:

1:e suppleant Jesper Waldestal
2:a suppleant Peter Hoglund

Till revisorer valdes Maria Wollblad (ny) och Tomas
Forslund &r den respresentant hos Ernst & Young utsags
av SB&K.

Till valberedningen valdes Mats Wahlqvist och Maria
Engqvist med Raili Biikk som sammankallande.

Anette Persson Sunje adjungerades som registeransva-
rig och Peter Hoglund adjungerades som dokument-
ansvarig och regelansvarig.

Moten

Under aret har Forbundet haft 15 styrelseméten (varav fem
per capsulam) samt konstituerande méte direkt efter drs-
motet 26/3.
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Styrelsen fanns representerad pa SB&Ks stimma med
Anders Bergstrom och Peter Hoglund, men ingen deltog
pa Kampsportsgalan.

Representation

European Kendo Federation (EKF) General Assembly holls
5 maj i samband med Kendo-EM i Polen. Ordférande
Anette Persson Sunje representerade med Mats Wahlqvist
som bisittare.

European Kyudo Federation General Assembly och
International Kyudo Federation General Assembly holls i
Paris den 15 juli 2011 och Jan Graaf representerade.

European Naginata Federation (ENF) General As-
sembly skedde i tva delar, dels 20 mars i Paris och dels i
Bryssel 5 november, Kirsi Hoglund representerade Svensk
Naginata. Hon representerade dven vid International Nagi-
nata Federations (INFs) mote i Himeji, Japan 1 juli.

Kirsi Hoglund har blivit invald i ENF som kassor.

Centralt
Med anledning av jordbdvningskatastrofen i Japan i feb/
mars skickade tf ordférande Mats Wahlqvist ett brev till
ZNKR dar vi uttryckte vart deltagande med de drabbade.
Anita von Sandor dnka efter Robert von Sandor, en av
initiativtagarna till Svenska Budoférbundet och Europeiska
Kendoforbundet, avled i mars. Hon var en av de forsta i
Sverige som utovade Naginata.

Medlemmar
Vid drsmotet uppdagades det att flertalet klubbar trots in-
betald medlemsavgift inte hade fatt rostratt for arsstam-
man da de inte anmalt de statistikuppgifter som SB&K
kravde. Detta medforde att endast tolv av Forbundets 42
klubbar hade rostratt.

Vi har ett medlemsantal via klubbarna pa 911 personer
och enligt de anmaélda statistikuppgifterna var antalet
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kvinnliga medlemmar 22 % och 26% av medlemmarna var
under 16 ar.

Tre personer har bytt forbundstillhorighet for att istal-
let tillhora Svenska Kendoférbundet. Tvda kommer fran
Ryska kendoférbundet och en fran England.

Klubbar
Waxholm laido klubb har lagts ner och foljande sex nya
klubbar har tillkommit:
Tonbo Sollentuna Kendo laido Sallskap
Kibo Kendo Dojo, Stockholm
Issha Kyudo Kai, Uppsala Kyudoklubb
Malmo Budoklubb /Tenshin Shoden Katori Shinto Ryu
Visterviks Judoklubb, Taido
Lidkopings Kampsport Akademi IF, Kendo

Graderingar

Foljande tillfallen har héllits i Sverige:
2011-02-06, Kendo, SUGO Cup
2011-05-15, laido-SM
2011-07-01, Goteborg Jodo Open
2011-07-02, Goteborg Iaido Open
2011-10-16, Stockholm Kendo Open
2011-12-04, Iaido, Goteborg

Foljande antal personer har graderat Dangrad 2011:
7dan 6dan 5dan 4dan 3dan 2dan 1dan

laido 0 0 1 1 2 3 12
Jodo 1 0 0 0 0 1 2
Kendo 0 0 1 2 7 4 13
Kyudo 0 0 0 0 1 0 4
Naginata 0 0 1 0 0 0 0

For detaljer om personerna som graderats hanvisas till
Svenska Kendoférbundets Verksamhetsberittelse for 2011.
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Masterskap iaido

SM

SM arrangerades av Falkenbergs IK 14-15 maj.

Resultat Individuellt

Mudan

Guld - Jonas Engman (Falkenbergs Judoklubb laido)
Silver - Caiza Almén Wranning (Falkenbergs Judoklubb
laido)

Brons - Mattias Kytola (Budo Ho6r), Astrid Oman (FSKA)
Fighting Spirit Mattias Kytola (Budo Hoor)

Shodan

Guld - Maria Engqvist (FSKA)

Silver - Hannes Ovrén (Linkopings Budoklubb)

Brons - Linus Orstrom (Kallhills Aikido & Iaidoklubb),
Ake Karlsson (Sélvesborgs Budosallskap)

Fighting Spirit Ake Karlsson (Sélvesborgs Budosillskap)
Nidan

Guld - Simon Bleiker (FSKA)

Silver - Fredrik Broman (S6lvesborgs Budosallskap)
Brons - Johan Andersson (Falkenbergs Judoklubb Iaido),
Hékan Randahl (Kensei Iaidoklubb)

Fighting Spirit Peter Hoglund (Shogun Jujitsu Halmstad)
Sandan

Guld - Patrik Almqvist (Glimminge Budokan)

Silver - Mattias Jansson (Linkdpings Budoklubb)

Brons - Sida Yin (FSKA), Jesper Waldestal (Falkenbergs
Judoklubb ITaido)

Fighting Spirit Amanda Gydemo Ostbom (Kensei
laidoklubb)

Godan

Guld - Matti Pajaujis (Solvesborgs Budosallskap)

Lag

Guld - Falkenberg 2: Johan Andersson, Jonas Engman,
Jesper Waldestal

Silver - Glimminge: Patrik Almqvist, Magnus Mohell, J6r-
gen Sjoholm
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Brons - Linkoping 1: Hannes Ovrén, Caroline Ovrén,
Mattias Jansson,

Brons - Shobukan: Carl-Johan Henriksson, Per Ricktun,
Jonas Robertsson

Fighting Spirit Joel Wranning, Falkenbergs Judoklubb
laido

EM
EM hélls i Andorra 8 oktober 2011
laidolandslaget bestod av
Mudan: Jonas Engman, Caiza Almén Wranning, reserv:
Astrid Oman
Shodan: Maria Engqvist, Hannes Ovrén
Nidan: Fredrik Broman, Joel Bergmark, reserv: Johan An-
dersson
Sandan : Jesper Waldestal, Mattias Jansson, reserv: Patrik
Almgqvist
Yondan : Sida Yin
Godan : Matti Pajaujis, Martin Lindgren
I lagtavlingen bestod laget av Sida Yin, Patrik Alm-
qvist , Jesper Waldestal , reserv Mattias Jansson
Landslagsledningen bestod av
Mike Henry — Coach
Maria Engqvist - Manager
Resultat EM:
Brons Shodan - Maria Engqvist
Fighting Spirit Sandan - Mattias Jansson
Inga svenska domare deltog vid EM.

Masterskap jodo

SM

Arets SM arrangerades av Goteborgs Budosallskap Shobu-

kan den 5e november, i Sorredshallen pa Hisingen. Tolv

deltagare frdn 4 klubbar tavlade i 2 klasser samt lag.
Domarpanelen bestod av Takao Momiyama, Rolf

Radakovits, samt Istvan Gubas.
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Resultat SM

Mudan

Guld - Maria Engqvist (FSKA)

Silver - Johan Andersson (Falkenbergs Judoklubb laido)
Brons - Olof Fransson (Goteborgs Budosallskap Shobukan)
Dan

Guld - Sida Yin (FSKA)

Silver - Peter Hellberg (FSKA)

Brons - Caiza Wranning (Falkenbergs Judoklubb laido)

Lag
Guld - FSKA1
Silver - FJK

Brons - FSKA2
Fighting Spirit: Caiza Wranning (Falkenbergs Judoklubb
laido)

EM
Det 10e Jodo EM dgde rum 16-18e september, i Stevenage i
Storbritannien
Jodolandslaget bestod av
Mudan: Christian Strandberg, Robert Wahlander
Shodan: Caiza Almén Wranning, Jesper Waldestal
Sandan: Peter Hellberg, Sida Yin
Landslagsledningen bestod av
Takao Momiyama - Coach
Peter Hellberg - Manager
Resultat EM:
Brons Mudan - Robert Wahlander
Silver Shodan -Jesper Waldestal
Fighting Spirit Shodan - Caiza Wranning
Peter Hellberg valdes ut som bésta svardsman.
Goodwillturneringens sjattedanklassen — Silver: Takao
Momiyama.
Svensk domare var Takao Momiyama 7 dan
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Masterskap kendo

SM

SM arrangerades av FSKA 3-4 december 2011.

Resultat SM

Lag

Guld - Wiasby Kendoférening

Silver - FSKA lag 1

Brons - KFUM Uppsala Kendo & Shimbukan Skellefted
Budoklubb

Fighting spirit — Vincenzo De Salvo (GAK Enighet)
Herrar, individuellt

Guld - Nils Bjorkegard (Kibo Dojo Kendoklubb)

Silver - Jimmy Cedervall (KFUM Uppsala Kendoklubb)
Brons -Jun Yamazaki (FSKA), Edde Johansson (Shimbukan
Skellefted Budoklubb)

Fighting spirit - Nelson Cartagena (Wasby Kendoforening)
Damer, individuellt

Guld - Michiko Komaki (Wasby Kendoforening)

Silver - Micaela Ahlstam (FSKA)

Brons- Karolina Goéransson (GAK Enighet), Fanny Lind-
strom (Shimbukan Skellefted Budoklubb)

Fighting spirit — Maj Vagberg (IKSU)

Juniorer, individuellt:

Guld -Karl Bjuhr (Shimbukan Skellefted Budoklubb)
Silver - Jonathan Sunnerdahl (Stockholm Sédra Kendo-
klubb)

Brons — Diego Romero (FSKA), Pascal Schlyter (FSKA)
Fighting spirit- Wilhelm Schlyter (FSKA)

EM
EM hélls i Polen 6-8 maj 2011.

Kendolandslaget bestod av:
Herrar: Henrik Johansson (kapten), Jun Yamazaki, Juan-
Sebastian Sato-Folatre (barailag), Jimmy Cedervall, Josef
Segerstedt, Ambjorn Holmqvist
Damer: Micaela Ahlstam (kapten), Kristina Persson (bara i

Svenska Budo & Kampsportsforbundet 117



lag), Michiko Komaki, Amanda Arnd, Maja Vagberg, Fan-
ny Lindstrom
Juniorer: Emil Emilsson, Mikael Berkesten, Karl Bjuhr, Jo-
nathan Sunnerdahl
Landslagsledningen bestod av
Kumi Sato - Coach
Peregrin Frost - Manager
Bertil Rosenberg - Assistant manager
Svensk domare pa plats var Mats Wahlqvist 7 dan
Renshi
Resultat EM
Fighting Spirit - Amanda Arno

Masterskap kyudo
SM
Inget SM genomfordes 2011.

EM

European Kyudo Fedration Taikai, holls i Wien den 28-29

maj med 16 nationer representerade och 74 deltagare.
Kyudolandslaget bestod av Jan Graaf (5 dan), Tommy

Radesiter (5 dan), Laszlo Hennyey (2 dan)
Landslagsledningen bestod av Jan Graaf.

Resultat EM

Individuellt

Silver: Laszlo Hennyey,

Lag

Guld

Masterskap naginata

SM

SM 2011 i Naginata arrangerades av FSKA i maj i Stock-
holm. Téavlingar holls i engi (form) och shiai (kamp).
Resultat SM

SM engi:

Guld: Gitta Wilén, Mathias Kunto (FSKA)
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Kyudo. Foto: Magnus Hartman.
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Silver: Peter Strandarv, Therese Gustafsson (KFUK-KFUM
Uppsala Naginataklubb)

Brons: Isolde Snellman, Sophia Judkins (KFUK-KFUM
Uppsala Naginataklubb)

SM shiai:

Guld: Birgitta Wilén (FSKA)

Silver: Kirsi Hoglund (KFUK-KFUM Uppsala Naginata-
klubb)

Brons: Peter Strandarv (KFUK-KFUM Uppsala Naginata-
klubb)

EM/VM
Sverige deltog pa VM i Himeji, Japan i engi och shiai , samt
lagtavlingen.

Landslaget bestod av Jakob Ryngen (4 Dan), Kirsi Hog-
lund (3 Dan), Lisa Sander (3 Dan), Johan Ostman (1 Dan),
Gitta Wilén (1 Dan)

Landslagsledningen bestod av

Jakob Ryngen - Coach

Mathias Kunto - Manager
Resultat VM
Engi - fjirdeplacering Laget Ostman-Hglund
Damernas lagtavling - fjardeplats Sander-Wilén-Hoéglund
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Kickboxningsforbundet

Nationell tavlingsstatistik
Antal matcher under 2011
Siffror inom parentes ar skillnaden mot foregdende ar

Full Contact (FC): 7 (-12)
Low Kick (LK): 35 (-34)
K1-style (K1): 55 (+19)
Light Contact (LC): 237 (+42)
Kick Light (KL): 40 (-4)

Junior Kickboxning (JK):1 (-5)

Junior Kickboxning Low Kick (JKLK): 0 (Ingen skill-
nad)

Totalt: 375 (+6)

Totalt antal genomférda tavlingsarrangemang: 15 (-3)

Antal givna sanktioner for tavlingsarrangemang: 21
(+3)

Antal avslagna santionsansékningar: 0 (0)

Antal RSC-H (Referee Stops Contest — Head): 7, varav
tre i Light Contact ()

Vi ser hér att Light Contact &r fortsatt starkt, att det ge-
nomfors mycket fa juniormatcher, att det endast genomfor-
des sju matcher FC och att LK tappar mycket (sannolikt till
viss fordel for K1).

Vi kan ocksé konstatera att det genomforts nagot farre
tavlingar men att ambitionen varit hogre (sanktionen har
sOkts och godkdnts men tavlingar stallts in).

Antalet matcher ddar domaren stoppar for trauma mot
huvud ar mycket lagt. Bara 1,8% av alla matcher som ge-
nomforts. Detta visar tydligt pa kompetenta domare och
mycket sikra arrangemang och matchningar.
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Svenska Maisterskapet 2011-05-28

Genomfordes efter byte av arrangor utav West Coast Kick-
boxing Kampsportsforening i Goteborg. I Valhalla Idrotts-
hall gick pa dagen LC-turnering och kvalturnering for FC-
disciplinerna. Pa kvéllen avlopte samtliga FC-discipliners
finaler samt en LC (-79kg) i galaformat med specialbelys-
ning, entrémusik och i évrigt nedslackt arena.

Téavlingen avlopte i stort sett felfritt och var synnerli-
gen uppskattad av savil fighters som ledare, coacher och
publik. Enda missen ifrdn arrangoren var utebliven pokal
for Basta Klubb Fullkontakt men detta dtgdrdade man ge-
nom att dka fradn Goteborg till Stockholm 6ver 6verrdcka
pokalen till Sodermalms Shaolin personligen ett par veckor
senare.

Totalt antal betalande publik: 410 personer. Totalt an-
tal tittande pd Livestreamen pd webben: 450 personer pa
LC, 1020 personer pa kvallsgalan.

-50 LC

1:a Ida Sihvonen, Géteborgs Kickboxningsklubb

2:a Kattarina Pettersson, Jonkopings Kick & Boxningsklubb
3:a Camilla Jérneheim, Angelholms Kickboxningsklubb
-60 LC

1: a Sanna Idin, Jonkopings Kick & Boxningsklubb

2:a Cecilia Albrektsson, Angelholms Kickboxningsklubb
3:a Sara Svensson, Kalvhagens Box Center

-70 LC

1: a Karin Edenius, IF Team Perrys Gym

2:a Sandra Franic, Jonkopings Kick & Boxningsklubb

+70 LC

1:a Kristin Wilhelmsson, Fighter Kickboxnings Forening
2:a Catharina Arvidsson, Jonkopings Kick & Boxnings-
klubb

-63 LC

1:a Thomas Heiderup, Kalvhagens Box Center

2:a Edwin Pettersson, Landskrona Kickboxningsforening
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-74 LC

1:a Micha Shcilcher, Eskilstuna kickboxningsklubb

2:a Marcus Olsson, Landskrona Kickboxningsférening
3:a Johan Abrahamsson, Goteborgs Kickboxningsklubb
-79 LC

l:a Arto Ala-Haivild, Sodermalms Taekwon-Do Klubb
Stockholm

2:a Fredrik Holmgren, Angelholms Kickboxningsklubb
3:a Gustav Tollerud, Kalvhagens Box Center

-94 LC

1:a Linus Karlsson, Goéteborgs Kickboxningsklubb

2:a Olof Petersson, Fighter Kickboxnings Forening

3:a Hakan Karlsson, Ironman Kickboxningsklubb Majorna
+94 LC

1:a Mikael Béackstrom, Sodra Ryds Fight Center IF

2:a Mikael Khemiri, Angelholms Kickboxningsklubb

-56 K1

1:a Kristin Skante, Fighter Kickboxnings Forening

2:a Gabriella Backe, Stockholms Kickboxningsklubb

3:a Adela Persdotter, OneChai Muaythai & K1

-60 FCLK

1:a Zina Djelassi, Stockholms Kickboxningsklubb

2:a Maria Olsson, Sodermalms Shaolin Forening

3:a Veronica Persson, Fenix Budo & Kampsportsforening
-65 FCLK

1: a Emma Hell Lévgrem, Sodermalms Shaolin Foérening
2:a Sara Wahlberg, Stockholms Kickboxningsklubb

-70 FCLK

1:a Sandra Vargbom, Sodra Ryds Fight Center IF

2:a Sabrina Sedin Roskvist, Fighting Spirit Kickboxnings-
klubb

-60FCLK

1:a Amil Lafih, Foreningen Viasterds kampsportcenter
2:a Rafat Almadici, Malmo Muay Thai IF

3:a David Enroth, Fighter Kickboxnings Foérening

-67 K1
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1:a Nils Widlund, S6dermalms Shaolin Férening

2:a Mattias Ankarberg, Jonkopings Kick & Boxningsklubb
3:a Abdou Karim Chorr, Stockholm Muay Thai

-71 FCLK

1:a Bjorn Kjollerstrom, Sodermalms Shaolin Forening
2:a Mats Pettersson, Jonkopings Kick & Boxningsklubb
-71 K1

1:a Bjorn Johansson, OneChai Muaythai & K1

2:a Malik Sellam, Malmo Boxing Academy BK

3:a Tommy Sand, Fighter Kickboxnings Forening

-75 K1

1: a Emil Hossen, Helsingborg kick och thaiboxningsklubb
2:a Jian Amiri, OneChai Muaythai & K1

3:a Oliver Enkamp, Combat Academy IF Taby

+91 K1

1:a Johnny Iversen, Skagersvik Kickboxningsklubb

2:a Ferid Zukic, Malm6 Muay Thai IF

Bista klubb (LC)

1:a Goteborgs Kickboxningsklubb 10p

2:a Jonkopings Kick & Boxningsklubb 8p

3:a Kalvhagens Box Center 7p

Bista klubb (FC)

1:a S6dermalms Shaolin Forening 18p

2:a Stockholms Kickboxningsklubb 8p

2:a OneChai Muaythai & K1 8p

Best Fighter Full Contact

Zina Djelassi, Stockholms Kickboxningsklubb

Best Fighter Light Contact

Linus Karlsson, Goteborgs Kickboxningsklubb

PRO
Den 25 oktober fattade Kampsportsdelegationen vid Lans-
styrelsen i Orebro beslut om att godkdnna Svenska Kick-
boxningsforbundets regelsystem for professionell kick-
boxning i Sverige.

Professionell kickboxning innebar i korta ordalag att
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tavlande tillats att tdvla utan hjalm och benskydd, dvs.
med enbart handskar, tandskydd och suspensoar och att
matchlangden kan vara langre, normalt 5x2 eller 3x3 mi-
nuter. Inom SKF infors dven ett nationellt rankingsystem
som gor att svenska fighters kan tdvla om det svenska pro-
baltet.

(Text tagen ifrdn forbundets websida:

www.swedenkickboxing.se)

Reglerna arbetades fram av en projektgrupp bestdende
av:

Ordforande, Hikan Ozan

Vice Ordforande, Bjorn Rhodin

(Fd.) Styrelseledamot/Ringdomaransvarg, Robert De
Zwart

Férbundkapten, Tony Berglund

Forbundskapten, Kim Moller

Poangdomaransvarig, Mikael Bergh

Tavlingsansvarig, Martin Eisengarten

Godkédnnandet ledde till en mycket god medial publi-
citet med bland annat reportage pa Sportnytt (SVT) och i
dagspressen.

Landslag

VM gick 2011 i Makedonien och blev sett till resultaten
den bésta vdarldsmasterskapsturneringen i historien for
Sverige.

Foljande utovare tog medaljer (klubbtillhérighet speci-
ficeras innan viktklass och disciplin):

Guld - Therese Gunnarsson, Helsingborgs Muayhai, -52 kg
(K1)

Guld - Karin Edenius, Perrys Gym, -70 kg (LC)

Guld - Mikael Backstrom, Sodra Ryd FC, +94 kg, (veteran)
Silver — Maria Olsson, S6dermalms Shaolin, -60 kg, (K1)
Brons — Ida Sihvonen, Géteborgs Kickboxning -50 kg (KL)
Brons — Marcus Olsson, Landskrona Kickboxning, -74 kg
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(KL)
Brons — Mikael Backstrom, Sodra Ryd FC, +94 kg (KL)

Den mediala tackningen for dessa resultat saknar en-
ligt informatdr pa SB&K motstycke i svensk kampsports-
historia.

Mingder av tidningar publicerade nyheter och SVT
gjorde reportage. TT tog upp samtliga fyra telegram SB&K
skickade ut vilket kanske inte later sd mycket men ar val-
digt stort.

Ifran Makedonien liverapporterade administrationen
pa plats genom Twitter och Fightermag. Som forsta for-
bund lyckas vi ocksa etablera en livestreamning genom
gratistjdnsten Bambuser dédr Therese Gunnarssons final i
K1 -52 kg hade flest tittare i direktsandning med 87st.

Samtliga filmer ligger kvar och kan beskadas nédr som.
Lank till detta finns pd www.swedenkickboxing.se.

Landslagsansvarig — Magnus Segerberg, West Coast
Kickboxing

Landslagskapten LC & KL — Tony Berglund, Lands-
krona Kickboxningsklubb

Landslagscoach LC & KL - Marcus Johansson, Lands-
krona Kickboxningsklubb

Landslagskapten LK, K1 — Kim Méller, Garuda Muay-
thai

Landslagscoach LK, K1 - Peter Wetzelmayr, OneChai
Muaythai

Riktat stod
Foljande utovare fick aret 2011 riktat stod ifran Riksidrotts-
forbundet.

Therese Gunnarsson, Helsingborgs Muaythai

Zina Djelassi, Stockholms Kickboxningsklubb

Bjorn Johansson, One Chai Muaythai

Maria Elin Olsson, Sodermalms Shaolin
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Malik Sellam, Malmé Boxingacademy
Karin Edenius, Perrys Gym

Bland dessa utdvare finns som tidigare specificerat tva
numera regerande varldsmastarinnor, Karin Edenius och
Therese Gunnarsson.

Instruktorsutbildning
Tva nivder pa instruktdrsutbildningar har upparbetats och
struktureras enligt f6ljande:

Forsta nivin: Lic. Kickboxningsinstruktor.

Utbildningen kan genomforas vid vilket tillfille som helst
men licensen utférdas ndr samtliga steg och krav &r upp-
fyllda.

Godként praktiskt prov under kurstillfdllena

Godkant teoretiskt prov under kurstillfdllena

Kravspecifikationen uppfylld

Genomgangen Gruppinstruktorsutbildning genom
SB&K

Vid klarad licensiering erhdlls ett intyg till klubben, ett
intyg till instruktoren samt ett broderat marke med texten
”Lic. Kickboxningsinstruktor” i gult och blatt att fasta pa
klubbuniformen.

Instruktoren skall fungera som en kvalitetssdkrad re-
surs hos klubben. Licensieringen tillsammans med det na-
tionella registret skall fungera som en kvalitetsstimpel for
allméanhet som &r nya i sporten. Klubben far ett officiellt
intyg att klubben ar kvalitetssiakrad genom Svenska Kick-
boxningsforbundet.

Krav vid antagning till utbildning Lic. Kickboxnings-
instruktor:

Formell anstkan ifrdn forbundsansluten klubb

Tavlingskrav: 3 matcher

Poangdomarutbildad

3 ars eget utovande utav kickboxning
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Andra nivin: Lic. Forbundsinstruktor

Godkaént praktiskt prov under kurstillfallena

Godkant teoretiskt prov under kurstillfallena

Kravspecifikationen uppfylld

Genomgangen Klubbinstruktorsutbildning genom
SB&K

Vid klarad licensiering erhalls ett intyg till klubben, ett
intyg till instruktoren samt ett broderat mérke med texten
”Lic. Forbundsinstruktor” i gult och blatt att fasta pa klubb-
uniformen.

Instruktoren skall fungera som en nationell kompetens
inom sporten och vara behjilplig for foreningar i behov av
kompetens, inspiration och annan stottning.

Instruktoren skall ocksé fungera som larare vid utbild-
ningar till Lic. Kickboxningsinstruktor.

Krav vid licensieringen till Forbundsinstruktor

1.Lic. Kickboxningsinstruktor

2.Tavlingskrav: 10 matcher Intygas genom kopia pa
startbok

3.Utbildad ringdomare

4 Mastargraderad

Da utvecklingsarbetet med kravprofilen for kick-
boxning inte var klar vid utbildningstillfallet delades ut-
bildningen i forsta genomfoérandet upp i tva steg.

Steg 1 i genomforde under Riksldgret pa Boson 2011-
07-22 till 2011-07-24.

Totalt var 28 av ldgrets deltagare med pa utbildningen
som i sitt fOrsta steg behandlade instruktorsrollen, pass-
uppldagg, pedagogik, retorik och instruktionskunskap.

Steg 2 skulle genomforts under hosten 2011 men har pa
grund av kraftiga forseningar i kravprofilsarbetet inte kun-
nat varken skrivas eller genomforas.

Domarutbildningar
Det genomfordes tre stycken poangdomarutbildningar

under 2011 och ingen ringdomarutbildning.
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Workshop
En ny form av instruktorstraffar infors. En workshop med
Utbildningsansvarig som moderator.

Den forsta genomfordes i mitten av januari 2012 i Jon-
koping och samlade 28 instruktorer ifran 13 olika klubbar.
Genom den nya facebookgruppen forbereddes deltagarna
med diskussionsfrdgor som fortsatte pa lagret.

Organisationsberittelse

Strategiberiittelse

Forbundsstimman 2011 antog Verksamhetsstrategin och
styrelsen har dérefter jobbat utifran den samma.

Missionen i strategin har definierats till fyra separata
punkter.

Att 0ka kovaliteten pd verksamhet och trining hos forbundets
foreningar. Detta har vi lyckats med. Utbildningsansvarig
har 6kat narvaron fran féorbundet i delar som instruktors-
utbildningar, workshops och genom samlande kontakt i de
sociala medierna. Det dr idag ldttare for instruktorer att ta
hjélp av andra klubbars kompetens vilket 6kar kvalitén hos
forbundets foreningar.

Att 6ka de svenska tivlingsframgingarna. Detta har vi
lyckats med. Det bdsta varldsmaésterskapet i sportens histo-
ria. Det sdger allt.

Oka publikintresset och synligheten for svensk kickboxning.
Detta har vi lyckats med. Atminstone synligheten. Vi ser
dar en mycket stor medial fordandring. Framforallt av tva
anledningar. Inférande av PRO gav en stort 6kad synlighet
och denna foljdes naturligtvis upp av de fantastiska resul-
taten pd VM i Makedonien.

Att oka mingden utdvare. Detta har vi inte lyckats med
enligt information per 2012-03-03 d4 medlemsantalet i for-
bundet istéllet har sjunkit ndgot mot foregdende ar.

Verksamhetsmalen i strategin definierades till atta se-
parata punkter.
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Utdkad graderingsverksamhet. Detta har inte uppnatts
men arbetet tog fart sent 2011 och har vid skrivandet av
berittelsen okat ytterligare fart bade administrativt och
med beslutad datum for Mastargradering.

Graderingsansvarig byttes ut sen 2011.

Ny instruktorsutbildning. Detta har uppnatts till viss del.
Ett steg har genomforts mot de planerade tva och detta
pga. att material till utbildningen saknats.

Handbok for kickboxningsforeningar. Finns idag en intern
och icke reviderad version av detta men inget som om ar-
betats och kommunicerats ut till forbundets féreningar.

Tivlingsstod. Strategin pabjuder inférandet av en sdr-
skild tavlingspromotor och dven en handbok for tavlings-
arrangorer skulle tas fram.

Det har inte inforts en sdrskild tavlingspromotor, istal-
let har Tavlingsansvarig tagit ett storre ansvar i praktiken
varit bdde promotor, stottat arrangoren och pa annat satt
varit behjélplig vid tavlingsarrangemang.

En handbok finns likt den for féreningar men ar en in-
tern och icke reviderad version som inte kommunicerats ut
till foreningarna.

Inforandet av Pro. Detta har uppnatts. Vid skrivandets
tidpunkt har @nnu inga pro-matcher arrangerats i landet.

Utformning av en innovativ kommunikationmodell- och
plattform. Detta har inte utformats.

Etablering av en PR-funktion. Nagot nytt system for PR
har inte inforts, ddaremot har anviandandet av sociala me-
dier och var egna web okat mangfalt. Vid datum for skri-
vandet av verksamhetsberdttelsen har forbundets face-
bookgrupp 720 medlemmar. Férbundet har ocksa férdjupat
sin kontakt med PR & Kommunikationsansvarige pa SB&K
vilket gett savidl kunskap som djup och strategisk kompe-
tens inom kommunikation och media.

Forbundet lanserade en helt ny wordpress-baserad
websida augusti 2011 vilket gav informationsflddet och tra-
fiken in pa sidan ett uppsving.
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Utdkad sponsringsverksamhet. Sponsringsmodell &r
framtagen men forsdljningen har inte borjat. Inte heller
natverkandet. Arbetet har i stor utstrackning statt still se-
dan modellen fallit pa plats under hosten 2011

2011-11-14 avsade sig davarande styrelseledamot, ring-
domaransvarig och graderingsansvarig Robert DeZwart
sina uppgifter i forbundet. Istdllet valdes Magnus Seger-
berg in som adjungerad ledamot.

Svenska Kickboxningsforbundet vill har tacka Robert
som med sin stora kompetens inom sporten bidragit till en
stor utveckling genom dren. Vi 6nskar honom all lycka och
valgang i framtiden.

Grafisk profil. I augusti 2011 tog reklam och mediabyran
MaxMedia Reklam, genom ett sponsoravtal, fram férbun-
dets nya grafiska profil. Logotypen lag darefter till grund
for nya websidan som i forvdag hade forberetts sa langt det
gatt utan att ha fargkoder och bilder som MaxMedia leve-
rerade.

Styrelsemedlemmar
Ordférande — Hakan Ozan
Vice Ordférande — Bjérn Rhodin
Sekreterare — Karin Edenius
Kassor — Linda Weinitz
Ledamot — Arto Ala-Haivala
Adjungerad Ledamot — Magnus segerberg
Ledamot — Therese Gunnarsson
Suppleant — Janeth Augustsson
Suppleant — Kim Eriksson

Operativa roller.

Elitansvarig: Kim Eriksson

Graderingsansvarig: Bjorn Rhodin (6vertagen ifran
Robert DeZwart sent 2011)

Kommunikationsansvarig: Karin Edenius

Landslagsansvarig: Magnus Segerberg
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Kickboxningsforbundets nya logga.

PRO-ansvarig: Hakan Ozan

PR/sponsor-ansvarig: Hakan Ozan

Podangdomaransvarig: Mikael Bergh

Rankingansvarig: Tony Berglund

Ringdomaransvarig: Martin Eisengarten (6vertagen
ifran Robert DeZwart sent 2011)

Teknikansvarig: Per Kjellgren

Tavlingsansvarig: Martin Eisengarten

Utbildningsansvarig: Bjorn Rhodin
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Kyokushinforbundet

Svenska Kyokushinfoérbundet verkar som enande under-
forbund for alla som vill tavla i enlighet med det regelverk,
Kyokushin Kumite, som finns godként i SB&K.

Fortroendeuppdrag
Svenska Kyokushinférbundets styrelse har under aret be-
statt av:

Ordforande: Virpi Alajarva

Kassor: Henrik Jacobsson

Sekreterare: Fredrik Gundmark

Ledamoter: Gunilla Kanrell, Jens Karlsson och Maria
Fitkin

Erséattare: Karin Airaksinen

Andra uppdrag:
Fredrik Gundmark: ledamot i SB&Ks utbildningskom-
mitté, ledamot i SB&KSs forbundsstyrelse.

Lager

Under aret arrangerade Skokloster Kyokushin det uppskat-
tade barnsommarlédgret for tredje gdngen. Vi kan gladjande
nog borja kalla detta ldager en drlig tradition och ser ett stort
intresse hos barn och juniorer att delta pa lagret.

Tavlingsverksamhet

Glddjande nog kan vi dven se en 6kning i antalet barn-
och juniortavlingar. Under aret har tio tavlingar sanktione-
rats varav fem var barn- och juniortdvlingar. Totala antalet
sanktionerade tavlingar har alltsd ocksd okat.
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SM i kyokushin

Styrelsen for Kyokushinforbundet har fortsatt arbeta vi-
dare med sjdlvklarheten att fa réattigheten att arrangera SM
i idrotten Kyokushin. Efter ytterligare ett ars arbete beslu-
tade Riksidrottsstyrelsen om att inte nagon alls fick arrang-
era SM i Kyokushin och dtertog ddarmed tidigare felaktiga
beslut att ge dylikt tillstdnd till Karateforbundet. De beslu-
tade att de forbund som vill arrangera denna tavling ska
komma 6verens sinsemellan vem som ska dga rattigheten.

Nytt regelverk

Under dret har nya regler f6r barn, ungdom, kadett och ju-
nior jobbats fram. Forsta tdvlingen enligt de nya reglerna
berdknas genomforas i borjan av 2012.

Utmaningen har varit att fa med vara juniorer i utveck-
lingstrappan i kumite. Nya barn, ungdoms, kadett- och
juniorregler oppnar mdjligheten att starta tidigare med
tavlingsverksamhet som ligger till grund for internationellt
tavlande som senior. Det ar viktigt att alla klubbar som vill
vara med i utvecklingen anpassar traningen sd att vara
barn, ungdomar, kadetter och juniorer ar val férberedda for
att tdvla med de nya reglerna.

Elit
Den satsning som hittills gjorts for att utveckla och stimu-
lera internationell fighting har gett resultat, men vi har inte
rad att stanna upp utan maste fortsdtta satsa pa samma
sdtt. Nya fighters behover rutin och erfarenhet. Dessutom
maste vi fortsdtta utveckla rutinerade fighters till elit. Detta
stéller krav pa utveckling av var kunskap och metoder.
Svensk Kyokushin fick under 2011 ta del av REF:s elit-
satsningsstod, tack vare internationella framgéangar i EM
och U22. Stodet har bl.a. gatt till att utfora fystest utav
landslaget pa Boson. Det &r ett viktigt erkdnnande av
Kyokushin i den idrottsliga varlden och en viktig milstolpe
vad det giller landslaget. For att fa ta fortsatt del av elit-
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Kyokushin. Foto: Magnus Hartman.
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stodet géller det att vi visar att vi tillhor eliten. Det dr resul-
taten som rédknas.

Arets EM blev ett steg bakat, vad det géller kumiten.
Efter att ha haft en positiv utveckling under flera ar sa blev
inte drets EM det forvantade. Trots en bra insats av de tav-
lande, s& férsvann Sverige tidigt ut ur tavlingen. Desto ro-
ligare var da Sveriges insats pa kata-sidan. Johan Isbergs
comeback och silverplacering, visar vilken standard vi har
inom Svensk Kyokushin.

Hojdpunkt under dret &r sjalvklart VM som holls i To-
kyo. En tavling som visade vilken hog niva WKO haller.
Sverige deltog med tre deltagare, Jimmie Collin, Fredrik
Olsson och Fredrik Johansson, i tuff konkurrens och fram-
gangsrikast var Jimmie Collin som placerade sig bland 32
basta. Ett bra resultat med tanke pa att Jimmie tavlar som
mellanviktare i ppen viktklass.

Cecilia Wallin gjorde ater bra ifrdn sig pa U22 och tog
ett efterldngtat silver.

Domarutbildningar

Kyokushinférbundet har under aret bjudit in till en domar-
utbildning. Utbildningen genomfordes i samband med en
mindre tavling i Sundsvall och den innehdoll teori och prak-
tik.
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MMA-forbundet

Ordforande har ordet

Svenska MMA-férbundet (SMMAF) hade ett mycket aktivt
ar 2011 med ett flertal olika aktiviteter. SMMAF lyckades
under 2011 slutféra férhandlingar med UFC som kommer
att arrangera en tdvling i Sverige under 2012.

Arsstimma 2011
I samband med arsstimman 2011 valdes foljande styrelse:
Ordforande - George Sallfeldt
Vice ordfoérande - Robert Sundel
Kassor - Jim Bergman
Sekretare - Jesper Gunnarson
Ledamot - Bobby Rehman

Samtliga ledamoter omvaldes forutom Geogre Sallfeldt
som valdes som ordforade istdllet for avgadende August
Wallén.

Strukturarbete
Under 2011 arbetades det med olika strukturfradgor inom
forbundet:

- Bedomningskommitté f6r behanding av protester

- Pro-kommitté f6r hantering av drenden géllande pro-
MMA och internationell pro-MMA

- Domarkommitté

Samliga kommittér hade relativt mycket arbete under
aret med olika fragestéllningar

Tavlingar
2011 sanktionerades sammanlagt 9 pro-MMA-tavlingar

samt 9 amator-MMA-tavlingar.
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SM
MMA fick SM-status och pa amator-MMA. P4 SM i decem-
ber utdelades medajler enligt nedan:

HERRAR

Fjidervikt -65,8 kg

1. Emil Hartsner, Frontier MMa - Svensk Mastare 2011

2. Fredrik Jostelius, Gladius MMA

3. Robin Gidlov, Gladius MMA

Lattvikt -70,3 kg

1. Dennis Ahl, Gladius MMA - Svensk Mastare 2011

2. Robin Manning, Frontier MMA

Weltervikt -77,3 kg

1. Oliver Enkamp, Combat Academy - Svensk Mastare 2011
2. Joakim Klamas, Gladius MMA

Mellanvikt -83,9 kg

1. Erik Carlsson, Frolunda Kampsports Center - Svensk
Mastare 2011

2. Per Franklin, Gladius MMA

Litt tungvikt -93,0 kg

1. Sherzad Kurdali, Frolunda Kampsport Center - Svensk
Mastare 2011

2. Johan Andersson, Coloseum Skovde

Nya klubbar
Antalet anslutna klubbar okande fran 61 till 74 under 2011
och kommer fortsatt 0ka under 2012.

Utsikt for 2012

En stor hdndelse for forbundet blir UFC besoket i april
2012. Forbundet planerar d&ven domarkurser for utdka an-
talet licensierade domare. Vidare planeras att inforliva
idrotten shootfighting i forbundet i samband med ars-
stamman 2012.
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Muay Thai. Foto: Magnus Hartman.
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Muaythai-forbundet

Diplommatcher

Den forsta diplommatchgalan ndgonsin arrangerades i
Varberg i januari och deltagande klubbar var Glommen,
Halmstad och Varberg. Arrangemanget var lyckat och blev
det forsta av sex diplommatchgalor under 2011.

SM

SM 2011 arrangerades i Varberg i mars. Detta SM blev det
storsta hittills betrdffande anmélningarna som uppgick till
134 st. Omkring 90 matcher avverkades under de tre dagar
turneringen pagick. Forkvalet holls i Brearedshallen i tva
ringar vilket krdvde stora insatser av arrangor och férbund.
Finalerna holls veckorna senare i Varbergs idrottshall. Ett
positivt arrangemang som lockade mycket publik och som
aven fick stor massmedial uppmaéarksamhet. Tavlingen be-
soktes av dopingkontrollanter utsdanda av RF men inga
positiva provsvar rapporterades.

Svenska mastare 2011

-51 Ulf Byman, Slagskeppet

-54 Viet Hoang, Fightgym Borés

-57 Johan Franzén, Malmo Muaythai

-60 Malick Bah, Goteborgs Muaythai

-63.5 Saranheyu Lindberg, Visterds Fight team
-67 Sanny Dahlbeck, Slagskeppet

-71 Ricardo Gonzales, Stockholm Muaythai
-75 Johan Hero, Halmstad Muaythai

-81 Rikard Pettersson, Halmstad Muaythai
+91 Christian Golic, Malm6é Muaythai

-45  Annie Eriksson, Malm6 Muaythai

-48 Marietta Milic, Malmo Muaythai

-51 Johanna Rydberg, Helsingborgs Muaythai
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-54  Jessica Isaksson, Ren-Yi
-57 Maria Elin Olsson, Sodermalms Shaolin
-60 Madeleine Vall, Halmstad Muaythai

Landslagstranare

Det svenska thaiboxningslandslaget har numera en lands-
lagstranare i Jorgen Kruth. Han leder traningen under de
landslagslager som halls pd Boson och malséttningen ar tva
lager per ar. Dessutom kommer Jorgen halla seminarium
for vara medlemsforeningar.

EM

IFMA EM arrangerades i Antalya, Turkiet 23-29 april. Det
svenska landslaget blev pa grund av skador mindre &n be-
raknat men lyckades @nda ta hem tre medaljer:
Madeleine Vall, Guld -60

Johanna Rydberg, Silver -51

Miriam Ekvall, Brons -60 juniorklass

Talang- och elitplan
En av RF initierad talanggrupp ar i gang och dess huvud-
sakliga syfte dr att utveckla lovande boxare att pa sikt pre-
stera vid internationella tavlingar och mésterskap. Talang-
erna som ar aktuella for satsningen skall vara hogst 21 ar
fyllda och tas ut via placering pd SM samt via ranking.

Talangsatsningen berdknas paga i 3-5 ar for den en-
skilde boxaren och férbundet skall i samrad med talang-
ansvarige Dan Karlsson verka for att dessa tranar malmed-
vetet samt far internationell matcherfarenhet. Talangerna
stottas genom landslagslager med fystester samt uppfolj-
ning, traningsdagbok, traningslara, stdd och uppmuntran
till hemférening genom att exempelvis ta med trdnare pa
tavlingar eller traningar internationellt.

Talangansvarige fungerar som lank mellan férbund,
talang och hemforening for att underlatta att satsningen
ger resultat.
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Elitplanen ar inte begransad till dlder och dess huvud-
sakliga syfte ar att ta medaljer internationellt. For att kunna
fokusera pa denna uppgift och for att i dvrigt underlatta
traning och tavling erhaller dessa thaiboxare ett riktat eko-
nomiskt stod fran RF. Under 2011 har tolv thaiboxare erhal-
lit riktat stod.

Talanger under 2011:

Sanny Dahlbeck, Slagskeppet

André Banghall, Fight Camp Warberg
Annie Eriksson, Malm6 Muaythai
Johan Franzén, Malmé Muaythai
Adel Ekwall, Halmstad Muaythai
Jessika Isaksson, Ren-Yi

Landslags- och klubbtranarldger pa Boson

Arets forsta landslagslager pa Boson dgde rum forsta hel-
gen i april och fungerade som ett breddlager for lands-
lagsboxarna och talanggruppen. Under helgen holls bland
annat tva traningspass ledda av Jorgen Kruth, en forelds-
ning kring doping samt en foéreldsning med Oskar Laves-
son om vikten av att fora traningsdagbok.

Deltagarna genomforde tester i Bosons fyslabb och
talanggruppen hade ett separat traningspass med talang-
ansvarige Dan Karlsson. Helgen 2-4 september arrange-
rade forbundet drets andra landslagslager pa Boson.

Under helgen holls dven ett 6ppet seminarium for
klubbtranare i syfte att belysa de tekniker som ur beddm-
ningssynpunkt dr de mest gangbara i storre internationella
maésterskap. Landslagstranaren Jorgen Kruth instruerade
under seminariet som tidigt var fullbokat.

VM

IFMA VM dgde rum i Tashkent, Uzbekistan 20-27 septem-
ber. Det svenska landslaget som konkurrerade med om-
kring 80 andra nationer om medaljerna bestod av 21 thai-
boxare, fordelade pd nio damer och tolv herrar.
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Storre delen av den svenska truppen drabbades av
magsjuka under turneringsveckan vilket forsvarade den
redan svéra uppgiften att ta medalj och vissa av thaibox-
arna hade svart att aterhdmta sig mellan matcherna. Detta
till trots lyckades det svenska landslaget med bedriften att
ta hem inte mindre dn 14 medaljer fordelade pa 3 guld, 5
silver och 6 brons.

Av de nio svenska damer som deltog i arets upplaga av
VM tog samtliga medalj. IFMA belonade de svenska da-
merna med den prestigefyllda utméarkelsen Winning Team
Female for sin insats.

De svenska medaljerna under VM i Uzbekistan 2011:

Herrar A

Alex Tobiasson Harris, Silver -75
Abdoulie Joof, Brons -81
Herrar B

Rickard Petterson, Guld -81
Hamza Bougamza, Brons -60
Ulf Byman, Brons -51

Damer

Elina Nilsson, Guld -71
Sanja Trbojevic, Guld -67
Lina Lansberg, Silver -63.5
Maria Elin Olsson, Silver -57
Jessica Isaksson, Silver -54
Annie Eriksson, Silver -45
Madeleine Vall, Brons -60
Johanna Rydberg, Brons -51
Marijeta Milic, Brons -48

Ansokan om armbdgs- och knidtekniker mot huvud
Forbundet har haft for avsikt att forma regelverket sd att
det ligger i linje med IFMAs betridffande armbags- och kna-
tekniker mot huvud.

En sddan justering skulle bdttre forbereda de svenska
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thaiboxarna for internationella mésterskap och ddarmed oka
sdkerheten for dessa. Forbundets ansokan gédllande arm-
bags- och knédtekniker mot huvud i B-klass samt armbags-
tekniker i IFMA-klass avslogs av ldnsstyrelsen som inte
ansag att det fanns ett tillrackligt underlag for att kunna
beddma skaderisken i dessa tekniker.

NM

Nordiska Mésterskapen i Muaythai dgde rum i Arlév den
12 november och Frontier Muaythai stod bakom arrang-
emanget. Galan som direktsdndes pa webben f6ljdes som
mest av over 2000 besdkare i Sverige, Danmark och Fin-
land, detta trots att ingen marknadsforing av sindningen
gjorts.

Av Sveriges 14 startande thaiboxare kunde sd manga
som 11 titulera sig nordisk mastare 2011 dé galan var over.
Denna medaljskord resulterade i att Sverige blev bdsta na-
tion samt att Johanna Rydberg och Adel Ekvall utsags till
galans basta thaiboxare.

Nordiska mistare 2011:
Rickard Pettersson -81
Johan Hero -75
Ricardo Gonzales -71
Adel Ekvall -67
Alexander Arutyunyan -63.5
Johan Franzén -57
Elina Nilsson -75
Madeleine Vall -60
Emma Thyni -57
Johanna Rydberg -51
Angelica Falk -48

Domarseminarium
I syfte att 6ka kunskaperna kring amator- respektive

proffsmuaythai och vad som ur ett domarperspektiv skiljer
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dessa at, bjod forbundet in den Thaildandske domaren Mr
Sawaeng Thaweekoon for ett 6ppet domarseminarium i
Stockholm 25-26 november.

Mr Sawaeng dr en aktiv och respekterad domare inom
sdvdl amator- som proffsmuaythai och seminariet var
mycket uppskattat av sdvil deltagare som Mr Sawaeng.

Diplomdomarutbildning

I samband med diplommatchgalan i Varberg 10 december
holl Alexandar Krulj en utbildning kring regelverket for
diplommatcher. Alexandar Krulj 4r mentor for diplom-
domarna.

De klubbar som genomgatt fortbildning utdver sin
domarutbildning och ddarmed har tillstdnd att arrangera
diplomtavlingar dr Slagskeppet, Lund, Helsingborg, Glom-
men, Halmstad, Varberg och Frontier i Lomma.

Rankingsystem

Forbundet har under hosten arbetat med att ta fram ett

rankingsystem som skall ligga till grund for matchningar

samt uttagning till SM och som ersdtter matchboken.
Matchboken upphor att gélla for matcher inom Sverige

vid arsskiftet men kommer fortsattningsvis vara aktuell vid

internationella tavlingar.

Antal matcher

Under aret har 65 tavlingar genomforts under sanktion av
forbundet. 27 av dessa har 6vervakats av kontrollant ut-
sdnd av forbundet. Antal matcher i respektive klass:

A 14 st. varav 5 med armbagstekniker
B 130 st.

C 211 st. varav 5 i juniorklass

D 276 st.

Diplommatcher 21 st.

146 Verksamheten 2011



Domare
28 nya domare har vid tva tillfdllen utbildats under 2011.

Forbundslikare
Pontus Inerup har tagit 6ver rollen som forbundsldkare
efter Ingemar Ekmans avgéng.

Grenprofil

Oskar Lavesson har under dret arbetat fram en grenprofil
och utvecklingstrappa for Muaythai. Arbetet bygger bland
annat pa testresultat i samband med landslagsldagren pa
Boson och syftar till att hitta en grenspecifik fystraning for
sporten och dess vidare utveckling.

Hemsida

Forbundet har under aret sjosatt en ny hemsida dar mal-
sdttningen dr att kontinuerligt uppdatera nyheter och infor-
mation som ror sporten. Webbansvarig ar Asa Lempert.

Styrelsen
Styrelsens sammansattning vid arets slut ar:
Fredrik Johnson, Ordférande och domaransvarig
Teemu Lehtinen, Vice ordférande och tavlingsansvarig
Per Banghaill, Ledamot och elitansvarig
Anders Akesson, Kassor
Mattias Jansson, Sekreterare
Benny Botegard, Ledamot
Rasmus Svensson, Ordfoérande valberedningen
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Shootfighting. Foto: Magnus Hartman.
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Shootfightingforbundet

Ordforanden har ordet
Shootfighting hade ett mycket aktivt ar 2011 med ett flertal
olika aktiviteter. Antalet tivlingar utdkades och antalet del-
tagare per tavling 6kade. Domarkurser och instruktors-
kurser genomfordes med mycket gott resultat.

Foljande styrelse valdes intakt pa drsstamman 2011:

Ordfoérande - Jesper Gunnarson
Vice ordfoérande - Ulf Silverbern
Kassor - Ian Spurgeon

Sekretare - Benny Thogersen
Ledamot - Robin Pettersson
Suppleant - Andreas Juhlin
Suppleant - Mathias Kristoffersson

Instruktorskurser

Under aret genomfordes tvd stycken instruktdrskurser,
bagge kurser avholls i Goteborg med Anton Mattsson,
Frank E Barman och Marcus Schober som kursledare. For-
bundet utbildade ca 25 nya instruktorer

Domarkurser

Marko Gyllenland genomfoérde tva stycken domarkurser
under dret. En i Stockholm och en i Goteborg. Forbundets
skara av licenierade domare utokades.

Tavlingar

2011 genomfordes Svenska Shootfightingligan med nio
tavlingar. Pa den sista tavlingen korades svenska méstare
enligt nedan. Férbundet sanktionerade &ven tre andra fri-
stdende tavlingar.
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DAMER

Light Weight -60 kg

1. Gabriella Ringblom, Stockholm Shoot - Svensk Masta-
rinna 2011

2. Sara Jutlia, Frontier MMA

Heavy Weight +60 kg

1. Pannie Kianzad, Kaisho MMA - Svensk Maistarinna 2011
2. Serena Genesini, Frolunda Kampsports Center
HERRAR

Bantamuvikt -61,2 kg

1. Binh Son Le, Gladius MMA - Svensk Méstare 2011

2. David Manning, Frontier MMA

3. Johan Emanuelsson, Gladius MMA

Fjidervikt -65,8 kg

1. Adbi Liban, Stockholm Shoot - Svensk Mastare 2011

2. Rasmus Nolhage, Frontier MMA

3. Jesper Freyschuss, Mjolby Fight Gym

Lattvikt -70,3 kg

1. Michel Ersoy, Kungsidngen KS - Svensk Mastare 2011

2. Martin Fredriksson, Pancrase Gym

3. Emil Ahlqvist, Orebro MMA Center

Weltervikt -77,3 kg

1. Martin Halvorsen, Pancrase Gym - Svensk Mastare 2011
2. Lucas Wideman, Gladius MMA

3. Mattias Freyschuss, Mjolby Fight Gym

Mellanvikt -83,9 kg

1. Robin Engman, Malmo Boxing Academy - Svensk Mas-
tare 2011

2. Simon Rosenhom, Pancrase Gym

3. Mattias Bjorn, Valletuna Boxing Camp

Litt tungvikt -93,0 kg

1. Sofus Larsen, Kaisho MMA - Svensk Mastare 2011

2. Zeljko Pranjic, Vallentuna Boxing Camp

3. Freddy Andréasson, Gladius MMA

Tunguikt -120,2 kg

1. Markus Hansson, Malmo Boxing Academy - Svensk
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Mastare 2011
2. Mats Andersson, Kaisho MMA

Nya klubbar
2011 okade antalet klubbar fran 38 till 59.

Utsikt for 2012

Infoér stimman 2012 har forbundet lagt en proposition att
lagga ner forbundet och inforliva idrotten i Svenska MMA-
forbundet istéllet. Det dr upp till stimman att bestimma
om det blir s3. Ovrig verksamhet kommer att fortga oavsett
beslut.
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Shorinji Kempo. Foto: Magnus Hartman.
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Shorinji Kempoforbundet

Ordforandens inledning

Det har varit ett bra dr for svensk Shorinji Kempo. Vi tog
guld vid EM i Monaco under borjan av sommaren, vi har
fatt ytterligare tva svenskar graderade till 5 dan och det ser
ut som om vi inom en snar framtid kan fa upp ytterligare
ett antal. Barnverksamheten i manga foreningar har vaxt
och ytterligare nagra foreningar har borjat med barn-
grupper.

Vi har en bra samsyn pa vad vi vill med Shorinji Kem-
po i Sverige framover och arbetet med vision 2025 har gett
oss mer konkreta saker att arbeta med. Under 2012 kommer
det nya graderingssystemet som planeras att borja tillam-
pas 1 april 2013, detta innebér en del arbete med att ta fram
svenska Oversattningar.

Styrelse

Det finns for ndrvarande elva Shorinji Kempoféreningar i
Sverige, varav en har registrerats under verksamhetsaret.
Under verksamhetsaret har dessa féreningar representerats
i Shorinji Kempoférbundet enligt foljande:

Ordforande Anders Pettersson
Vice ordférande Anders Magnusson
Sekreterare Peter Hansen
Kassor Peter Thorvald
Ledamot Johan Frendin
Suppleant Leif Kekonius
Suppleant Lotta Wersall

Valberedningen har varit Alexander Tilly (sammankal-
lande), Charlene Lima och Boban Mladenovic.
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Styrelsen har under verksamhetsdaret haft fyra proto-
kollférda moten utdver drsmotet. Det har dock varit ett
stort antal informella kontakter mellan styrelsens medlem-
mar. Den huvudsakliga korrespondensen skots via e-post
eller telefon.

Shorinji Kempo 2025

Under verksamhetsdret har ett visionsarbete pagatt dér alla
foreningar haft mojlighet att kommentera det material som
tagits fram av ett beredningsutskott bestdende av Alexan-
der Tilly och Johan Frendin.

Arbetet har sitt ursprung fran diskussioner om hur
svensk Shorinji Kempo kan vidareutveckla metoder for
mental, fysisk och teknisk traning. Visionen syftar till att
hoja kvaliteten inom dessa omrdden, som ett led i att locka
flera utovare.

Internationellt arbete

Forbundet har varit i kommunikation med WSKO framst
rorande de kommande fordndringarna i graderings-
systemet. Hér har vi frdn svensk sida betonat vikten av att
undanrdja etnisk sarbehandling och tydliggora en interna-
tionell jamlikhet.

Dessutom har svenska foreningar varit representerade
pa ett antal traningsldger utomlands under aret. Tva tillfal-
len pa hombu i Japan, tva olika ldger i Tyskland samt givet-
vis det stora internationella lagret i Monaco som hoélls i
anslutning till EM.

Nationella lager

Det traditionella sommarlédgret i Visby holls vecka 28 och
samlade manga deltagare fran landets klubbar for att trana
Shorinji Kempo i tvd tretimmars pass under fyra dagar.
Visbyldgret dr speciellt i sin karaktdr da passen atskiljs av
en langre eftermiddagspaus, da deltagarna kan njuta av
Visby i sommarskrud med sol och bad.
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I &r var det lite speciellt dd vardforeningen i Visby
ocksa firade 30 &r som férening.

Under helgen den 7-8 maj arrangerades i Goteborg,
forsta gdngen nagonsin, ett traningslager som enbart var
for barn. Arrangemanget samlade ett knappt fyrtiotal barn
som deltog i traningen 6ver helgen. Alla barn tyckte det
var roligt och larorikt att trdna med kenshi fran andra for-
eningar, det var ocksa nyttigt for de som var med som in-
struktorer att dela erfarenheter kring barnverksamheten.

Hojdpunkten under helgen fér manga av deltagarna
var dock besoket pa Liseberg vilket var mycket uppskattat.

Instruktorsseminarium

Under dret var Stockholm Sédra Shibu vard for tva Instruk-
torsseminarier (dven kallade “Master seminars”) for utbyte
mellan instruktorer och de med 3 dan eller hogre. Vid des-
sa tillfallen utbyttes kunnande och idéer mellan instrukto-
rer och hjélptranare fran olika foreningar.

Tyngdpunkten lag vid att analysera teknik samt att
dela med sig av 6vningar och tips. Viktigt var ocksé de in-
formella diskussionerna kring hur man kan utveckla vara
foreningar.

Ny forening i Uppsala

Under aret registrerades en ny Shorinji Kempoférening i
Uppsala. En grupp entusiastiska kenshi har fardigstallt en
egen dojo i ett av Uppsalas studentomraden och tranar fli-
tigt. Under aret har deltagandet 6kat och man har gatt fran
en traningsgrupp till en registrerad forening med ett 15-tal
utovare.

EM-guld till Sverige

Svensk Shorinji Kempo hade stor framgéang i arets EM som
holls i Monaco den 7 juni 2011. Stockholm Soédras Alex
Tilly, Anders Magnusson och Viktor Karlholm tog hem
guldet till Sverige. Alex, Anders och Viktor tavlade i den
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Shorinji Kempo. Foto: Magnus Hartman.

hogsta klassen som var 3 dan och uppat och lyckades alltsa
besegra allt motstandet med sin embu, som de dven sedan
tidigare varit flerfaldiga svenska mastare med.

SM 2011

Aven under SM som hélls i Stockholm den 30 novem-
ber 2011 visades Shorinji Kempo av hogsta klass. Mojliga
nya stjdrnor inom europeisk Shorinji Kempo kan anas
komma fran Stockholms sodra, som tog samtliga place-
ringar i Kyu-klassen.

Yudansha-klassen:

1. Alexander Tilly, Pontus Haglund, Stockholm Sodra
Shibu

2. Arnaud Tiquet, Joakim Englander, Géteborg Shibu

3. Per Svensson, Erik Ohrn, Karlstad Shibu

Kyu-klassen:

1. Rober Earon & Pontus Ankre, Stockholm Sodra Shibu
2. David Falk & André Falk, Stockholm Sodra Shibu
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3. Anders Kohler, Andreas Hallerby, Stockholm Sodra
Shibu

Graderingar

Att svensk Shorinji Kempo utvecklas starkt tekniskt syns
klart av alla manga dan-graderingar som genomfdrts un-
der dret (dan-graderingar till 4 dan arrangeras alltid av
hombu).

Godan (5:e dan)

2011-06-05

Ake Olsson, Karlstads Studenter Shibu

2011-09-23

Per Lindblom, Chiyoda doin (vid graderingen, nu Stock-
holm S6dra Shibu)

Seikenshi Yondan (4:e dan)

2011-04-20

Viktor Karlholm, Stockholms Sodra

Chukenshi sandan (3:a dan)

2011-07-08

Johan Mjoberg och Magnus Gustafsson, Stockholms Stu-
denter

Shokenshi nidan (2:a dan)

2011-11-20

Charléne Lima och Kajsen Burell, Stockholms Studenter
Junkenshi shodan (1:a dan)

2011-06-08

Pontus Jacobsson och Asa Forsberg, Visby

Shodan (1:a dan)

2011-06-08

Eva Soderberg och Ann Forsberg, Visby

Anders Pettersson Peter Hansen
Ordforande Sekreterare
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Submission wrestling. Foto: Magnus Hartman.
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Submission Wrestlingforbundet

2011 var ett bra ar for Svenska Submision Wrestling for-
bundet, dess klubbar, landslag och utovare. Glddjande ar
ocksa att det fortsdtter att bildas nya sw-klubbar runt om i
landet.

Téavlingsverksamheten har varit god med stora arrang-
emang som Alive och Gameness likvél som svenskar pa de
internationella tavlingarna. Namnas kan bl.a. Mats Nils-
sons seger pa FILA Grand Prix i Schweiz.

De svenska framgédngarna under dret resulterade i ett
flertal svenskar med pa varldsrankingen i Grappling med
foljande placeringar:

2. Nilsson Mats SWE

4. Knutsson Mikael SWE

5. Lavin Martin SWE

6. Sandberg Christian SWE
15. Nicolle Philippe SWE
18. Haddad Charles SWE
19. Hedenberg Martin SWE
23. Bexar Alexis SWE
Grappling damer

3. Svensson Sara SWE

7. Hammarsten Anny SWE
9. Bozovic Dusanka SWE

SM
For forsta gdngen var vart svenska masterskap direktsant i
tv fran Halmstad arena. Dagen bjod pa en hel del 6verrask-
ningar.

Mikael Marffy blev ndgot av dagens kung med guld
bade i +91 kg och den 6ppna viktklassen. I damernas -60kg
var det Sara Svensson som briljerade. Svensson detronise-
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rade fullstandigt Nordend i finalen ddr hon tog en tidig
ledning som bara ¢kade. I +60kg imponerade Karin An-
dersson. Hon tog sig latt vidare till final fran gruppen. Fi-
nalen mot Sofia Hedqvist borjade tillkndppt och lite tre-
vande. Men exploderade fram mot slutet dar Andersson
plockade méngder med enkla podng och vann fullt réttvist
med 7-0.

I herrarnas -61kg var det den unge ettrige Albazi som
tog guldet och ddrmed sina andra raka SM-titel, trots en
alder under myndig. I finalen motte han Nicolle och fick
matchen helt dit han ville efter ett tidigt podngovertag och
forvaltade Overtaget pa ett imponerande vis. Nicolle for-
sokte men formadde aldrig komma ifatt. Albazi kunde
dryga ut och vann tillslut komfortabelt.

I finalen i -67kg hade Charles Haddad ldnge och vl
ledningen med 2-0 mot svarflirtade Maoro Salomao. Den
sistndmnde fick pd slutet fast Haddad i ett las, tre podng
och ett vunnet SM-guld.

Omid Albazi dr precis som brorsan Amir en ettrig
grappler. Han virvlade runt Johannes Andersson i -73kg
finalen till en borjan. Albazi fick ledningen men bérjade
stirra sig blind mot klockan pa slutet. I matchens absoluta
slutskede fick sa Andersson en 6ppning, lyckades fa till ett
kast och gick med det f6rbi och knep guldet i en av dagens
mest sevarda matcher.

Jason Brudvik frdn Lund hade inga bekymmer att i fi-
nalen besegra Uddevalla grapplern Alexis Bexar i -79kg.
Matchen blev kort och ett effektivt avslut tog Brudvik
Overst pa prispallen.

I -85kg sag finalen mellan Eric Karlsson och Facundo
Mendez ut att bli en promenadseger for Mendez som satte
full fart fran start. Fick ocksd podngmadssigt Overtag, men
slappnade av. Karlsson kimpade sig tillbaka och pa slutet
var Mendez klart skdrrad och kunde mycket vél blivit straf-
fad for det. Men han holl ut och vann infér dagens klart
mest hogljudda publikskara.
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Mats Nilsson dr alltid favorit numera. Den 6dmjuke
helsingborgaren har pa ett par sdsonger blivit en varlds-
stjdrna men ocksa en oerhort god ambassador for svensk
kampsport overlag. I finalen i -91 fick han dock oviantat
tufft motstand av den kraftfulle Alexander Bergman. Det
blev en nagelbitare utan like. 0-0 efter full tid och 0-0 efter
forlangning. Dar tilldomdes Bergman segern efter domslut
och kan titulera sig svensk maéstare.

Tungvikten +91kg utgjorde dagens sista final (om man
bortser fran den 6ppna viktklassen, dar Marffy vann mot
Martin Jansson i en hérligt spannande finalmatch) gick
mellan Mikael Marffy och Ville Ilola och efter dryga minu-
ten gick pa ett spektakuldrt avslut som han satte och vann
med det SM-guldet.

Landslaget

Arets landslag var nagot forandrat &n aret innan. Trycket ar
stort pa komma med i landslaget. Manga &ro kallade men
fa blir utvalda. Nar de internationella mésterkapen vl kom
visade det sig att de uttagningar coachen Patrik gjort var de
rdtta med tanke pd medaljskorden.

EM

European Championship gick i Ukraina den 9-11 juni. To-
talt tog Sverige nio medaljer av tio méjliga samt placerade
sig som ndst bdsta nation under EM! Som alltid pa master-
skapen var med manga jamna och harda matcher.

Anny och Sara fick tdvla mot alla i sina respektive
grupper och det slutade med silvermedaljer till bada. Dusi
vann forsta matchen pd en giljotin frdn guard och ocksa
hon kdmpade vidare i turneringen och slutade pa en andra
plats.

I herrarnas klass rullade Amir Albazi utanfér mattan
ndr motstandaren hade ett benlds. Detta rdknades som
mattflykt med diskning som resultat. I 6vrigt gick det bra
da Mikael Knutsson tog guld och blev Europamastare!
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Landslaget vid EM.

Martin Lavin tog silver och Martin Hedenberg, Philippe
Nicolle, Mats Nilsson och Christian Sandberg tog alla
brons.

VM

Virldsmasterkapet gick av stapeln i Belgrad, Serbien med
ett starkt landslag pa plats. Efter framgangarna pa EM var
laget laddat och siktade hogt. Sverige blev nast bésta
nation efter Polen pd VM med totalt atta medaljer av tio
mojliga.

Det mest fantastiska var anda att vi fick tva varldsmas-
tare: guld till Sara Svensson och Mats Nilsson!!!

Till finaler i sina klasser tog sig d@ven Christian Sand-
berg, Martin Lavin och Mikael Knutsson som slutade med
silvermedaljer runt halsen. VM-brons togs av Anny Ham-
marsten, Charles Haddad och Eddy Bengtsson.

Dusi Bozovic var ocksa mycket ndra medalj men forlo-
rade bronsmatchen. Debutanten Alexis Bexar gjorde bra
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ifrdn sig men blev utslagen i kvartsfinalen.

Att landslaget blev nédst bést i varlden dr nagot vi alla
skall vara mycket stolta 6ver och utan stodet fran Budo &
Kampsportsférbundet och alla ideella SW-foreningar i lan-
det med dess instruktorer och sparringkamrater hade detta
aldrig varit mojligt.

Vi ser fram mot ett spannande 2012...

Ordforande Tony Larsson
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Taido. Foto: Magns Hartman.

164 Verksamheten 2011



Taidoforbundet

Ordforande har ordet

2011 var ett handelserikt ar: bland annat holl vi vart SM
under SM-veckan i Halmstad, vi deltog framgangsrikt pa
EM som holls i Angers i Frankrike (en resa som var héndel-
serik i sig), och forutom tre férbundstavlingar, ett antal
lager och utbildningar hann vi dven med en givande
klubbutvecklingstraff.

Det kdnns som att vi borjar fa lite vind i seglen nér det
géller media och vi hoppas kunna utnyttja detta framover
och med lite tur fa riktigt bra mediebevakning av vart EM
som halls i Nyndashamn 2015.

Henrik Johansson,
ordforande i Svenska Taidoforbundet

Styrelsen

Styrelsen har under dret bestatt av:
Henrik Johansson, ordférande
Maria Larsson, vice ordforande
Veera Littmarck, sekreterare
Ann Soderdahl, kassor
Royne Rutstrém, ledamot
Johan Karlsson, suppleant
Ulf Karlsson, suppleant

Valberedning: Gustav Lundin (sammankallande), Ma-
ria Hjelm och Martin Dahl

Tavlingsaret 2011

Under aret har fyra forbundstavlingar hallits inklusive SM
som arrangerades under SM-veckan i Halmstad. Under
aret har nivan pa tavlingarna hojts och konkurrensen blivit
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tuffare. En av anledningarna dr forbundet krympt lands-
laget och att det &r obligatoriskt deltagande for landslaget.
Som en anpassning for landslaget flyttandes alla for-
bundstavlingar till varen vilket ledde till en intensiv tav-
lingsvar.
Ansvarig for domar- och tavlingskommittén ar Maria
Larsson och Bjorn Sjoberg.

Svenska Mastare i Taido 2011

Individuella grenar

Anna Cervin (hokei och jissen damer), Per Genberg (hokei
herrar), Philip Hogberg (jissen herrar)

Laggrenar

Stromstad /Stenungssund (Anna Cervin, Beata Kurucz,
Nasrin Mosawi) lagjissen damer

Goteborg (Patrik Axelsson, Tommy Pham, Julius Lidar)
lagjissen herrar

Taido EM och International Friendship Games

I augusti arrangerades det sjunde EM:et i taido i Angers i
Frankrike. I samband med EM:et arrangerades dven den
tionde internationella vianskapstavlingen och ett tranings-
lager med instruktorer fran Japan och Europa.

Sverige presenterade idrottsligt mycket bra bade under
EM:et och véanskapstavlingen.

Landslagstranaren Kristian Ojala berittar att landsla-
get har prdaglats av att man tanker nytt. Bade avseende
landslagsledningens sétt arbeta med hogre krav och en mer
langsiktig plan och att vi har en ny generation och flera nya
landslagsmedlemmar. Ett ungt landslag som presterade
over forvantan pa EM.

EM-medaljer:

Guld i herrarnas lagjissen (Daniel Andersson, Akkanat Jen-
sen, Tommy Pham, Joakim Frederiksen, Sylvester Sandin)
Akkanat Jensen - silver i individuell jissen
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Anna Cervin - silver i individuell hokei
Elin Mellgren - brons i individuell hokei

Landslaget 2011

Akkanat Jensen, Stromstad
Anna Cervin, Stromstad
Daniel Andersson, Uddevalla
Elin Mellgren, Stockholm
Emelie Roos, Uddevalla
Joakim Frederiksen, Malmo
Julia Skaar, Goteborg

Nasrin Mosawi, Stenungsund
QOlivia Linde, Uddevalla

Per Genberg, Stromstad
Philip Hogberg, Uddevalla
Sylvester Sandin, Uddevalla
Tommy Pham, Géteborg

Forbundskapten: Royne Rutstrom
Landslagstrianare: Kristian Ojala
Assisterande landslagstranare: Ulf Karlsson

Domarutbildning i Stromstad
Fran och med 2011 har domar- och tavlingskommittén sla-
gits samman.

Under éret har en C-domarutbildning genomforts i
Stromstad. Forbundet har dven arbetat med att ta fram ett
webb-baserat system for inrapportering av domare som
berdknas att lanseras under 2012.

Juniortaidokommittén

Lotta och Micke Korths holl, tillsammans med en annan av
grundarna till juniortaidosystemet, P-A Nyberg, juniorta-
idoinstruktorskurs i Hégands. Fjorton deltagare fran Ny-
niashamn, Orebro, Stenungsund, Kullen och Lund visade
teoretiskt och praktiskt prov pa att de forstatt konceptet
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med att anpassa taidotraningen till barn och kan nu titulera
sig juniortaidoinstruktorer.

Utbildningskommittén
Hannes Kannisto, ansvarig for utbildningskommittén be-
skriver verksamheten for 2011.

Utbildningskommittén arrangerande under 2011 en
steg 1 utbildning i MdIndal/Géteborg. Det var sérskilt ro-
ligt att se s& manga nya “taidoansikten” pa plats. Man har
arbetat vidare med att utveckla stegkurserna. Hannes av-
slutar med att efterfraga forfragningar fran taidoklubbar
om utbildningar.

Taido for funktionshindrade
Under dret har Nyndashamns Kampsportsklubb som forsta
taidoforening i Sverige startat upp verksamhet med kamp-
sportstraning for funktionshindrade. Det har fallit val ut
och man har fatt ett mycket bra samarbete mellan klubb
och kommun.

Inom férbundet finns planer pa att utveckla tavlings-
verksamhet for funktionshindrade.

Sverigelager i Skovde
Taidons Sverigeldger, i Skovde, samlade mycket kompe-
tens och entusiasm.

For forsta gangen genomfordes Taido Shodan Classic
under Sverigeldgret. Taido Shodan Classic dr en tuff utma-
ning for den som vagar, en fysisk utmaning dar taido-
utovare har mojlighet att testa sin formdga.

Instruktorer pa Sverigeldgret: Mikael Jansson och Bjorn
Sjoberg, 6 dan Kyoshi, Frank Ericson, Micke Korths och
Kristian Ojala, 5 dan Renshi, samt Jesper Olsson, 4 dan
Renshi.

Dangraderingar
Ulf Karlsson 6 dan Kyoshi, Lund.
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Daniel Andersson gdr match pi EM.

Micke Korths 5 dan Kullen samt Kristian Ojala 5 dan
Renshi Goteborg.

Graderingarna till femte och sjdtte dan skedde under
EM i Frankrike.

Foljande dangraderingar i Sverige har inrapporterats
for 2011:
3 Dan - Eddie Herlin, Stockholm. Leif Nilsson, Stromstad.
2 Dan - Gustav Lundin, Stockholm. Elin Mellgren, Stock-
holm.
1 Dan - Beata Kurucz, Stromstad. Martin Andersson,
Stromstad. Martin Andersson, Kungdlv. Joel Hedén,
Malmo. Joakim Fredriksson, Malmo

Ansvarig for graderingskommittén dr Mikael Jansson,
6 dan kyoshi, Stockholm.

Nya foreningar
Nyndshamns Kampsportsklubb startades under aret av
Royne Rutstrom.
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Wushuuppuvisning pi Kampsportsgalan 2011. Foto: Hamid Shokatyan.
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Wushu

Svenska Forbundet for Kinesisk Kampkonst

2011 har precis som 2010 varit ett ar praglat av organisa-
tionsutveckling. Nagra av de nédvéndiga pusselbitarna ar
lagda men dnnu finns mycket att bygga pa.

Styrelsen har bland annat tagit fram en krisplan, ett
dokument som forhoppningsvis aldrig ska anvdndas men
som dr ett stod for organisationen om olyckan skulle vara
framme. Ett dokument som vi ddremot skulle 6nska anvan-
des mer &r arrangorshandboken, en hjilp for den som vill
anordna nagon form av arrangemang under var flagga.

En forsta version av var Elitutvecklingsplan ar klar.
Ebba Lexmark och Petter Sande har under hosten lamnat
ifrdn sig ett gediget arbete som vi nu ska fortsitta med att
implementera i var organisation. Den liksom krisplanen
och arrangorshandboken &r tankt att vara levande doku-
ment som ska ses 6ver och utvecklas varje ar.

Under aret har vi dven sett éver var landslagsorga-
nisation. Nagra fa personer har under aren dragit ett tungt
lass, vilket har fatt till f6ljd att exempelvis all utveckling
har berott pa deras frivilliga insatser. Nar de inte orkat med
eller inte haft méjlighet, har uppbyggnaden fétt sta tillbaka.

Fran och med arsskiftet 2012 tog vi darfor ett forsta
steg i att stdrka vart landslag genom att tillsitta en lands-
lagschef och tva nya assisterande coacher, en till sanshou
och en till taolu. Dessa far forutom uppgiften att ta ut team-
et och coacha de tivlande, dven se 6ver hur vi ska anvinda
oss av elitutvecklingsverktyget och borja sdkra rekryte-
ringsbasen till landslaget.

2011 har dven varit ett &r med ndgra viktiga internatio-
nella moten. Under Traditionella EM i Tallin (EWUF) i
april deltog vi i EWUFs arskongress.
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I'juni fick vi besok av Mr Gao Xiao Jun, presidenten for
Kinesiska wushuférbundet (Chinese Wushu Association),
tillsammans med Ms Zeng Fang, sekreterare for Internatio-
nella Wushuférbundet och Kinesiska wushuférbun-
dets Foreign Affairs Deputy Chief, samt Ms Huang Ling
Ling, Kinesiska wushuférbundet. Syftet med deras resa var
att etablera en mer personlig kontakt och se hur wushun ar
organiserad i Sverige.

Mattias Lindh hade tillsammans med Li Min Hua som
tolk ndgra intressanta dagar med givande diskussioner om
framtida traningsutbyte med mera.

Under hosten traffade Mattias @ven Dr Cui Yongsheng
och Wang Jun Fa frdn det nybildade officiella kinesiska
forbundet for qi gung och inre stilar i samband med ett qi
gung-seminarium i Umea. De utryckte en 6nskan om 6kat
samarbete med vart forbund for att hjdlpa oss att lyfta de
inre kinesiska stilarna i Sverige.

Det ar allt for latt att i man mitt i allt styrelsearbete
missar en mycket viktig del, kommunikationen med er
medlemmar. Under allt f6r lang tid har det varit svart att
folja styrelsens arbete. Vad gor vi egentligen? Gar det att fa
veta nagot annat dn har i drsberéttelsen? Hur gor jag for att
na fram till ledamd&terna med mina 6nskemal tankar och
forslag?

Vi i styrelsen har tagit till oss kritiken och forsoker hitta
nya sétt att jobba pa. Ett viktigt steg har varit att bygga en
ny hemsida under namnet www.svenskwushu.se och vi
finns nu dven pd Facebook fran och med i hostas.

Forbundets styrelse

Ordforande Mattias Lindh

Vice ordforande Luciano Macri

Sekreterare Ebba Lexmark (fram till 2011-10-31)
Michael Sporre (fran 2011-11-01)

Kassor Marie Roos

Ledamoter Petter Sande
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Nicklas Sigurdh

Michael Sporre
Suppleanter Niklas Borg

Peder Finnsio

Styrelsen har hallit fysiskt sammantrédde i Stockholm,
fyra telefonmoten, tre moten via Skype samt fortlopande
fattat beslut via mail. Férbundet har behandlat inval av nya
foreningar och handlagt 6vriga inkommande nationella
och internationella fragestallningar.

Forbundets ekonomi 2011
2011 har liksom foregdende ar fatt praglas av ekonomisk
aterhédllsamhet. For 2011 visar vi ett positivt resultat, men
det kvarstar vid arets slut en likviditetsmassig skuld till
SB&K, moderforbundet.

Skulden justeras i borjan av 2012 och vi férvéntar oss
ha vant det tidigare negativa balanserade resultatet till at-
minstone plus-minus noll vid utgangen 2012.

Landslagsledning 2011
Landslagsansvarig: Ebba Lexmark
Landslagscoach sanshou: Anders Persson
Landslagscoach taolu: Petter Sande

Ny landslagsorganisation fran 2012-01-01

Landslagschef: Yvonne Lin
Landslagscoach sanshou: Kevin Arroyo
Assisterande coach sanshou: Luciano Macri
Landslagscoach taolu: Petter Sande
Assisterande coach taolu: Romain Schwab
Domarkommitté
Domaransvarig: Nicklas Sigurdh
Huvuddomare sanshou: Gunnar Malm
Huvuddomare taolu: Li Min Hua
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Tavlingar och arrangemang
RM, Vasteras 2/4
SM, Stockholm 14-15/5
For resultat RM och SM se hemsidan:
www.svenskwushu.se

EM
Forsta Traditionella EM i Wushu (EWUF), Tallin 4-6/4.
Taolu
Coach Petter Sande
Téavlande Per Ogren
VM
VM (IWUF), Ankara Turkiet. 6-15/10
Sanshou
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Coacher Tf Kevin Arroyo
assisterande Linda Porsbjer

Téavlande Maria Olsson -60 kg - brons
Emma Hell Lévgren -65 kg
Johan Lindqvist -65 kg
Tony Miocic -+90 kg

Taolu

Coach Petter Sande

Téavlande Anette Bergstrom, Chang Quan,
Jian Shu, Magnus Garneij,
Chang Quan, Dao Shu

Domare, taolu Li Min Hua

Ovriga arrangemang
Stockholm Kung Fu festival 15/5
Stockholm Wushu Open 27/11

Nya Foreningar

Tai Chi Halmstad Ideella férening

Shogun Jujitsu Halmstad - Wudang Taichi Chuan
Jonkoping Kung Fu Akademi

KFUM Joénkoping Sanshou

Kung Fu Stockholm

Goteborg Hung Gar Kung Fu Forening
Ostasiatiska Kampkonst Féreningen Norrképing

Svenska Budo & Kampsportsforbundet
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Lars Magnar Enoksen och Stefan Stenudd (red.)

Omslaget pd jubileumsboken, som beriittar om forbundets 50-driga his-
toria och dess idrotters framviixt inda sedan den yngre stendldern, pd
358 spiickade sidor. Boken finns att kopa via bokhandeln.
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