
Kallelse till årsmöte för  

Svenska Budo & Kampsportsförbundet, distrikt 3 Mellan 
 

Distrikt 3 Mellans årsmöte för 2021 äger rum lördagen den 27 februari 2021, kl. 14.00. 

 

Mötet kommer att ske via Zoom.  

Om ni har frågor om Zoom kontakta Dirk Handzic dhandzic@plantron.se  

 

Länk till Zoom‐årsmöte. 
https://us02web.zoom.us/j/89625326534?pwd=MGVoejQ4b09XT2orcTdrenF0YU0zZz09  

 

Påskriven fullmakt skall vara mig tillhanda senast en vecka innan mötet 

lasseandersson@telia.com, via e‐post som pdf eller jpeg. 

 

Dagordning till årsmötet enligt distriktets stadgar. 

 

Fullmaktsgranskning sker mellan kl. 13.45 och 14.00. 

 

Årsmöteshandlingar finns på Svenska Budo & Kampsportförbundets hemsida. 
Årsmöte är också utlyst på Svenska Budo & Kampsportförbundets hemsida. 

 

 

Välkomna! 
Distriktsstyrelsen 

 

Frågor och föranmälan till ordförande Lars‐Göran Andersson, mejl: lasseandersson@telia.com  



 

Fullmakt till årsmöte för 2021 för  
Budo och Kamsportförbundet, Distrikt 3 Mellan 
 
Årsmöte SBKF distrikt 3 Mellan Stämman äger rum lördagen den 27 februari 2021, 
 klockan 14.00  
 
Länk till Zoom årsmöte. 
https://us02web.zoom.us/j/89625326534?pwd=MGVoejQ4b09XT2orcTdrenF0YU0zZz
09 
  
Mötet kommer att ske via Zoom. Om ni har frågor kontakta Dirk Handzic 
dhandzic@plan tron.se. 
 
Påskriven fullmakt skall vara mig tillhanda senast en vecka innan mötet 
lasseandersson@telia.com, som pdf eller som jpeg. 
 
För rösträtt erfordras fullgjord rapportering och inbetald förbundsavgift senast  
2021-01-31.  
Alla handlingar finns på förbundets hemsida. 
 
 
 

Fullmakt för:  
 
Var god texta  
 
Namn: ________________________________________________________  
 
Att vid årsmöte för 2020, för Budo & Kampsportsförbundet Distrikt 3 Mellan, lördag den 27  
februari  2021 vara ombud för:  
 
 
Klubb: ___________________________________ SB&K nr: _________  
 
 
Antal röster enligt röstlängd: _____  
 
 
_______________________  ______________________________  
Ansvarigs namnteckning  Ansvarigs namnförtydligande  
 



Dagordning för årsmöte med Budo & 
Kampsportförbundet Distrikt 3 Mellan den 27 
februari 2021 klockan 14.00. 
 
1. Mötets öppnande, 
2. Upprop, fullmaktsgranskning samt fastställande av röstlängd för mötet, 
3. Fråga om mötet är behörigen utlyst, 
4. Val av ordförande vid mötet, 
5. Val av sekreterare vid mötet, 
6. Val av två justeringsmän att jämte mötesordföranden justera  
     mötesprotokollet, samt val av två rösträknare, 
7. Godkännande av föredragningslista, 
8. Föredragande av verksamhetsberättelse, 
9. Föredragande av förvaltningsberättelse, 
10. Revisorernas berättelse, 
11. Fråga om ansvarsfrihet för DFS, 
12. Behandling av ärenden, som DFS föreslår distriktsförbundsstämman 
      (propositioner), 
13. Behandling av motioner som i stadgeenlig tid, enligt 3 kap 7 §,   
       inkommit till DFS. Till motionen skall ha fogats ett yttrande från DFS 
14. Fastställande av verksamhetsplan för innevarande verksamhetsår, 
15. Fastställande av årsavgift till Förbundet verksamhetsår, 
16. Fastställande av eventuella extra avgifter för innevarande   
      verksamhetsår, 
17. Fastställande av eventuella styrelsearvoden, 
18. Fastställande av budget för innevarande verksamhetsår, 
19. Val av ordförande i Förbundet, för en tid av 1 år, 
20. Val av sex ledamöter i FS för en tid av 1 år, 
21. Val av två revisorer, varav en skall utses av SB&K, 
22. Val av ordförande i valberedningen samt 2 övriga ledamöter. 
23. Mötets avslutande. 
 



NOMINERIGSLISTA TILL ÅRSMÖTE 2021 FÖR 

BUDO- OCH KAMPSPORTSFÖRBUNDET 

DISTRIKT 3 MELLAN. 

 

 
Förslag sändes till valberedningens ordförande Rickard Tjust, e-mail: tjustr@gmail.com 

 

 

Valberedningens förslag 

 

 

 

 

 

          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Övriga handlingar finns på Svenska Budo & Kampsportförbundets hemsida.  

Dagordning enligt distriktsförbundens stadgar. 

 

 

 

 

 

 

Befattning: Nuvarande Förslag

Ordförande Lars-Göran Andersson omval

Sekreterare Peter Sahlin omval

Kassör Dirk Handzic omval

Ledamot Roar Tangenes omval

Ledamot Cecilia Ralfe- Stelander omval

Ledamot Christer Enfors omval

Ledamot Andreas Åslin omval

Revisor Anders Pettersson omval

Revisorssuppleant Vakant förslag saknas

Valberedning, sammankallande Ricard Tjust omval

Valberedning, ledamot Niklas Björklund omval

Valberedning, ledamot Daniel Resare omval

mailto:tjustr@gmail.com


 

 

 

 

Verksamhetsberättelse för tiden 2020-01-01 till 2020-12-31 
Distriktet består av 152 klubbar från Dalarna, Gävleborg, Södermanland, Uppland, Västmanland, 
Värmland och Örebro. Protokoll från bildandet, se SB&K:s hemsida. 

Godkännande av klubbar 
Förbundet har tillfrågat styrelsen om godkännande av 10 nya klubbar, vilket distriktet tillstyrkt.  

Dessa är: Falu Ju-jutsuklubb, Serenity Idrottsförening Karlstad Martial Art, Leksand Muaythai 
Thaiboxningsförening, Hälsingland Arms IF, IF Saario Academy Mora, Tassbrottarna 
ArmBrytningsKlubb, Järvsö Historiska Fäktförening, Self Made MMA IK, Föreningen Sandviken 
Armsport, Hilti BJJ Eskilstuna IF 

 

Klubbar som lämnat distriktet eller uteslutits av Budo & Kampsportförbundet:   
Följande klubbar har begärt utträde: 

Föreningen Bujinkan Dojo Gefle, Eskilstuna Budoklubb 

Följande klubbar har uteslutits: 

Hilti BJJ Eskilstuna IF 

Årsmötet för verksamheten 2020 
Årsmötet för 2020 hölls den 22 februari klockan 15.00 2020 på hotell Drott i Karlstad. 6 klubbar var 
representerade på mötet med tillsammans 9 röster. Valberedningen hade till detta möte lyckats 
föreslå ledamöter till en hel styrelse.  

Styrelsen har bestått av 
Ordförande:  Lars-Göran Andersson 
Sekreterare:  Peter Sahlin 
Kassör:  Dirk Handzic 
Ledamot:  Roar Tangenes 
Ledamot:  Cecilia Ralfe-Stelander 
Ledamot:  Andreas Åslin 
Ledamot:  Christer Enfors 

Revisor har varit: Anders Pettersson 

 
 
 
 



Valberedning har bestått av:   
Sammankallande:   Rickard Tjust 
Ledamot: Niklas Björklund 
Ledamot:    Daniel Resare   

Styrelsens arbete 
Styrelsen har haft 8st protokollförda möten förutom det konstituerande mötet, samt ett antal 
informella kontakter.  

Distriktsverksamheten 
Året har präglats av den pågående pandemin vilket har resulterat i att under året har endast ett fåtal 
klubbar hört av sig och visat intresse för distriktsverksamheten.  

Följande klubbar har sökt och erhållit bidrag från distriktet för utbildning, träning och tävling: 

Föreningen Arvika dojo, Torsby Aikidoklubb, Kampsportsklubben Mifuné, Örebro, Wing Chun Upsala 
IF, Shorinji Kempo Karlstad och Svenneby Aikidoklubb,. 

Ett Bukiwazaseminarium har för åttonde gången arrangerats i Torsby med deltagare från olika 
klubbar inom distriktet. De klubbarna erhöll bidrag från distriktet för deltagarna. 

Svenska Aikidoförbundet meddelar att Cecilia Ralfe Stelander har av  Aikikai  i Japan tilldelats graden 
7 dan vid Kagami Biraki 2020. 

 

Torsby den 8 januari 2021 

 

 

Lars-Göran Andersson 
Ordförande 



 SB&KF DISTRIKTFÖRBUND 3 MELLAN  Sida:  1

 Balansrapport  Utskrivet:  21-01-02

 Preliminär
 Räkenskapsår: 20-01-01 - 20-12-31  Senaste vernr:  36
 Resultatenhet: Hela företaget
 Period: 20-01-01 - 20-12-31

 Ing balans  Period  Utg balans

 TILLGÅNGAR
 Omsättningstillgångar

 Kassa och bank
 1920  Bank, PlusGiro  42 621,06  71 704,34  114 325,40
 1940  Övriga bankkonton  200 000,00  50 000,00  250 000,00
 S:a Kassa och bank  242 621,06  121 704,34  364 325,40

 S:a Omsättningstillgångar  242 621,06  121 704,34  364 325,40

 S:A TILLGÅNGAR  242 621,06  121 704,34  364 325,40

 EGET KAPITAL, AVSÄTTNINGAR OCH SKULDER
 Eget kapital

 2099  Redovisat resultat  -242 621,06  -121 704,34  -364 325,40
 S:a Eget kapital  -242 621,06  -121 704,34  -364 325,40

 S:A EGET KAPITAL, AVSÄTTNINGAR OCH SKULDER  -242 621,06  -121 704,34  -364 325,40

 BERÄKNAT RESULTAT***  0,00  0,00  0,00



 

Arbetsplan för 2021 
 
 
 
 
 
 
 
Styrelsen skall verka för att utveckla de olika Budo- och Kampsporterna i distriktet genom att 
lämna bidrag till sammanslutning av klubbar eller enskilda klubbar inom ett område eller 
inom en idrott 
 

- som arrangerar/deltar i utbildningar av ex. domare, instruktörer, ungdomsledare, 
styrelse eller liknande, 

- som arrangerar/deltar i distriktstävlingar, ungdomsläger, träningsläger, uppvisningar 
och andra stiloberoende arrangemang.  

- eller som på annat sätt främjar verksamheten 
 
Ansökan om bidrag bör ske innan arrangemanget genomförs. 
 
Verksamheten skall följa de riktlinjer som huvudförbundet och dess underförbund har antagit. 
 
Arrangemang och deltagande skall gynna klubb eller flera klubbar eller idrott och 
stiloberoende verksamheter inom distriktet. 
 
Styrelsen skall verka för att öka samarbetet mellan olika underförbund och klubbar. 
 
Styrelsen skall verka för att öka utbildningen inom olika underförbund och klubbar inom 
distriktet. 
 
 
 
Styrelsen 
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