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SVENSKA BUDO & ¢4,
KAMPSPORTSFORBUNDET

Stockholm 2021-02-05

Kallelse till Forbundsstammor 2021

Harmed kallas Svenska Budo & Kampsportsfoérbundets medlemsforeningar till
forbundsstammor enligt schema pa nastféljande sidor.

Samtliga 19 stammor genomfors digitalt via plattformen Easymeet Online.

Fullmaktsgranskning

Sker digitalt med start den 22 februari. Férening som énskar narvara med
rostberattigat ombud vid nagon av stammorna behdver registrera sitt ombud via ett
formular for varje enskild stamma. Detta maste aven ske inom angivna datum for
detta.

Publikplats

For den som inte & ombud for sin férening men som vill ta del av motet. Notera att
det ar samma lank for alla moten men att en registrering per moéte kravs. Anmalan till
publikplats stanger tre dagar innan aktuell stamma.

» Anvand denna lank

Rostlangd

Anger antalet roster som en férening har pa stamman. | réstlangden upptas de
foreningar som enligt stadgarna fullgjort sina ataganden for att erhalla rostratt. |
korthet innebar det att foreningen senast den 31 januari 2021 till SB&K ska ha

rapporterat antalet medlemmar samt betalat medlemsavgiften.

Arsmoteshandlingar
Publiceras av respektive forbund infér stamman enligt tidsangivelse i det aktuella
forbundets stadgar.

FOor mer information
Bestk www.budokampsport.se > Forbund > Arsmoten

val mott!

Forbundsstyrelsen
Svenska Budo & Kampsportsforbundet
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https://response.questback.com/idrott/ul5gdkkbrt
https://response.questback.com/idrott/ul5gdkkbrt
http://www.budokampsport.se/
https://www.budokampsport.se/forbund/
https://www.budokampsport.se/forbund/arsmoten/
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SVENSKA BUDO & “G)”
KAMPSPORTSFORBUNDET

KALLELSE TILL FORBUNDSSTAMMA 2021

Svenska Budo & Kampsportsférbundet

Tid: Lérdag den 27 mars 2021 klockan 10:00.

Plats: Digitalt via Easymeet Online.
Fullmaktsgranskning: 22 februari till och med 20 mars.

» Reqistrering av ombud
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https://response.questback.com/idrott/1l1qjioeda
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KALLELSE TILL UNDERFORBUNDSSTAMMOR 2021

Plats: Digitalt via Easymeet Online.

Registrering av ombud for fullmaktsgranskning: éppnar 22 februari.

Svenska Aikidoforbundet Sondag 7 mars
» Reqistrering av ombud (senast 28 februari)

Svenska Allstyleférbundet Fredag 12 mars
» Registrering av ombud (senast 5 mars)

Svenska Armsportférbundet Mandag 22 mars
» Registrering av ombud (senast 15 mars)

Svenska BJJ-forbundet Tisdag 16 mars
» Registrering av ombud (senast 9 mars)

Svenska Bujinkanforbundet Onsdag 24 mars
» Registrering av ombud (senast 17 mars)

Svenska Capoeiraférbundet Torsdag 18 mars
» Registrering av ombud (senast 11 mars)

Svenska Fullkontaktskarateorganisationen Fredag 19 mars
» Registrering av ombud (senast 12 mars)

Svenska HEMA-férbundet Sondag 14 mars
» Registrering av ombud (senast 7 mars)

Svenska Jujutsufederationen Lordag 20 mars
» Registrering av ombud (senast 13 mars)

Svenska Kampkonstférbundet Onsdag 10 mars
» Registrering av ombud (senast 3 mars)

Svenska Kendoférbundet Sondag 14 mars
» Reqistrering av ombud (senast 7 mars)

klockan 10:00

klockan 19:00

klockan 19:00

klockan 19:00

klockan 19:00

klockan 19:00

klockan 19:00

klockan 17:00

klockan 10:00

klockan 19:00

klockan 10:00
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https://response.questback.com/idrott/aoz6ugv74v
https://response.questback.com/idrott/vylozhcn5v
https://response.questback.com/idrott/lz7xjm1mfg
https://response.questback.com/idrott/8jqnhuxxgg
https://response.questback.com/idrott/dxsv4erjrz
https://response.questback.com/idrott/prbiczxocs
https://response.questback.com/idrott/rkzctuuac1
https://response.questback.com/idrott/i4jht65urr
https://response.questback.com/idrott/joan5yzblm
https://response.questback.com/idrott/ojq1vhwsid
https://response.questback.com/idrott/gphcjlje6y

Svenska Kickboxningsférbundet
» Reqistrering av ombud (senast 10 mars)

Svenska Kung fu & Wushuforbundet
» Reqistrering av. ombud (senast 2 mars)

Svenska MMA-forbundet
» Registrering av ombud (senast 16 mars)

Svenska Muaythaiférbundet
» Registrering av ombud (senast 6 mars)

Svenska Shorinji Kempoforbundet
» Registrering av ombud (senast 8 mars)

Svenska Submission Wrestlingforbundet
» Registrering av ombud (senast 4 mars)

Svenska Taidoforbundet
» Registrering av ombud (senast 18 mars)

¢

SVENSKA BUDO & ¢4,
KAMPSPORTSFORBUNDET

Onsdag 17 mars

Tisdag 9 mars

Tisdag 23 mars

Lordag 13 mars

Mandag 15 mars

Torsdag 11 mars

Torsdag 25 mars

klockan 19:00

klockan 19:00

klockan 19:00

klockan 10:00

klockan 19:00

klockan 19:00

klockan 19:00
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Till Férbundsstamman 2021 4

Svenska Budo & Kampsportsférbundet «
SVENSKA BUDO &  Kas
Stockholm 2021-03-11 KAMPSPORTSFORBUNDET

Foredragningslista
Bilaga
. Motets 6ppnande
. Upprop, fullmaktsgranskning samt faststallande av réstlangd for moétet
. Frdga om motet ar behorigen utlyst
. Val av ordférande vid motet
. Val av sekreterare vid motet
. Val av tva justeringsman att jamte métesordforande justera moétets protokoll,
samt val av tva rostraknare
7. Godkannande av féredragningslista
8. Foredragande av verksamhetsberéattelse 2020 1
9. Foredragande av forvaltningsberattelse 2020
10. Revisorernas beréttelse 3
11. Fraga om ansvarsfrihet for Forbundsstyrelsen
12. Behandling av arenden, som forbundsstyrelsens foreslar forbundsstamman
» Proposition 2020:1 - Stadgeéndring: Registrering av medlemmar i IdrottOnline 4
13. Behandling av motioner som i stadgeenlig tid inkommit till forbundsstyrelsen.
Till motionen skall ha fogats ett yttrande fran forbundsstyrelsen.
» Inga motioner att behandla.
14. Inval och uteslutning av idrotter
» Inga &renden att behandla.
15. Inval och uteslutning av underférbund
» Inga &renden att behandla.

OO0, WN P

N

16. Faststallande av verksamhetsplan for innevarande verksamhetsar 5
17. Faststallande av arsavgift till Férbundet och underférbund for nastkommande 6
verksamhetsar

18. Faststallande av eventuella extra avgifter for innevarande verksamhetsar
» Inga extra avyifter féreslagna

19. Faststallande av eventuella styrelsearvoden
» Inga styrelsearvoden féreslagna

20. Faststéallande av budget for innevarande verksamhetsar

21. Val av ordférande i Férbundet fér en tid av 1 ar

22. Val av sex ledaméter i forbundstyrelsen for en tid av 1 ar

23. Val av tva suppleanter i férbundsstyrelsen for en tid av 1 ar

24. Val av tva revisorer, varav en ska vara auktoriserad revisor

25. Val av tva revisorssuppleanter, varav en ska vara auktoriserad revisor

26. Val av ordférande i disciplinndmnden samt 2 dvriga ledamaéter. Antalet 6vriga
ledamoter ska vara lika fordelat mellan konen.

27. Val av ordforande i valberedningen samt 2 6vriga ledamoter. Antalet dvriga
ledamoéter ska vara lika fordelat mellan konen.

28. Val av ombud och suppleanter till Riksidrottsférbundets stamma

29. Motets avslutande

0O 00 00 00 0 00 ~



Verksamheten 2020

Forbundsstimman

Pa forbundsstimman som genomfordes digitalt den 13
juni via Easymeet var 77 foreningar representerade med
sammanlagt 132 roster. Ordforande for stimman var Leif
Sunje.

Propositioner
Proposition 2019:1 angdende stadgeindring
Propositionen foredrogs av forbundsordférande Fredrik
Gundmark. Propositionen innebar stadgedndringar gal-
lande 3 kap 5§ 5.1 och 12 kap 1§ 1.1. Yamasaki Academy
Ingared IF genom sitt ombud Monika Stylin yrkade bifall
till propositionen. Omrodstningen utfoll enligt nedan:

74 roster for bifall for forslaget

58 roster ej lagda

Forslaget fick 100 procent av de angivna rosterna och
2/3 majoritet uppnaddes. Stimman beslutade ddrmed att
bifalla propositionen som den framlagts av styrelsen.

Proposition 2019:2 angdende demokratiutredning
Propositionen foredrogs av vice forbundsordforande Elin
Bladh. I propositionen foreslog forbundsstyrelsen stam-
man:

att ge forbundsstyrelsen i uppdrag att utreda dagens
system med fullmakter och hur dessa kan goras sdkrare.

att ge forbundsstyrelsen i uppdrag att utreda fragan
kring representativ demokrati och vad medlemmarnas in-
stallning till den fragan ar.

att ge forbundsstyrelsen i uppdrag att utreda fragan
om tvaariga mandatperioder i SB&K.
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Yamasaki Academy Ingared IF genom sitt ombud
Monika Stylin samt Fenix Budo och Kampsportsforening
genom sitt ombud Mike Wall yrkade bifall for propositio-
nen. Stimman beslutade att bifalla propositionen som den
framlagts av styrelsen.

Motioner
Motion 2019:1 Enhetliga stadgar

Motionédren var ej ndrvarande. Motionen foreslog
att SB&K infor enhetliga stadgar, samt tillsdtter en arbets-
grupp som genomfor stadgerevideringen. Forbundsstyrel-
sens yttrande 6ver motionen foredrogs av vice ordforande
Elin Bladh. Férbundsstyrelsen foreslog att stamman beslu-
tar:

att avsla motionen om enhetliga stadgar.

att ge forbundsstyrelsen i uppdrag att undersoka in-
tresset inom organisationen for en arbetsgrupp vars syfte
ar att foresla revideringar av stadgar for underférbund och
specialidrottsdistriktsférbund.

Fenix Budo och Kampsportsforening genom sitt om-
bud Mike Wall, Yamasaki Academy Ingared IF genom sitt
ombud Monika Stylin samt Shorinji Kempo Karlstad Shibu
IF genom sitt ombud Anders Pettersson yrkade avslag av
motionen och bifall for forbundsstyrelsens andra att-sats.

Stamman beslutade att avsla motionen samt bifalla
forbundsstyrelsens andra att-sats.

Motion 2019:2 Férre men biittre moten
Motiondren var ej narvarande. Motionen foreslog att SB&K
tillsatter en arbetsgrupp som arbetar fram ett forslag till ny
motesstruktur for SB&K, underforbund samt distrikt. For-
bundsstyrelsens yttrande 6ver motionen foredrogs av vice
ordforande Elin Bladh.

Forbundsstyrelsen foreslog att stimman beslutar att
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motionen anses besvarad i och med propositionen om de-
mokratiutredning.

Fenix Budo och Kampsportsforening genom sitt om-
bud Mike Wall samt Yamasaki Academy Ingared IF genom
sitt ombud Monika Stylin stallde sig bakom forbundssty-
relsens yrkande att motionen ska anses besvarad. Stam-
man beslutade att anse motionen besvarad.

Motion 2019:3 Representativ demokrati

Motiondren var ej ndrvarande. Motionen foreslog att SB&K
tillsatter en arbetsgrupp som arbetar fram ett forslag pa re-
presentativ demokrati. Forbundsstyrelsens yttrande Gver
motionen foredrogs av vice ordforande Elin Bladh. For-
bundsstyrelsen foreslog att stamman beslutar att motionen
anses besvarad i och med propositionen om demokratiut-
redning.

Foljande stéllde sig bakom foérbundsstyrelsens yr-
kande att motionen ska anses besvarad: Nacka Dojo IF
genom sitt ombud Ricard Carneborn, Foreningen Team
Hang Loose genom sitt ombud Erik Gahnertz, Yamasaki
Academy Ingared IF genom sitt ombud Monika Stylin,
Fenix Budo och Kampsportsférening genom sitt ombud
Mike Wall, Ikigai Aikidoklubb genom sitt ombud Magnus
Burman, Malmo Budoklubb genom sitt ombud Per-Ola
Olsson, Jarfalla Aikidoklubb genom sitt ombud Thérese
Bjorhult, Forca Fighting MMA Klubb genom sitt ombud
Babak Ashti, KFUK-KFUM Uppsala Aikidoklubb genom
sitt ombud Sofia Lungren, samt Karate Syd IF genom sitt
ombud Mehdi Nabahi.

Stamman beslutade att anse motionen besvarad.

Motion 2019:4 SM-status for newaza
Jujutsufederationen hade lagt fram en motion om SM-

status for newaza. Federationsordforande Isabelle Sarfati
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meddelade att Jujutsufederationen drar tillbaka motionen.
Aven om motionen var tillbakadragen féredrog férbunds-
ordforande Fredrik Gundmark forbundsstyrelsens yttran-
de 6ver motionen.

Foreningen Stenungssunds Kampsportsakademi ge-
nom sitt ombud Martin Janson yttrade sig positiv till att
motionen drogs tillbaka och framforde kritik mot att for-
bundsstyrelsen yrkat pa bifall av motionen med hanvis-
ning till SB&K:s stadgar 2 kap 3 § Idrotter, dar det star att
en ny idrott skall till utformning och namn vara urskilj-
bar fran befintliga idrotter i férbundet. Han ifragasatte
ocksa att forbundsstyrelsen foreslog bifall da fragan varit
uppe pa tidigare stammor och avslagits. Fenix Budo och
Kampsportsforening genom sitt ombud Mike Wall stillde
sig bakom Martin Jansson i dennes kritik av hur forbunds-
styrelsen bemott motionen.

Margareta Myhr, ordférande for BJJ-forbundet, val-
komnade ett samarbete med Jujutsufederationen.

Motion 2019:5 Bildande av underforbund

Motionen féredrogs av Eva Callenbo Motsieloa. Forbunds-
ordforande Fredrik Gundmark foredrog forbundsstyrel-
sens yttrande over motionen. Forbundsstyrelsen foreslog
att stamman beslutar att bifalla motionen om att Svenska
Allstyleférbundet upptas som ett eget underférbund inom
SB&K.

Stockholm Wushu Kung Fu Idrottsférening genom
sitt ombud Peder Finnsio yrkade bifall till motionen. Mar-
tin Jonsson, ordférande i Kampkonstforbundet, det for-
bund i vilket Allstyle i dagsldget ar organiserat, stéllde sig
ocksa bakom bifall for motionen.

Det noterades att i enlighet med SB&K:s stadgar kan
en dndring inte trada i kraft forran vid arsskiftet 2020/2021.

Stamman beslutade att bifalla motionen.
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Val av forbundsstyrelse

Ordforande

Valberedningen foreslog omval av Fredrik Gundmark som
ordforande i forbundet. Stimman beslutade att till ordfo-
rande i forbundet vilja Fredrik Gundmark.

Ledamoter
Valberedningen foreslog foljande sex ledamoter: Elin
Bladh (omval), Johan Pettersson (omval), Marina Regnér
(omval), Musse Hasselvall (omval), Patrik Asplund (nyval)
och Kirsi Hoglund (nyval som ledamot, tidigare supple-
ant). Fenix Budo och Kampsportsforening genom sitt om-
bud Mike Wall yrkade bifall for valberedningens forslag i
sin helhet. Stimman beslutade darmed att till ledamoter i
forbundsstyrelsen valja:

Elin Bladh,

Johan Pettersson,

Marina Regnér,

Musse Hasselvall,

Patrik Asplund,

Kirsi Hoglund.

Suppleanter

Valberedningen foreslog omval av Ulf Hjerppe och nyval
av Sara Abouzeedan. Stamman beslutade att till supple-
anter valja Ulf Hjerppe och Sara Abouzeedan.

Revisorer

Valberedningen foreslog Micaela Karlstrom (auktorise-
rad) samt Christian Lund till revisorer for forbundet. Fenix
Budo och Kampsportsférening genom sitt ombud Mike
Wall yrkade bifall. I enlighet med valberedningens forslag
valdes Micaela Karlstrom (auktoriserad) och Christian
Lund till revisorer for forbundet.
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Revisorssuppleanter

Valberedningen foreslog Anna Wretholm (auktoriserad)
samt Sabrina Sedin Roskvist till revisorssuppleanter for
forbundet. Malmo Budoklubb genom sitt ombud Per-Ola
Olsson yrkade bifall. I enlighet med valberedningens for-
slag valdes Anna Wretholm (auktoriserad) och Sabrina Se-
din Roskvist till revisorssuppleanter for forbundet.

Valberedning

Fenix Budo och Kampsportsforening genom sitt ombud
Mike Wall yrkade omval av sittande valberedning. Stam-
man beslutade att vdlja om Joran Fagerlund till ordférande
i valberedningen. Till ovriga ledamoter omvaldes Anders
Pettersson och Irene Brandstrom.

Disciplinnimnden

Valberedningen foreslog Peter Dahlqvist som ordforande,
samt Daniel Svensson och Sara Axelsson som ledaméter
i disciplinndmnden. Fenix Budo och Kampsportsforening
genom sitt ombud Mike Wall yrkade bifall. I enlighet med
valberedningens forslag valdes Peter Dahlqvist till ordfo-
rande i disciplinndimnden, samt Daniel Svensson och Sara
Axelsson till 6vriga ledamoter.

Kommittéer
Forbundsstyrelsen utsag foljande kommittéer:

Parakommittén
Ordforande, Mike Wall.
Ovriga ledaméter:
Urban Aldenklint
Jenny Lagerkvist

Roger Berger

Yvonne Berger
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Medicinska kommittén

Ordforande, Dr Christian Engvall
Ovriga ledaméter:

Dr Pontus Inerup, vice ordférande
Dr Jonas Johard

Dr Sofia Gothe

Dr Lisa Villabona

Utbildningskommittén
Ordforande, Fredrik Gundmark.
Ovriga ledaméter:

Altan Celik

Gabriella Ringblom

Kansliet

Vid utgangen av 2020 hade kansliet atta anstillda, varav
en vikarie och en deltidsanstédlld: Mona Lundkvist, gene-
ralsekreterare och chef for kansliet, Jonathan Broberg in-
formationsansvarig, Annie Bondefalt informatdr, Magnus
Ledin verksamhetsledare, Sofia Arnbom idrottskonsulent,
Pilo Stylin idrottskonsulent, Matilda Ritzén forbunds-
koordinator, Carl Halling administrator, samt Mats Lilja
som vikarie for Annie Bondefalt under hennes foraldrale-
dighet.

Vi har ocksa haft Sven Knutsson som anlitad ekono-
mikonsult, samt tva anstdllda projektledare: Sara Wigg-
berg som varit projektledare for vart jamstéalldhetsprojekt
och Helena Hugosson som varit projektledare for vart elit-
idrottsprogram.

Elitverksamhet

Riksidrottsforbundet (RF) fordelar landslagsstod till speci-
alidrottsforbunden (SF) med syfte att skapa forutsattningar
att utveckla den internationella konkurrenskraften. Stodet
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bestar av tva delar, Landslagsstod samt Landslagsstod X
och fordelas likt RF:s 6vriga stod i tvaarscykler.

Landslagsstodet baseras pa resultat, konkurrens och
kostnader for det aktuella landslaget. Stodet berdknas av
RF utifran uppgifter som respektive landslag rapporterar.
Rapportering infor Landslagsstod 2020-2021 gjordes i bor-
jan av 2019 och utfallet blev att 9 av 16 inrapporterande
landslag inom SB&K erholl ekonomiskt stod i varierande
storlek till en total summa av 890 000 kronor 2020 och pre-
liminart aven for 2021.

Landslagsstod X baseras pa genomforda elitdialoger
dar SF bland annat presenterar sin elitutvecklingsplan. Be-
domningen gors av det samordnade elitidrottsstodet med
representation fran RF, Sveriges Olympiska Kommitté
(SOK) och Sveriges Paralympiska Kommitté (SPK). Foljan-
de omraden ligger till grund fo6r bedomningen:

- idrottslig forankring,

- vetenskaplig forankring och evidensbaserade metoder,

- organisationens och ledningens kompetens och resurser
for utvecklingsplanens genomforande,

- forutsattningar for utvecklingsplanens genomforande.

Tack vare det arbete som gjordes kring utvecklings-
planer under 2019 blev SB&K av RF tilldelat 500 000 kronor
i Landslagsstod X for elitverksamhet 2020 och preliminart
aven for 2021. SB&K samlar insatserna som genomfors
med hjalp av Landslagsstod X inom projektet Elitidrotts-
programmet.

Elitidrottsprogrammet

Projektansvarig for Elitidrottsprogrammet dr Helena Hu-
gosson. Landslagsstod X ar villkorat fran RF sa till vida att
det ska anvandas till insatser for utveckling av Organisa-
tion & Ledning (O&L) samt prioriterade idrottare. Stodet
ska riktas mot ett av RF bestamt antal landslag och indivi-
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der. O&L ska fordelas pa sex idrotter och antalet priorite-
rade idrottare far, efter extra forhandlingar, uppga till 30
istdllet for initialt 20 personer.

SB&K har beslutat att foljande kriterier ligger till
grund for uttagning till elitidrottsprogrammet:

- internationella framgangar,
- utarbetad utvecklingsplan med paborjat eller pagaende
arbete med namnda plan.

Andra faktorer som ocksa tas hansyn till:

- mgjligheten att genom sitt arbete med utvecklingsplanen
bidra till SB&K i stort,

- kontinuerlig kommunikation med ansvarig for elitidrotts-
programmet samt deltagande pa konferenser och 6vriga
sammankomster.

Aret borjade lyckosamt med framgéngar i flertalet
idrotter som hade masterskap eller storre tavlingar fran ja-
nuari till boérjan av mars. Darefter kom coronapandemin
och misterskap samt landslagssamlingar stilldes in. Arets
elitverksamhet centralt inleddes darfor i mars med tva
traffar pa Boson for landslagsledningar for att sétta igang
nagon form av verksamhet under aret.

Under aret blev det tre traffar inom O&L for lands-
lagsledningar pa Boson, da det utdver de tva i mars dven
hanns med en uppfoljande triff i oktober. Dessutom fick
jujutsun stod till att utveckla sin tavlingsverksamhet.

Det som genererade mest aktivitet var den komplet-
terande fystraning som manga prioriterade idrottare anda
kunnat genomfora under aret. Totalt genomfordes tre fy-
siska traffar samt en digital traff. Utover ovan ndamnda traf-
far genomfordes dven tva mindre landslagssamlingar pa
Boson, medan fyra landslagssamlingar fick stallas in.

For manga har aret inneburit den tid och hjalp att fa
en battre fysik som annars far sta tillbaka till forman for
mycket idrottsspecifik kampsport.

Svenska Budo & Kampsportsforbundet 131



Tranarutbildning

En kompetent tranarkar inom forbundet ar av storsta vikt
for en livskraftig och givande verksamhet. For att saker-
stalla att tranare och ledare ar fortsatt kompetenta arrang-
erar SB&K idrottsovergripande tranarutbildningar i tre
steg. Utbildningarna arrangeras av SB&K centralt eller
med hjdlp av forbundets distrikt och medlemsforeningar.

Arets utbildningsverksamhet sag lovande ut vid
arets start, med ett stort antal utbildningstillfallen inpla-
nerade runt om i landet tack vare intresserade arrangorer.
En utbildning kan dock inte genomforas utan deltagare
och nagra tillfallen fick stéllas in till f6ljd av for fa anmal-
da deltagare. Merparten av 6vriga tillfallen fick stéllas in
till £6ljd av coronapandemin och de restriktioner som den
medforde.

Vi landar darmed pa tva genomforda tranarutbild-
ningar under aret. En steg 1 och en steg 2 genomfdrdes
med reducerat deltagarantal och andra rekommenderade
anpassningar pa Boson utanfor Stockholm i borjan av ok-
tober.

Anpassning till utbildningsformer som komplette-
rar den fysiska kravs mest troligt fortsatt framover och en
oversyn av mojligheterna ar inledd.

Jamstalldhetsprojektet “50/50. Pa riktigt.”
I januari 2020 startade SB&K sin forsta stora satsning pa
jamstdlldhet. Genom projektet ”50/50. Pa riktigt.” skulle
man for forsta gangen kartligga och analysera hur jam-
stilld forbundets verksamhet dr och syna vilka normer
som ligger till grund for den verksamhet som bedrivs.
Genom pengar fran Riksidrottsforbundets Projekt-
stod SF Jamstélldhet kunde en projektledare/jamstalld-
hetsstrateg anstéllas och arbetet sittas igang. ”50/50. Pa
riktigt.” stracker sig fran januari 2020 till juni 2021.
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Fran borjan och formellt heter projektet “40/60. Pa
riktigt.” men i takt med att arbetet satte igang sags ingen
anledning till att satsa pa en malsattning mindre &n 50/50.
Déarav namnet ”50/50. Pa riktigt.”

For att fa mesta mojliga forankring och langsiktighet
i projektet tillsattes en arbetsgrupp som arbetat néra jam-
stalldhetsstrategen under 2020 och kommer att fortsdtta
gora det under projektets gang. Jamstalldhetsprojekt ten-
derar att stanna vid just projekt och tillfalliga uppgangar
eller 16sningar och darfor var det av storsta vikt att skapa
forutsattningar for att arbetet kan leva vidare dven efter
juni 2021.

I arbetsgruppen medverkar:

Musse Hasselvall, forbundsstyrelsen

Jenny Lagerkvist, Aikidoférbundet

Cecilia Ralfe-Stelander, Aikidoforbundet

Simon Ogolla, Thaiboxning

Mats Lilja, kansliet (ersatte Annie Bondefelt, forald-
raledig)

samt jamstalldhetsstrateg Sara Wiggberg.

Det har naturligtvis ocksa varit viktigt att arbets-
gruppen ar sa jamstalld som mdojligt pa grund av det upp-
drag som finns och pa kopet blev det en arbetsgrupp som
representerar verksamheten fran olika nivaer och férbund.

Arbetet har varit kontinuerligt och aktivt med cirka
ett till tvda moten per manad och olika personliga uppdrag
for medlemmarna.

Sin 61-ariga historia till trots ar det alltsa forsta gang-
en SB&K gor en storre jamstdlldhetssatsning. Formellt
syftar ”50/50. Pa riktigt.” till att kartlagga, analysera och
paverka strukturer och normer inom férbundet. Av for-
bundets drygt 50 000 medlemmar ar idag runt 30 procent
kvinnor.

Idrotten i stort bedriver ett stort utvecklingsarbete
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sedan nagra ar, ”Strategi 2025”, dar malet ar att till ar 2025
bland annat vara en jamstalld verksamhet, definierad som
att ettdera konet dr representerat med minst 40%. For att
SB&K ska vara en del av detta arbete och kunna uppfylla
de mél som stalls centralt fran idrotten har arets satsning
pa jamstalldhet varit bade aktuell och relevant.

Hur far man da reda pa hur det ser ut med jamstalld-
het i en sd stor idrottsverksamhet som SB&K bedriver?
Arbetet har lagts upp enligt foljande: Under varen 2020
planerades for en kartlaggning, som genomfordes under
sommaren och analyserades under hdsten. En sammanfat-
tande rapport kring detta kommer i borjan av 2021 med
rekommendationer framéat och forslag pa utbildningsinsat-
ser.

Kartlaggningen sags som viktig att genomfora for att
fa fram fakta kring hur jamstalldhetsarbetet och synen pa
ett sddant ser ut i forbundet. Det finns ofta mycket kans-
lor och férdomar kopplat till jamstélldhet och darfor ar en
kartlaggning en god vag att starta. Kartliggningen har i
huvudsak genomforts med hjilp av tre olika metoder/ar-
betssitt: Dels har en enkat kring jamstalldhet skickats ut
till samtliga UF och svarsfrekvensen blev god, drygt 800
svarande. Dartill har ett antal djupintervjuer gjorts bade
enskilt och i grupp, samt har statistik tagits fram och sam-
lats in.

Resultatet av kartlaggningen kommer som sagt att
presenteras under 2021, men kort kan siagas att det som
framkommit ar en bild av att manga anser att den verk-
samhet man bedriver eller dr en del av till stor del &r jam-
stalld. Alla ar valkomna och samtraningen mellan kon och
aldersgrupper, som ar unik for manga kampsporter, bidrar
till detta. Genom vidare analyser visar det sig dock att det
inte riktigt ar sa enkelt, utan tolkningsforetraden och tradi-
tionella forestallningar kring manligt och kvinnligt paver-

134 Verksamheten 2020



kar i hog grad hur denna bild har vaxt fram. Kunskapsni-
van kring fragan kan hdojas, vilket ocksa forhoppningsvis
kommer att skapa en ny typ av samtal.

Naturligtvis har pandemin paverkat dven detta jam-
stialldhetsarbete men i forhallande till mycket annat har
det rullat pa bra. Arbetsgruppen ser fram emot att driva
”50/50. Pa riktigt.” i hamn, men ocksa mot att finna vagar
for hur jamstalldhetsarbete kan bli ett naturligt och besta-
ende inslag i SB&K:s verksamhet framat.

Information

Informationsarbetet &r fortsatt en stottepelare i forbundets
verksamhet. Da det mesta i tavlingsvag har varit installt
under aret har stort fokus lagts pa coronapandemin och
hur den paverkat vara foreningar och aktiva. Den professi-
onella idrott som trots allt har bedrivits (framforallt MMA)
har vi bevakat under arets gang och vi har dven foljt upp
handelser av nyhetskaraktar som varit relevanta for vart
forbund.

Hemsidan budokampsport.se har en fortsatt central
roll i forbundets kommunikation och under aret har det
publicerats hundratals artiklar dar. Spridningen av dessa
artiklar sker dven i vara kanaler pa sociala medier, framfor-
allt pa Facebook.

Kampsportspodden har fortsatt att ges ut men har
under pandemin fatt ett litet annat format. Under den an-
dra halvan av aret har poddavsnitten spelats in pa distans
och varit kortare jamfort med de tidigare studioinspelning-
arna.

Nyhetsbrevet har skickats ut en gang i manaden och
framforallt riktat sig till medlemsfoéreningarna.

Informationsarbetet pa kansliet leds av Jonathan
Broberg (informationsansvarig) och Annie Bondefelt (in-
formator). Den senare gick pa fordldraledighet under slu-
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tet av 2020 och ersdtts under sin franvaro av Mats Lilja.
Forbundet har dven samarbeten med sportjournalisterna
Kent Hansson och Kenneth Range.

MotoriQ

MotoriQ ar Svenska Budo & Kampsportsforbundets sats-
ning pa att utbilda och implementera physical literacy i
forbundets verksamhet. Precis som annan verksamhet har
MotoriQ fatt stélla in och stdlla om pa grund av den ra-
dande pandemin.

Aret kunde dock inledas som planerat och i januari
holls den forsta fordjupningsutbildningen i physical lite-
racy. Under ledning av professor Dean Kriellaars traffades
ett 50-tal ledare fran forbundets foreningar pa Boson for
endagsutbildning. Alla deltagare hade tidigare gatt for-
bundets introduktionsutbildning och fick nu chansen att
fordjupa sina kunskaper.

Nar pandemin tog sin fart betydde det framst att nya
utbildningar inte planerades in. Varen var darfér handel-
selds pa den fronten. Samtidigt fortlopte arbetet med den
digitala webbutbildningen i physical literacy.

I oktober holls tva uppdragsutbildningar i Upplands
Viasby. Kommunen driver ett projekt for okad fysisk ak-
tivitet i skolan och det fanns en Onskan att ldra sig mer
om physical literacy. Under tva dagar fick forskollarare,
fritidspedagoger, larare och rektorer fran samtliga skolor
i Upplands Viasby bekanta sig med begreppet och forbun-
dets satsning.

Svenska seglarforbundet arrangerar arligen Seglar-
traffen, en stor konferens med foreldsningar och utbild-
ningar for forbundets alla medlemmar. I ar holls kon-
ferensen digitalt under en vecka i november och SB&Ks
idrottskonsulent Pilo Stylin var inbjuden for att foreldsa
om MotoriQ och physical literacy.
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Under december méanad holls ocksa en digital utbild-
ning pa uppdrag av RF-SISU Vastra Gotaland for foren-
ingar i distriktet.

Kampsportsskolan
Kampsportsskolan kombinerar kunskap fran forskning
om barns lek med den positiva verksamhet som redan
bedrivs inom budo och kampsport. Denna sammantagna
kunskap skapar argument for varfor kampsport inte bara
ar bra utan till och med viktig for barn att fa prova pa.
Under 2019 skapade vi Kampsportsskolan. I och med
Projektstod IF 2020 kunde foreningarna soka ett bidrag for
genomforande av Kampsportsskola. 24 foreningar blev
beviljade medel. Dessa genomfdrde en digital utbildning
i Kampsportsskolan under oktober manad, ledd av Grim
Jernudd. Vissa foreningar genomforde sedan Kampsports-
skolan under 2020, medan vissa foreningar planera att ge-
nomfdra den under 2021.

Projektstod IF
Syftet med Projektstdd IF ar att skapa forutsittningar for
Idrottsforeningen (IF) att utveckla sin barn- och ungdoms-
idrott i enlighet med Riksidrottsférbundets Strategi 2025.
SB&K fordelade 1 870 000 kronor i projektstod till
forbundets foreningar. Foreningarna skickade in 140 an-
sOkningar for totalt 6 197 284 kronor. Foreningarna kunde
ansOka om medel utifrén tre olika projektmallar: Utveck-
lingsprojekt, Kompetenshdja foreningen samt MotoriQ -
Kampsportsskolan. Totalt tilldelades 62 ansokningar pro-
jektstod. Bidragsbesluten bereddes av en sarskild grupp
tillsatt av forbundsstyrelsen.

Projektstod for barn och ungdomar
Forbundsstyrelsen beslutade i april att 6ppna upp for for-

Svenska Budo & Kampsportsforbundet 137



eningarna att soka stod for att bibehalla verksamhet for
barn och ungdomar under coronarestriktionerna. Medlen
kom fran de pengar som forbundet far ifran Svenska Spels
Prispallen.

Syftet med stodet var att stimulera den dagliga
idrottsverksamheten sa att den kunde fortsaitta i sa stor ut-
strackning som mojligt, sa lange det kunde ske enligt re-
geringens beslut och Folkhdlsomyndighetens rekommen-
dationer.

SB&K fordelade ut en miljon kronor i projektstod for
att bibehalla verksamhet for barn och ungdomar under co-
ronarestriktionerna. Totalt tilldelades 65 idrottsforeningar
detta projektstod.

Antidoping

Att halla SB&K:s idrotter dopingfria dr ett satt att legitimera
verksamheten och som grund fér antidopingarbetet finns
ett faststéllt antidopingprogram. Antidopingprogrammet
ar till for hela SB&K, dess underférbund, samtliga med-
lemsféreningar samt aktiva och ledare inom férbundets
verksamhet.

Christian Engvall, som ar ordférande i var medicin-
ska kommitté, ar férbundets antidopingansvarige. Av de
anstdllda koordineras dopingrelaterade fragor primart av
Sofia Arnbom. Det centrala arbetet mot doping sker i sam-
arbete med Riksidrottsférbundets antidopingavdelning,
Svensk Antidoping.

Svensk Antidoping administrerar och genomfoér do-
pingkontroller vid traning och tavling. Under aret genom-
fordes 16 dopingtester vid tavling och 54 utanfor tavling,
kopplade till medlemmar inom SB&K. Antalet tester vid
tavling ar markant lagre an foregaende ar (105) till foljd av
att merparten av arets tavlingar stallts in. Testerna utan-
for tavling ar nagot lagre an foregaende ar (79) da corona-
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pandemin haft viss inverkan pa mojligheten att genomfora
aven dessa.

SB&K fortsatter vara ett av de specialidrottsforbund
med flest fall dar aktiva pa olika nivaer anvant doping-
klassade medel. Arbetet kring antidoping ar darmed aven
framover viktigt inom hela forbundet. Informationssprid-
ning inom forbundets alla delar &r prioriterad for att 6ka
medvetenheten.

For andra aret i rad genomfdrdes en temavecka dar
fragor kopplade till antidoping behandlades i olika format.
Syftet med temaveckan ar att 6ka kunskapen och visa prak-
tiska exempel pa hur antidopingarbete kan genomforas. I
ar lyftes bland annat armbrytningens aktiva antidopingar-
bete fram genom en intervju med forbundskapten Jimmy
Cebula. Landslagsaktiva Lovisa Wahlstrom (armbrytning)
samt Nicholas Bryant (muaythai) intervjuades om hur de
som aktiva hanterar eventuellt behov av dispens respek-
tive haller sig uppdaterade i antidopingfragor for att inte
riskera misstagsdoping.

Prioriterade idrotter utses av Svensk Antidoping i
samrad med SB&K och betyder bland annat att elitidrot-
tare fran dessa idrotter som uppfyller faststallda kriterier
omfattas av reglerna for vistelserapportering. Idrotter an-
slutna till SB&K som varit prioriterad under aret var BJJ,
kickboxning, MMA och muaythai. Under éaret har tyvarr
forbundet inte klarat av att tillsatta alla 20 platser som till-
delats i poolen.

Vaccinera klubben ar en idrottsovergripande webba-
serad utbildning som foreningar oavsett verksamhetsin-
riktning bor anvanda som utgangspunkt i sitt antidoping-
arbete. Under aret gjordes en toppnotering pa 63 aktiva
vaccineringar men da vaccineringen loper ut efter tre ar
landade det vid arets slut pa att 58 av SB&K:s 790 med-
lemsféreningar hade en aktiv vaccination. Procentuellt &r
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det pa samma niva som foregaende ar.

Ren vinnare ar en webbaserad utbildning dar aktiva
och ledare kan lara sig det allra viktigaste inom antidoping
och pa sa satt minska risken for att av misstag bryta mot
dopingreglerna. Fran den 1 januari 2020 galler i enlighet
med SB&K:s antidopingprogram genomford utbildning
som krav for alla landslagsaktiva inom forbundets idrot-
ter. 316 personer hade vid arets slut genomfort hela utbild-
ningen vilket ar 58 fler dn vid arets start.

I och med beslut pa extra RF-stimma den 22 de-
cember ar fran och med arsskiftet nationell antidopingor-
ganisation (NADO) Antidoping Sverige. Beslutet om en
fristdiende NADO ér i linje med den nya Varldsantidop-
ningskoden.

Ekonomi

RF-bidrag

Organisationsstod 4 793 000: -
Verksamhetsstod Barn- och ungdomsidrott 4 740 000: -
Verksamhetsstod Paraidrott: 350 000: -
Verksamhetsstod Vuxenidrott: 260 000: -
Landslagsstod

Landslagsstod 890 000:-

Landslagsstod X 500 000: -

Projektstod

Demokratidrott:400 000: -

50/50. Pa riktigt: 750 000: -
Forskningsprojekt: 350 000: -

Stod till UF

Aikido Wareware 180 000: -

Aikido internationell representation 30 000: -
Jujutsu internationell representation 35 000: -
Projektstod IF

1870 000:-
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Medlemskap i internationella forbund
Svenska Budo & Kampsportsforbundet ar medlem i fol-
jande internationella organisationer:

Aikido

International Aikido Federation (IAF)

European Aikido Federation (EAF)

Armsport

International Federation of Armwrestling (IFA)
Glima

Viking Glima Federation (VGF)

Jujutsu

Ju-jitsu European Union (JJEU)

Ju-jitsu International Federation (JJIF)

Kempo

International Kempo Federation (IKF)

Kendo

International Kendo Federation (FIK)

European Kendo Federation (EKF)
International Naginata Federation (INF)
European Naginata Federation (ENF)

European Kyudo Federation (EKF)
International Kyudo Federation (IKYF)
Kickboxning

World Association of Kickboxing Organisations (WAKO)
Kyokushin

World Fullcontact Karate Organization (WFKO)
MMA

International MMA Federation (IMMAF)
Muaythai

International Federation of Muaythai Associations (IFMA)
World Muaythai Council (WMC)

Shorinji Kempo

World Shorinji Kempo Organization (WSKO)
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Submission Wrestling

United World Wrestling (UWW)

Wushu

European Wushu and Kungfu Federation (EWUF)
International Wushu Federation IWUF)

Taido

World Taido Federation (WTF)

Utmarkelser
Foljande fortjansttecken har delats ut under 2020:

Fortjinsttecken 1

345 Emil Nilsson, Halmstad Kampsport

346 Anders Fall, Halmstad Kampsport

Fortjinsttecken 2

307 Hans Mansson, IF Bujinkan Dojo Norrkoping

308 Stefan Brendel, Markaryds JJK

Fortjiansttecken 3

288 Magnus Knutstrom, Oskarshamns Ju-jutsuklubb
Fortjinsttecken 4

142 Johan Sjoholm, Furulund JJK

143 Mans Karlsson,Laholms JJK

Fortjinsttecken 6

27 Johan Pettersson, Markaryd, Laholm, Furulund JJK
28 Robert Van Helsing, Marks Budoklubb, Fristads Aikido-
klubb

Medlemsantal 2020
Antalet medlemsforeningar var vid arets utgang 790. An-
talet ar en Okning fran foregdende ar och bestod av 46 in-
val, 13 uttraden och 13 uteslutningar.

En forening som pa egen begdran avslutar sitt med-
lemskap uttrdader medan uteslutna blir foreningar som
trots paminnelser ej betalat arets medlemsavgifter. I vissa

142 Verksamheten 2020



Statistik till VB 2020 - Medlemsantal

Siffror hamtade ur SB&K:s klubbregister 2020-12-31

Aikido

Allstyle
Armsport
Brazilian Jiu-jitsu
Bujinkan
Capoeira
Defendo

FMA

Glima

HEMA

laido

Jodo

Jujutsu
Kempo
Kendo
Kickboxning
Krav Maga
Kyokushin
Kyodo

MMA
Muaythai
Naginata
Sambo
Savate
Shorinjikempo
Subbmission Wrestling
Sumo
Systema
Taido

Wushu

Totalt

Totalt antal kvinnor
<25 ar
>25 ar

Totalt antal mén
<25 ar
>25 ar

16452
10380
6072

37496
19387
18109

Féreningar* Medlemmar**

3485
805
722

9071
645
991

39
13
3
710
267
67

7911
376
385

3458
592

4441
100

2911

10954

34

0

0
304
2982
0

71
396
2115

53948

Kvinnor
<25ar >25ar
742 496
189 88
73 79
1337 745
106 43
361 182
2 10
6 24
0 1
50 97
23 37
4 12
2223 559
117 26
31 45
733 602
126 123
1203 392
4 44
238 207
1880 1599
6 16
0 0
0 0
77 23
331 291
0 0
12 15
125 40
381 276
10380 6072

Andel kvinnor  30%

<25 ar 19%
>25 ar 11%
Andel mén 70%
<25 ar 36%
>25 ar 34%

*En férening kan vara ansluten till mer &n en idrott inom férbundet.
**En person kan vara aktiv inom flera idrotter i samma férening samt medlem i flera féreningar.

<25ar
1116

2916

3445
172

1063
142
1834

1253
3813

104
1009

162
924

19387

fall ansoker och beviljas uteslutna foreningar medlemskap
igen tatt inpa en verkstalld uteslutning och kan déarfor fin-
nas med i statistiken for bade inval och uteslutningar un-

der samma ar.

Vidare kan konstateras att antalet foreningar som
saknade organisationsnummer vid arets utgang var fem.
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Dessa foreningar ar medlemmar i forbundet och ingar i
antalet medlemsforeningar har, daremot raknas forening-
arna inte i Riksidrottsforbundets officiella statistik forran
de uppfyller kraven for grundbidrag.

Medlemsantalet vid arets utgang var 53 948 vilket
ar en 0kning med 1384 medlemmar. Andelen kvinnor och
man dr densamma som foregdende ar.

I tabellen framgar medlemsantalet per idrott. En for-
ening kan vara ansluten till mer dn en idrott inom forbun-
det. En person kan vara aktiv inom flera idrotter i samma
forening samt medlem i flera foreningar. Av forbundets 30
idrotter saknas medlemsforeningar helt i tre av idrotterna.

Distrikt

SB&K:s medlemsforeningar dr anslutna till det special-
idrottsdistriktsforbund (SDF) dar de ar geografiskt hem-
mahorande. Férbundet har sju SDF vilka ar uppdelade uti-
fran de svenska lanen enligt nedan.

Distrikt Ovre Norr utgors av Norrbottens 1an och
Vasterbottens lan.

Distrikt Nedre Norr utgors av Jamtlands lan och
Vasternorrlands lan.

Distrikt Mellan utgors av Dalarnas lan, Varmlands
lan, Sodermanlands 1an, Orebro lan, Uppsala lan, Vast-
manlands lan och Géavleborgs lan.

Stockholm-Gotlands Budo & Kampsportsforbund
utgors av Stockholms lan och Gotlands lan.

Distrikt Vast utgors av Vastra Gotalands lan och Hal-
lands lan.

Distrikt Ost utgors av Ostergotlands 1an, Jonkopings
lan, Kalmar lan, Kronobergs lan och Blekinge lan.

Skanes Budo & Kampsportsforbund utgors av Skane
lan.
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Statistik till VB 2020 - Distrikt
Siffror hamtade ur SB&K:s klubbregister 2020-12-31

Kvinnor Man

Foreningar Medlemmar <25ar >25ar <25ar >25ar
Mellan 152 8226 1585 912 3068 2661
Nedre Norr 23 1132 243 149 358 382
Skane 108 7959 1556 773 3145 2485
Stockholm/Gotland 204 16156 3151 2014 5508 5483
Vst 159 12471 2316 1454 4267 4434
Ost 90 5208 917 555 1934 1802
Ovre Norr 54 2796 612 215 1107 862
Totalt 790 53948 10380 6072 19387 18109

Distriktsutredning

Forbundsstdimman 2019 behandlade en motion som fore-
slog en avveckling av distrikten alternativt genomforande
av en utredning av distriktens roll och uppgifter. Stamman
beslutade att en utredning skulle goras och for detta till-
satte forbundsstyrelsen en arbetsgrupp bestaende av Johan
Pettersson, Marina Regnér och Monika Stylin.

Ett mote holls med distrikten i februari, vilket rap-
porterades till forbundsstimman 2020. Den allménna me-
ningen vid motet i februari var att distrikten har en roll att
fylla. Tanken fran arbetsgruppen var att f6lja upp detta i
samband med den férbundskonferens som var planerad i
april.

P& grund av coronapandemin genomfordes aldrig
konferensen och arbetet avstannade. Arbetet samt dialo-
gen mellan distrikt och férbund behover aterupptas for att
fortsatta processen kring distriktens roll och uppgifter.
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Arsredovisning 2020

Svenska Budo & Kampsportsférbundet

802005-2588

Arsredovisning for rakenskapséaret 2020-01-01 — 2020-12-31
Styrelsen avger foljande drsredovisning

Forvaltningsberiittelse

Allmiint om verksamheten

Svenska Budo & Kampsportsférbundet organiserar inom ramen for Riksidrottsforbundet foljande
idrotter: Aikido, Allstyle, Armsport, BJJ*, Bujinkan, Capoeira, Defendo, FMA*, Glima, Iaido,
Hema, Jodo, Ju-jutsu, Kickboxning, Krav Maga, Kyokushin, Kendo, Kempo, Kyudo, MMA*.
Muaythai, Naginata, Shorinji Kempo. Submission Wrestling, Sumo, Savate, Sambo,

Systema, Taido och Wushu.

* FMA-Filipino Martial Arts, MMA-Mix Martial Arts, BJJ-Brasilian Jiu Jitsu, HEMA-historical
european martial arts.

Forbundets verksamhet omfattar att administrera och befrimja ovan nimnda idrotter.
Forbundet har sitt séte i Stockholm.

Medlemmar
Vid érets utgang har forbundet 790 medlemsforeningar i vara underférbund (idrotter)
med totalt 53 948 medlemmar, forra dret fanns det 767 foreningar och 52 564 medlemmar.

Frimjande av foreningens findamal

Vi har nétt slutet pé arbetet med en webbutbildning i physical literacy, den kommer

att lanseras under 2021. I januari hélls en fordjupningsutbildning i physical literacy.
Kampsportsskolan har genomfort en digital utbildning under hosten.

Virt jamstéllshetsprojekt haller tidsramen, det har genomforts kartlidggningar kring hur det ser ut i
véra verksamheter, det har ocksd genomforts djupintervjuer och analyser.

Vi genomforde en temavecka dir fragor kopplade till antidoping behandlades i olika format.

Viisentliga hiindelser under rikenskapsaret

Dé vi drabbades av Corona pandemin drabbade det véra foreningar pa olika sitt, vissa har haft det
vildigt svért, fokus har legat pa att informera och stétta pa det sitt vi kan.

Forbundsstyrelsen beslutade i april att 6ppna upp for foreningarna att séka stod for att bibehélla
verksamhet for barn- och ungdomar under corona restriktionerna. Medlen togs fran de pengar
forbundet fatt in via Svenska Spels satsning prispallen. SB&K fordelade ut 1 miljon kronor till
foreningarna, totalt tilldelades 65 foreningar stod. Foreningarna ansdkte om stddet via IdrottOnline.

Om inget annat anges, redovisas alla belopp i svenska kronor.

Flerirsoversikt kkr
2020 2019 2018 2017

Bidrag 13,909 10,061 10,314 9,327
Nettoomsittning 1,770 2,197 2,222 2,293
Arets resultat 5,434 -681 -1,561 270
Eget kapital 8,382 2,948 3,629 5,191
Soliditet % 74 58 62 66

146 Verksamheten 2020



RESULTATRAKNING

Foreningens Intikter
Medlemsavgift

Gavor

Bidrag

Nettoomsittning

Ovriga foreningsintikter
Summa intikter

Kostnader

Lamnade bidrag

Ovriga externa kostnader
Personalkostnader
Summa kostnader
Verksamhetens resultat

Resultat fran finansiella investeringar

Rintekostnader och liknande poster

Resultat efter finansiella poster

Arets resultat enligt resultatrikningen

NOT 2020 2019
1
0 0
433,333 1,240,000
213,909,246 10,061,000
1,770,553 2,197,203
643,355 210,472
16,756,487 13,708,675
-1,000,000 -1,349,998
-5,390,594 7,358,052
3 4,931,028 5,678,624
-11,321,622 -14,386,674
5,434,865 -677,999
-231 -3,221
-231 -3,221
5,434,634 -681,220
5,434,634 -681,220
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BALANSRAKNING NOT 2020-12-31 2019-12-31
TILLGANGAR

Anliiggningstillgangar
Materiella anliggningstillgangar

Inventarier 4 0 0
0 0
Summa anléggningstillgingar 0 0

Omsiittningstillgangar
Kortfristiga fordringar

Kundfordringar 88,416 134,169
Ovriga fordringar 63,552 51,596
Forutbetalda kostnader och upplupna

intikter 478,082 179,852

630,050 365,617

Kassa och bank 10,705,405 4,674,815
10,705,405 4,674,815

Summa omsiittningstillgadngar 11,335,455 5,040,432
SUMMA TILLGANGAR 11,335455 5,040,432

EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital 5

Balanserat kapital 2,948,231 3,629,451

Arets resultat 5,434.635 -681,220
8,382,866 2,948,231

Kortfristiga skulder

Leverantorsskulder 1,270,455 415,710

Skatteskuld 122,409 0

C)vriga kortfristiga skulder 179,123 217,549

Upplupna kostnader och

forutbetalda intakter 1,380,602 1,458,942
2,952,589 2,092,201

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER 11,335455 5,040,432

148 Verksamheten 2020



Noter

Not 1 Redovisnings-och varderingsprinciper
Arsredovisningen har upprittas i enlighet med &rsredovisningslagen och
Bokfringsnimndens allminna rad BFNAR 2016:10 Arsredovisning i mindre foretag.

Avskrivningar
Materiella anlaggningstillgangar vérderas till anskaffningsviarde minskat med avskrivningar enligt

plan. Anskaffningsvardet har minskats med eventuella bidrag som erhéllits. Avskrivning gors systematiskt Gver
den bedomda ekonomiska livslangden. Harvid tillampas foljande avskrivningstider.

Hyresritter/spelarrittigheter Kontraktstiden
Kontorsinventarier Sar
Maskiner av olika slag Sér

Nyckeltalsdefinitioner

Soliditet
Eget kapital i forehéllande till balansomslutningen.

Medlemsavgifter

Medlemsavgifter omfattar inbetalningar for medlemskap i Idrottsforbundet

Upplysni till resultatrik
Not 2 Bidrag 2020 2019
Stat genom Riksidrottsforbundet 13,909,246 10,061,000
Summa 13,909,246 10,061,000
Not 3 Medelantalet anstillda
Medelantalet anstillda 2020 2019
8 8

Not 4 Inventarier och verktyg

2020 2019
Ingéende anskaffningsvirde 24,889 24,889
Forsdljningar och utrangeringar 0 0
Utgdende ackumulerade anskaffningsvirden 24,889 24,889
Ingéende avskrivningar enligt plan -24,889 -24,889
Forsdljningar och utrangeringar 0 0
Arets avskrivning 0 0
Utgédende ackumulerade avskrivningar enligt plan -24,889 -24,889
Bokfort virde 0 0
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Not 5 Eget kapital

Balanserat Andamals Arets Totalt

kapital bestamt resultat  eget kapital

Ingéende balans 2268231 680,000 2,948,231
Utnyttjande av dndamalsbestimda medel 680,000 -680,000
Reservering av dndamélsbestimda medel -4,097,905 4,097,605

Arets resultat 5,434,634 5,434,634

Utgaende balans -1,149,674 4,097,605 5,434,634 8,382,865

Specifikation till indamalsbestimda medel:
Aikido, projektmedel

Jujutsu, projektmedel

Armsport, projektmedel

Forskningsprojekt, Kampsport och inkludering
Jamstélldhetsprojekt

Demokratiidrott

Elitidrottsprogrammet

Vuxenidrott

Paraidrott

Barn- och ungdomsidrott

Kampsportsskolan

Landslagsstod

Summa
Ort  Stockholm 21/02/15
Fredrik Gundmark Musse Hasselvall
Kirsi Hoglund Marina Regnér
Patrik Asplund
Viér revisionsberittelse har avgivits 2021-02-
Micaela Karlstrém Christian Lund
(Auktoriserad revisor) (Lekmannarevisor)
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RF-medel Egna medel

240,000
15,000
40,000
350,000
225465
387,500
94,381
260,000
350,000
1,425,014
39,309
521,236
3,947,905

Elin Bladh

150,000

150,000

Johan Pettersson
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Svenska Budo och Kampsportférbundet
802005-2588

Forvaltningsberittelse

Allmiint om verksamheten

Svenska Budo & Kampsportsforbundet organiserar inom ramen for Riksidrottsférbundet foljande
idrotter: Aikido, Allstyle, Armsport, BJJ*, Bujinkan, Capoeira, Defendo, FMA*, Glima, Iaido,
Hema, Jodo, Ju-jutsu, Kickboxning, Krav Maga, Kyokushin, Kendo, Kempo, Kyudo, MMA*.
Muaythai, Naginata, Shorinji Kempo, Submission Wrestling, Sumo, Savate, Sambo,

Systema, Taido och Wushu.

* FMA-Filipino Martial Arts, MMA-Mix Martial Arts, BJJ-Brasilian Jiu Jitsu, HEMA-historical
european martial arts.

Forbundets verksamhet omfattar att administrera och befrimja ovan nimnda idrotter.

Forbundet har sitt sdte 1 Stockholm.

Medlemmar
Vid éarets utgang har forbundet 790 medlemsféreningar i vara underférbund (idrotter)
med totalt 53 948 medlemmar, forra aret fanns det 767 féreningar och 52 564 medlemmar.

Frimjande av foreningens indamal

Vi har natt slutet pa arbetet med en webbutbildning i physical literacy, den kommer

att lanseras under 2021. I januari hélls en fordjupningsutbildning i physical literacy.
Kampsportsskolan har genomfort en digital utbildning under hosten.

Virt jamstallshetsprojekt haller tidsramen, det har genomforts kartlaggningar kring hur det ser ut i
vara verksamheter, det har ocksa genomforts djupintervjuer och analyser.

Vi genomforde en temavecka dér fragor kopplade till antidoping behandlades i olika format.

Visentliga hiindelser under rikenskapsiret

Da vi drabbades av Corona pandemin drabbade det véra foreningar pa olika sétt, vissa har haft det
véldigt svart, fokus har legat pa att informera och stotta pé det sitt vi kan.

Forbundsstyrelsen beslutade i april att 6ppna upp for féreningarna att sdka stod for att bibehélla
verksamhet for barn- och ungdomar under corona restriktionerna. Medlen togs fran de pengar
forbundet fétt in via Svenska Spels satsning prispallen. SB&K fordelade ut 1 miljon kronor till
foreningarna, totalt tilldelades 65 foreningar stod. Foreningarna ansokte om stodet via IdrottOnline.

Om inget annat anges, redovisas alla belopp i svenska kronor.

Flerarsoversikt kkr
2020 2019 2018 2017

Bidrag 13,909 10,061 10,314 9,327
Nettoomséttning 1,770 2,197 2,222 2,293
Arets resultat 5,434 -681 -1,561 270
Eget kapital 8,382 2,948 3,629 5,191
Soliditet % 74 58 62 66



Svenska Budo och Kampsportférbundet
802005-2588

RESULTATRAKNING

Foreningens Intikter
Medlemsavgift

Gavor

Bidrag

Nettoomséttning

Ovriga foreningsintikter
Summa intikter

Kostnader

Lamnade bidrag

Ovriga externa kostnader
Personalkostnader
Summa kostnader
Verksamhetens resultat

Resultat fran finansiella investeringar

Réntekostnader och liknande poster

Resultat efter finansiella poster

Arets resultat enligt resultatrikningen

NOT

2020 2019

0 0

433,333 1,240,000
13,909,246 10,061,000
1,770,553 2,197,203
643,355 210,472
16,756,487 13,708,675
-1,000,000 -1,349,998
-5,390,594 7,358,052
-4,931,028 -5,678,624
-11,321,622  -14,386,674
5,434,865 -677,999
-231 -3,221

-231 -3,221
5,434,634 -681,220
5,434,634 -681,220



Svenska Budo och Kampsportférbundet
802005-2588

BALANSRAKNING NOT 2020-12-31 2019-12-31
TILLGANGAR

Anliaggningstillgangar
Materiella anldggningstillgangar

Inventarier 4 0 0
0 0
Summa anlidggningstillgangar 0 0

Omsittningstillgangar
Kortfristiga fordringar

Kundfordringar 88,416 134,169
Ovriga fordringar 63,552 51,596
Forutbetalda kostnader och upplupna

intékter 478,082 179,852

630,050 365,617

Kassa och bank 10,705,405 4,674,815

10,705,405 4,674,815

Summa omsittningstillgangar 11,335,455 5,040,432
SUMMA TILLGANGAR 11,335,455 5,040,432

EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital 5

Balanserat kapital 2,948,231 3,629,451

Arets resultat 5,434,635 -681,220
8,382,866 2,948,231

Kortfristiga skulder

Leverantorsskulder 1,270,455 415,710

Skatteskuld 122,409 0

Ovriga kortfristiga skulder 179,123 217,549

Upplupna kostnader och

forutbetalda intdkter 1,380,602 1,458,942

2,952,589 2,092,201

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER 11,335,455 5,040,432



Svenska Budo och Kampsportférbundet
802005-2588

Noter

Not 1 Redovisnings-och virderingsprinciper
Arsredovisningen har upprittas i enlighet med &rsredovisningslagen och
Bokfdringsnimndens allminna rdd BFNAR 2016:10 Arsredovisning i mindre foretag.

Avskrivningar
Materiella anldggningstillgangar virderas till anskaffningsvirde minskat med avskrivningar enligt

plan. Anskaffningsvérdet har minskats med eventuella bidrag som erhéllits. Avskrivning gors systematiskt ver
den bedomda ekonomiska livslangden. Harvid tillimpas foljande avskrivningstider.

Hyresrétter/spelarréttigheter Kontraktstiden
Kontorsinventarier Sar
Maskiner av olika slag Sar

Nyckeltalsdefinitioner

Soliditet
Eget kapital i forehéllande till balansomslutningen.

Medlemsavgifter

Medlemsavgifter omfattar inbetalningar for medlemskap i Idrottsforbundet

Upplysningar till resultatrikningen

Not 2 Bidrag 2020 2019
Stat genom Riksidrottsférbundet 13,909,246 10,061,000
Summa 13,909,246 10,061,000
Not 3 Medelantalet anstallda

Medelantalet anstillda 2020 2019



Svenska Budo och Kampsportférbundet
802005-2588

Not 4 Inventarier och verktyg
2020 2019
Ingéende anskaffningsvérde 24,889 24,889
Forsaljningar och utrangeringar 0 0
Utgdende ackumulerade anskaffningsvirden 24,889 24,889
Ingaende avskrivningar enligt plan -24,889 -24,889
Forséljningar och utrangeringar 0 0
Arets avskrivning 0 0
Utgdende ackumulerade avskrivningar enligt plan -24,889 -24,889
Bokfort virde 0 0
Not 5 Eget kapital
Balanserat Andamals Arets Totalt
kapital bestamt resultat eget kapital
Ingéende balans 2,268,231 680,000 2,948,231
Utnyttjande av dndamélsbestdimda medel 680,000  -680,000
Reservering av dndamalsbestdimda medel -4,097,905 4,097,605
Arets resultat 5,434,634 5,434,634
Utgiende balans -1,149,674 4,097,605 5,434,634 8,382,865
Specifikation till indamélsbestiimda medel: RF-medel Egna medel
Aikido, projektmedel 240,000
Jujutsu, projektmedel 15,000
Armsport, projektmedel 40,000
Forskningsprojekt, Kampsport och inkludering 350,000 150,000
Jamstélldhetsprojekt 225,465
Demokratiidrott 387,500
Elitidrottsprogrammet 94,381
Vuxenidrott 260,000
Paraidrott 350,000
Barn- och ungdomsidrott 1,425,014
Kampsportsskolan 39,309
Landslagsstod 521,236

Summa 3,947,905 150,000
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Ort  Stockholm 21/02/15

Fredrik Gundmark Musse Hasselvall Johan Pettersson
Kirsi Hoglund Marina Regnér Elin Bladh
Patrik Asplund

Var revisionsberattelse har avgivits 2021-02-

Micaela Karlstrom Christian Lund
(Auktoriserad revisor) (Lekmannarevisor)



Revisionsberattelse

Till férbundsstdmman i Svenska Budo & Kampsportsforbundet, org.nr 802005-2588

Rapport om arsredovisningen

Uttalanden
Vi har utfort en revision av arsredovisningen for Svenska
Budo & Kampsportsforbundet for rakenskapsaret 2020.

Enligt var uppfattning har arsredovisningen upprattats i
enlighet med arsredovisningslagen och ger en i alla
vasentliga avseenden rattvisande bild av férbundets
finansiella stéllning per den 31 december 2020 och av
dess finansiella resultat for aret enligt
arsredovisningslagen. Forvaltningsberéttelsen ar forenlig
med arsredovisningens 6vriga delar.

Grund for uttalanden

Vi har utfort revisionen enligt International Standards on
Auditing (ISA) och god revisionssed i Sverige.
Revisorernas ansvar enligt dessa standarder beskrivs
narmare i avsnitten Den auktoriserade revisorns ansvar
samt Den fortroendevalda revisorns ansvar.

Vi ar oberoende i forhallande till forbundet enligt god
revisorssed i Sverige. Jag som auktoriserad revisor har
fullgjort mitt yrkesetiska ansvar enligt dessa krav.

Vi anser att de revisionsbevis vi har inhamtat ar
tillrackliga och andamalsenliga som grund for vara
uttalanden.

Ovriga upplysningar

Revisionen av arsredovisningen for rakenskapséaret 2019
har utférts av en annan auktoriserad revisor som lamnat
en revisionsberattelse daterad 2020-02-24 med
omodifierade uttalanden i Rapport om arsredovisningen.

Styrelsens ansvar

Det &r styrelsen som har ansvaret for att
arsredovisningen uppréttas och att den ger en
rattvisande bild enligt arsredovisningslagen. Styrelsen
ansvarar aven for den interna kontroll som den bedémer
ar nédvandig for att uppratta en arsredovisning som inte
innehaller ndgra vasentliga felaktigheter, vare sig dessa
beror p& oegentligheter eller pa fel.

Vid uppréattandet av arsredovisningen ansvarar styrelsen
for bedémningen av forbundets formaga att fortsatta
verksamheten. De upplyser, nar sa ar tillampligt, om
forhallanden som kan paverka formagan att fortsatta
verksamheten och att anvdnda antagandet om fortsatt
drift. Antagandet om fortsatt drift tilldmpas dock inte om
styrelsen avser att likvidera férbundet, upphdra med
verksamheten eller inte har nagot realistiskt alternativ till
att gora nagot av detta.

Den auktoriserade revisorns ansvar

Mina mal &r att uppna en rimlig grad av sékerhet om
huruvida arsredovisningen som helhet inte innehaller
nagra vasentliga felaktigheter, vare sig dessa beror pa
oegentligheter eller pa fel, och att lamna en
revisionsberattelse som innehaller mina uttalanden.

Rimlig sakerhet ar en hoég grad av sakerhet, men ar
ingen garanti for att en revision som utférs enligt ISA och
god revisionssed i Sverige alltid kommer att upptacka en
vasentlig felaktighet om en sadan finns. Felaktigheter
kan uppsta pa grund av oegentligheter eller fel och
anses vara vasentliga om de enskilt eller tillsammans
rimligen kan foérvantas paverka de ekonomiska beslut
som anvandare fattar med grund i &rsredovisningen.

Som del av en revision enligt ISA anvander jag
professionellt omdéme och har en professionellt skeptisk
installning under hela revisionen. Dessutom:

- identifierar och beddmer jag riskerna for vasentliga
felaktigheter i arsredovisningen, vare sig dessa beror
pa oegentligheter eller pa fel, utformar och utfor
granskningsatgarder bland annat utifran dessa risker
och inhamtar revisionsbevis som ar tillréackliga och
andamalsenliga for att utgéra en grund fér mina
uttalanden. Risken for att inte upptéacka en véasentlig
felaktighet till foljd av oegentligheter ar hdgre an for
en vasentlig felaktighet som beror pa fel, eftersom
oegentligheter kan innefatta agerande i maskopi,
forfalskning, avsiktliga utelamnanden, felaktig
information eller dsidosattande av intern kontroll.

- skaffar jag mig en forstaelse av den del av
férbundets interna kontroll som har betydelse fér min
revision for att utforma granskningsatgarder som ar
lampliga med hansyn till omstandigheterna, men inte
for att uttala mig om effektiviteten i den interna
kontrollen.

- utvarderar jag lampligheten i de
redovisningsprinciper som anvands och rimligheten i
styrelsens uppskattningar i redovisningen och
tillhérande upplysningar.

- drar jag en slutsats om lampligheten i att styrelsen
anvander antagandet om fortsatt drift vid
upprattandet av arsredovisningen. Jag drar ocksa en
slutsats, med grund i de inhdmtade revisionsbevisen,
om huruvida det finns ndgon vasentlig
osakerhetsfaktor som avser sddana handelser eller
forhallanden som kan leda till betydande tvivel om
forbundets formaga att fortsatta verksamheten. Om
jag drar slutsatsen att det finns en vasentlig
osakerhetsfaktor, maste jag i revisionsberattelsen
fasta uppmarksamheten pa upplysningarna i
arsredovisningen om den vasentliga
osakerhetsfaktorn eller, om sadana upplysningar ar
otillréckliga, modifiera uttalandet om
arsredovisningen. Mina slutsatser baseras pa de
revisionsbevis som inhamtas fram till datumet for
revisionsberéttelsen. Dock kan framtida handelser
eller forhallanden gora att en foérening inte langre kan
fortsétta verksamheten.

- utvarderar jag den dvergripande presentationen,
strukturen och innehallet i rsredovisningen,
daribland upplysningarna, och om arsredovisningen
aterger de underliggande transaktionerna och
handelserna pa ett satt som ger en rattvisande bild.
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Jag maste informera styrelsen om bland annat
revisionens planerade omfattning och inriktning samt
tidpunkten for den. Jag maste ocksa informera om
betydelsefulla iakttagelser under revisionen, daribland de
betydande brister i den interna kontrollen som jag
identifierat.

Den fortroendevalda revisorns ansvar

Jag har att utféra en revision enligt revisionslagen och
darmed enligt god revisionssed i Sverige. Mitt mal ar att
uppna en rimlig grad av sékerhet om huruvida
arsredovisningen har uppréttats i enlighet med
arsredovisningslagen och om &rsredovisningen ger en
rattvisande bild av forbundets resultat och stéllning.

Rapport om andra krav enligt lagar
och andra forfattningar

Uttalanden

Utover var revision av arsredovisningen har vi aven
utfort en revision av styrelsens férvaltning for Svenska
Budo & Kampsportsférbundet for rakenskapséaret 2020.

Vi tillstyrker att férbundsstamman beviljar styrelsens
ledamoter ansvarsfrihet for rakenskapsaret.

Grund for uttalande

Vi har utfért revisionen enligt god revisionssed i Sverige.
Vart ansvar enligt denna beskrivs narmare i avsnittet
Den auktoriserade revisorns ansvar respektive Den
fortroendevalda revisorns ansvar. Vi ar oberoende i
forhallande till forbundet enligt god revisorssed i Sverige.
Jag som auktoriserad revisor har i dvrigt fullgjort mitt
yrkesetiska ansvar enligt dessa krav.

Vi anser att de revisionsbevis vi har inhamtat ar
tillrackliga och andamalsenliga som grund for vart
uttalande.

Styrelsens ansvar
Det &r styrelsen som har ansvaret for forvaltningen.

Revisorns ansvar

Vart mal betraffande revisionen av forvaltningen, och
darmed vart uttalande om ansvarsfrihet, ar att inhamta
revisionsbevis for att med en rimlig grad av sakerhet
kunna bedéma om nagon styrelseledamot i ngot
vasentligt avseende foretagit nagon atgard eller gjort sig
skyldig till nagon forsummelse som kan foranleda
ersattningsskyldighet mot forbundet.

Rimlig sakerhet ar en hég grad av sakerhet, men ingen
garanti for att en revision som utférs enligt god
revisionssed i Sverige alltid kommer att upptécka
atgarder eller forsummelser som kan foranleda
ersattningsskyldighet mot férbundet.

Som en del av en revision enligt god revisionssed i
Sverige anvander den auktoriserade revisorn
professionellt omddme och har en professionellt skeptisk
instéllning under hela revisionen. Granskningen av
forvaltningen grundar sig framst pa revisionen av
rakenskaperna. Vilka tillkommande granskningsatgarder
som utfors baseras pa den auktoriserade revisorns
professionella beddmning och &vriga valda revisorers
bedémning med utgangspunkt i risk och vasentlighet.
Det innebar att vi fokuserar granskningen pa sadana

atgarder, omraden och férhallanden som &r vasentliga
for verksamheten och dér avsteg och dévertradelser
skulle ha sérskild betydelse for forbundets situation. Vi
gar igenom och provar fattade beslut, beslutsunderlag,
vidtagna atgarder och andra férhallanden som &r
relevanta for vart uttalande om ansvarsfrihet.

Stockholm den 26 februari 2021

Christian Lund
Verksamhetsrevisor

Micaela Karlstrom
Auktoriserad revisor
MOORE Allegretto AB

Svenska Budo & Kampsportsférbundet org.nr 802005-2588
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Proposition — Redovisning av medlemmar i IdrottOnline
Stadgeandring 3 kap 38 punkt 3.1 och 7 kap 48 4.1 punkt 4,5,6,7

Forbundsstyrelsen foreslar att stamman beslutar

e att anta forbundsstyrelsens forslag till andringar i SB&K:s stadgar

Bakgrund

Hogre krav pa redovisning av medlemmar

Enligt beslut pa ett Riksidrottsméte baseras det statliga stodet till idrotten pa
specialidrottsforbundens storlek, medlemsantal och aktiviteter som finns registrerade i
IdrottOnline. Det ar respektive forbunds ansvar att korrekt medlemsstatistik ar
registrerad i IdrottOnline.

Granskning av LOK-stod 2019

Svenska Budo & Kampsportsférbundet (SB&K) har gjort en kontroll av samtliga
forbundets medlemsféreningar som erhallit 50 000 kr eller mer i LOK-stod (lokalt
aktivitetsstod) under 2019. Syftet med kontrollen var att fa en battre bild av hur
forhallandet ser ut mellan det medlemsantal som féreningarna sjalva rapporterar till
SB&K och den summa féreningen far i LOK-stod. Bakgrunden till detta ar att det sedan
tidigare funnits indikationer pa att foreningar inte alltid rapporterar sitt medlemsantal
sanningsenligt.

Sammanstallning dver de féreningar med flest antal medlemmar 2019

Genom att titta pa de tio foreningar som rapporterat hogst antal medlemmar till SB&K
sa borde vi fa en uppfattning om vad som kan antas vara en rimlig LOK-stédssumma.
Vissa av foreningarna k&nner vi sedan tidigare till val och vet att de har en stor
barnverksamhet.
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Forening Medlemmar |LOK-stéd var [LOK-stéd host Summa

Forening 1 915 74 207 kr 72 821 kr| 147 028 kr
Foérening 2 778 67 564 Kr 62 783 kr| 130 347 kr
Foérening 3 683 50 743 kr 43 815 kri 94 558 kr
Forening 4 522 31 594 kr 26 912 ki 58 506 kr
Forening 5 476 62 769 kr 62 310 kil 125 079 kr
Forening 6 443 43 673 kr 36 169 ki 79 842 kr
Forening 7 428 137 035 ki 134 771 kr 271 806 kr
Forening 8 389 48 685 Kr 39 004 ki 87 689 kr
Forening 9 335 86 114 kr, 72 394 kr| 158 508 kr
Forening 10 300 70 273 kr 67 480 kr 137 753 kr

Sammanstallning av de foreningar som erhallit storst LOK-stod 2019

Nar vi sedan listar de tio foreningar som erhallit hogst LOK-stod borde vi fa en lista som
i stora drag 6verensstammer med listan dver de tio storsta foreningarna. Det gor den
inte. Endast tre foreningar forekommer pa bada listorna. Om vi tittar pa foreningarnas
medlemsantal ser vi att det &r nagot som inte star ratt till. Exempelvis har en férening
som erhallit drygt 600 000 kr i LOK-stdd rapporterat och betalat for endast 58
medlemmar till SB&K samma ar. Aven andra féreningar som erhéller stora summor har
redovisat orimligt laga siffror till SB&K. Det forefaller ytterst osannolikt att en forening
kan fa 10 000—20 000 kr per medlem och ar i LOK-stdd. Vi stélls da infor tva téankbara

scenarion:

1. Foreningarna soker och erhaller for mycket pengar i LOK-stod.
2. Foreningarna rapporterar och betalar for ett for lagt antal medlemmar till

SB&K.

Forening Medlemmar |LOK-stod var |[LOK-stéd hdst [Summa

Forening 11 58 318 227 kr 305 898 kr| 624 125 ki
Forening 7 428 137 035 kr 134 771 kr| 271 806 ki
Forening 12 225 126 096 kr 119 690 kr| 245 786 ki
Forening 13 202 102 823 kr 100 618 kr| 203 441 ki
Forening 14 78 94 416 kr 93 380 kr| 187 796 ki
Foérening 15 150 97 507 kr 89 617 kr| 187 124 kr
Foérening 16 235 88 830 kr 81 375 kr| 170 205 kr
Forening 9 335 86 114 kr 72 394 kr| 158 508 ki
Forening 1 915 74 207 kr 72 821 kr| 147 028 ki
Forening 17 141 71 148 kr 70 273 kr| 141 421 kr
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LOK-stodsgruppen

For att bringa klarhet i hur det ligger till har fragor stallts till Riksidrottsférbundets LOK-
stodsgrupp. LOK-stédsgruppen gor arligen kontroller av 400 féreningar. Man
undersoker da framst foreningens rakenskaper, arsmétesprotokoll och antal
medlemmar i IdrottOnline. | deras genomlysning ar det viktigt att klargéra om
foreningen drivs som en férening utifran sina stadgar; att medlemmarna betalar en
medlemsavgift och inte bara traningsavgift, att det finns en styrelse, att féreningens
verksamhet ar atskild fran eventuella bolag och dylikt.

Flera foreningar i listan ovan har de senaste aren blivit granskade utan allvarlig kritik.
De vanligaste anmarkningarna pa SB&K:s foreningar ar just att foreningen inte till fullo
drivs som en férening. LOK-stddsgruppens forklaring till de h6ga beloppen ar att
foreningarna har betydligt fler medlemmar inlagda i IdrottOnline an vad de redovisar till
SB&K. Enligt LOK-stddsgruppen har t ex den forening som till SB&K rapporterat 58
medlemmar och erhallit 600 000kr enligt IdrottOnlines register 1300 medlemmar. Detta
skulle d& kunna forklara de hoga bidragsbeloppen. Men det kan finnas flera
anledningar till att medlemsantalet i IdrottOnline &r hégre an vad féreningarna sjalva
rapporterar till SB&K.

1. Foreningen har helt enkelt fler medlemmar &n de véljer att redovisa till SB&K.

2. De system/program som foreningen anvander sig av for medlemsadministration
ar daliga pa att kommunicera med IdrottOnline. Manga externa program kan
lagga till medlemmar men inte ta bort. Darmed kommer medlemsantalet
kontinuerligt att véaxa i IdrottOnline sa vida féreningarna sjalva inte ar inne och
rensar. Detta ar féreningarna oftast inte medvetna om.

3. Det gar inte utesluta att foreningar medvetet har manga medlemmar inlagda i
IdrottOnline for att kunna sdka stora belopp i LOK-stod. Det finns kanda
exempel dar féreningar t ex forsokt fa tag pa klasslistor fran skolor i sitt
naromrade for att kunna uttka sitt medlemsregister med bidragsberattigade
barn.

Sammanfattning

Av de totalt 66 foreningar som tagits ut till denna granskning sa hade drygt halften
differenser mellan rapporterat medlemsantal och erhallet LOK-st6éd som reste
fragetecken om dess rimlighet. Det forefaller vara svart for LOK-stodsgruppen att
bevisa huruvida foreningar medvetet fuskar med sin LOK-stdds rapportering. Vad som
dock ar uppenbart &r att patagligt manga féreningar har satt i system att redovisa for fa
medlemmar till SB&K for att darigenom betala en lagre medlemsavagift till
underférbunden. Med andra rutiner skulle detta latt kunna forhindras och det pa ett séatt
som potentiellt skulle kunna latta den administrativa arbetsbordan pa forbundets kansili.

Forslagsvis skulle detta kunna goras genom att i stadgarna alagga foreningarna att
minst tva ganger per ar uppdatera sitt medlemsregister i IdrottOnline sa att det
stammer overens med verkligheten. Flera andra forbund har det redan sa (bland annat
judo och segling).



SVENSKA BUDO & 4,
KAMPSPORTSFORBUNDET

Det ar viktigt att understryka att SB&K har ett ansvar gentemot Riksidrottsforbundet att
se till att medlemsstatistiken registrerad i IdrottOnline ar korrekt. Den extra arbetsborda
som faller pa foreningarna for att halla sina medlemsregister uppdaterade i IdrottOnline
bor betraktas som relativt ringa. De féreningar som anvander IdrottOnline som
medlemssystem behdver bara se till att kontinuerligt rensa ut gamla medlemmar.
Ovriga féreningar som anvander nagot av alla de system/program som kommunicerar
med IdrottOnline behdver bara tva ganger per ar se till att férst rensa hela sitt register i
IdrottOnline och sedan gdra en ny import fran sitt befintliga system.



Nuvarande lydelse

3 kap

38§
3.1

7 kap
48
4.1

Forbundsstamman

ROstratt

For att ha rostratt pa forbundsstamma
ska forening till Forbundet respektive
UF senast den 31 januari innevarande
verksamhetsar erlagga av
férbundsstamma respektive UF-
stamma faststallda avgifter samt till
Forbundet och RF insanda begarda
arsrapporter. Detta galler aven tidigare
ars eventuella obetalda avgifter.

(...)

Foreningar

Ataganden

Foreningen ska:

1. Folja RF:s, Forbundets och UF:s

stadgar, tavlingsregler och 6vriga
bestammelser och reglementen.

2. Till Férbundet och distrikt senast
den 31 januari erlagga av Férbundets
stamma, UF-stdmman och
distriktsstdmman faststallda avgifter for
innevarande verksamhetsar.

3. Till Férbundet och RF senast den 31
januari rapportera antal medlemmar i
foreningen pa anvisat satt.
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Forbundsstyrelsens forslag

3 kap

38
3.1

7 kap
48
4.1

Forbundsstdamman

Rostratt

For att ha rostratt pa forbundsstamma
ska forening:

- Till Férbundet respektive UF senast
den 31 januari innevarande
verksamhetsar erlagga av
férbundsstamma respektive UF-
stamma faststéllda avgifter. Detta
galler aven tidigare ars eventuella
obetalda avgifter.

- Till Férbundet och RF insanda
begarda arsrapporter for
innevarande verksamhetsar enligt 7
Kap, § 4, punkt 2 och 3.

Foreningar

Ataganden

Foreningen ska:

1. Folja RF:s, Forbundets och UF:s

stadgar, tavlingsregler och 6vriga
bestammelser och reglementen.

2. Till Férbundet och distrikt senast
den 31 januari erlagga av Férbundets
stamma, UF-stdmman och
distriktsstimman faststallda avgifter for
innevarande verksamhetsar.

3. Till Férbundet och RF senast den 31
januari rapportera antal medlemmar i
foreningen pa anvisat satt.



4. P& begaran lamna sina rakenskaper
och 6vriga handlingar till Forbundet,
UF eller distrikt for granskning.
Granskning som sker efter att
arsstamma faststéllt sddan rakenskap
eller handling som avses, far endast
ske av Férbundet p& begaran av
medlem i berdrd férening, av UF eller
av SDF, samt om Forbundet finner att
det foreligger sarskilda skal till
granskningen.

5. Fora kassabok, protokollsbok och
medlemsforteckning. Halla arsstamma
och pa denna, efter verkstalld revision,
ta stallning till fragan om ansvarsfrinet
for styrelsen.

(...)
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4. Féra medlemsforteckning och
minst en gang per halvar uppdatera
den i RF:s IT-system IdrottOnline.

- senast den 31 januari under forsta
halvaret

- senast den 25 augusti under andra
halvaret

5. Via de medlemsrapporter som
SB&K skickar ut, senast 31 januari
rapportera medlemsantal och
betala faststalld medlemsavgift.

6. Pa begaran lamna sina rakenskaper
och dvriga handlingar till Férbundet,
UF eller distrikt for granskning.
Granskning som sker efter att
arsstamma faststallt sddan rakenskap
eller handling som avses, far endast
ske av Forbundet pa begaran av
medlem i berérd férening, av UF eller
av SDF, samt om Forbundet finner att
det foreligger séarskilda skal till
granskningen.

7. Fora kassabok, protokollsbok och
medlemsforteckning. Halla arsstamma
och pa denna, efter verkstalld revision,
ta stallning till fragan om ansvarsfrinet
for styrelsen.

Om arsrapporter och faststallda
avgifter inte inkommit i ratt tid,
enligt ovan, dger SB&K rétt att
utkrava en kontrollavgift pa 2000
kronor efter sarskilt beslut av
Forbundsstyrelsen for SB&K.
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Verksamhetsplan 2021

Idrott

SB&K:s erbjuder budo och kampsport tillsammans genom hela livet for att utveckla fysisk,
psykisk, social, kulturell och kreativ kompetens. Férbundets verksamhet omfattar bade
bredd- och elitidrott, och &r inriktad pa saval traning som tavling och uppvisning.

Extern ekonomi

Vi vill férbereda for att framtidens idrottsférening kan komma att se annorlunda ut och 6ka
var egen intjaningsformaga genom mer samverkan med andra organisationer.

Information

Kommunikationsfragorna har fortsatt hog prioritet och tva likvardiga inriktningar: den interna
kommunikationen (inom SB&K, dess UF, idrotter, distrikt, féreningar och utdvare) och den
externa kommunikationen (allménheten, massmedia och néaringsliv).

Foljande insatser ska goras:
1. Verka for erkannande av vara idrottares bragder.

2. Budokampsport.se ska vara en central informationsplats for vara
medlemmar, media och andra intressenter.

3. Informera massmedia om vara idrotter.
4. Folja den forskningsstatistik som presenteras.
5. Utveckla forbundets kommunikation och marknadsféring.

6. Genomfora riktade kommunikationsinsatser, sasom “antidoping-veckan”.

Utbildning

Utbildningsfragorna ar av stor betydelse for vara foreningars och idrotters framtida
utveckling.

Foljande insatser ska goras:

1. Anpassa vart utbildningspaket efter de behov som finns i vara UF, vara
kommittéer och i vara foreningar.

2. Hoja kompetensen i foreningskunskap.
3. Erbjuda féreningar tranarutbildningar (steg 1, steg 2, steg 3 samt MotoriQ).

4. Initiera samarbete med Parasportforbundet



Sarskilda satsningar med redan beviljats stod
Kampsportsskolan
50/50. Pa riktigt. (Projekt jamstalldhet).

Demokratidrott

Kampsport och inkludering (forskningsprojekt).

Planerade aktiviteter
Forbundsstammor
Forbundskonferens
UF-dialoger
Projektstdd IF

Elitidrottsprogrammet

Projekt som ska genomforas under aret

Lansera digitalt tavlingskort

SVENSKA BUDO & ¢
KAMPSPORTSFORBUNDET



Till Forbundsstamman 2021

Svenska Budo & Kampsportsforbundet

Stockholm 2021-03-11

Forslagen pa medlemsavgift utgar initialt fran uppgift fran respektive underférbund infor deras
respektive arsmote. Om underférbunds arsméte beslutar om annan medlemsavgift ska

¢
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beslutad avgift galla som forslag vid SB&K:s stamma.

Faststallande av medlemsavgifter for nastkommande ar (2022)

Underférbund Forslag Forandring
Aikidoforbundet 79kr - Oférandrad avgift
Allstyleférbundet 79 kr  Oférandrad avgift
Armsportforbundet 79kr  Oférandrad avgift
BJJ-forbundet 60 kr  Ofgrandrad avgift
Bujinkanforbundet 100 kr  oférandrad avgift
Capoeiraférbundet 79 kr  Oférandrad avgift
Fullkontaktskarateorganisationen S0 kr  oférandrad avgift
HEMA-forbundet 79 kr Ofgrandrad avgift
Jujutsufederationen 60 kr  Oférandrad avgift
Kampkonstférbundet 79 kr  Oférandrad avgift
Kendoférbundet 150 kr  oférandrad avgift
Kickboxningsférbundet 100 kr  Ofprandrad avagift
Kung fu & Wushuférbundet 69 kr  Oférandrad avgift
MMA-forbundet 100 kr  Ofgrandrad avgift
Muaythaiforbundet 75 kr Oférandrad avgift
Shorinji Kempoférbundet 81 kr  Oférandrad avgift
SW-forbundet S0 kr  oférandrad avgift
Taidoférbundet 121 kr

Oftrandrad avgift




Svenska Budo & Kampsportsforbundet
Budget 2021

Faststalls pa Forbundsstdmman 2021

Intékter Kostnader
Anslag Kostnader
Styrelse 200 000
Organisationsstod 4 480 000 Arsméte 250 000
Kansli 3 305 000
Verksamhetsstéd barn & ungdom 4 760 000 Ekonomihantering 400 000
Forsakringspremier 1225 000
Verksamhetsstod Paraidrott 350000 Férsalining 100 000
Diverse 300 000
Verksamhetsstod Vuxenidrott 260 000 Med. kommitten/disciplinndmnden 25000
Distriktsamordning 25 000
Landslagsstod 890 000 Antidoping 25 000
Risk & Kris 50 000
Landslagsstod X 600 000 Kampsportsgalan 0 5905 000
kostnader minus intakter 4 480 000
Projektstod till IF (tidigare Idrottslyftet) 2 100 000
Landslagsstod:
Int. Stimulansbidrag till UF 125 000 Etablera elitsatsning 300 000
Verksamhetsstod 300 000
Projektstéd Demokratidrott 400 000 Landslagsstdd till UF 890 000
Andamalsbestamt Elitidrottsprogrammet
Projektstod Jamstalldhet 750 000 Andamalsbestémt landslagsstod
Projektstdd etablering forskning 0 Svenska spel stod:
Prispallen 0
Projektstod etablering till UF 180 000 Projekt Tillsammans for fler 320 000 320 000
Prispallen Svenska Spel 0 Projekt
Projekt Forskning 500 000 Andamalsbestamda
Framat for fler Svenska Spel 320 000 Projekt Wareware Aikido 360 000 Inkl.andamalsb
Projekt Demokratidrott 787 500 Inkl.andamalsb

Andamalsbestémda medel fran 2020

15215 000
Avgifter
Arsavgifter** 2942 642
Forsakringsintakter 1225 000
4167 642
Ovrigt
Forséljning 200 000
Utbildningar 200 000
Intékter Kampsportsgalan 0
400 000
SUMMA INTAKTER : 19 782 642
IB : 8 382 866

Inklusive Arsavagifter till UF** (balanseras intaker vs kostnader)

* lanspraktagande av @&ndamalsbestdmda medel fran 2020, 4 097 905 SEK

SB&Ks ekonomikonsult rekommenderar UB pa 2 500 TSEK per den 2021-12-31

Projektstod till IF

Projekt Kampsportsskolan
Projekt jamstalldhet

Internat. representation Aikido
Demokratiskt EAF Aikido
Internationella positioner Aikido
Int. jamstalldhetsarbete Jujutsu
Armsport

varav dndamalsbestdmda medel

Verksamhetsstod barn och ungdom:

Information

Léner och administration
Telefon/férbrukning
Utbildning

Konferenser

Utveckling
Marknadsforing
Andamalsbestamda medel B&U

Verksamhetsstod paraidrott:
Paraidrott

Verksamhetsstod vuxenidrott:
Vuxenidrott

2100 000
39 309 Andamalsbestamda
975 465 Inkl.andamalsb
50 000 Inkl.andamalsb
50 000 Inkl.andamalsb
50 000 Inkl.andamalsb
50 000 inkl.andamalsb
40 000 Andamalsbestamt
3555 000

350 000
3010000
200 000
400 000
150 000
700 000
150 000
1425014

Inkl.andamalsb

520 000 Inkl.andamalsb

4 960 000

20937 905
Landslagsstod till UF 500 000
Foreninasstdéd paa corona 500 000
Totalt extra stod 1 000 000
SUMMA KOSTNADER: 24 880 547
BUDGETERAT RESULTAT: -5 097 905
UB : 3284 961




**Arsavgifter till UF per idrott

Svenska Budo & Kampsportsforbundet
Fortydligande Budget 2021

*Andamalsbestimda medel

Aikido 222 780 Projekt Forskning 500 000
Allstyle 43 371 Proiekt Wareware Aikido 180 000
Armsport 40 922 Proiekt Demokratidrott 387 500
BJJ 371 820 Projekt Kampsportsskolan 39 309
Buiinkan 59 300 Proiekt jamstalldhet 225 465
Capoeira 56 643 Internat. representation Aikido 20 000
Defendo 4 661 Demokratiskt EAF Aikido 20 000
EMA 7 900 Internationella positioner Aikido 20 000
Glima 316 Int. jAmstalldhetsarbete Jujutsu 15000
HEMA 39 184 Demokratiskt sékerstallda stadgar armsport 40 000
laido 34 200 Elitidrottsprogrammet 94 381
Jodo 8 250 Vuxenidrott 260 000
Jujutsu 390 960 Paraidrott 350 000
Kempo 25 438 Barn & Ungdom enl. utvecklingsplan 1425014
Kendo 44 700 Landlagsstod Kempo 9790
Kickboxning 228 000 Landlagsstod MMA 48 025
Krav Maga 24 885 Landlagsstod Wushu 32 591
Kyokushin 157 280 Landslagsstod Kickboxning 35 443
Kyudo 15 150 Landlagsstod Muay Thai 278 890
MMA 204 500 Landslagsstod Jujutsu 66 657
Muay Thai 670 350 Landslagsstéd Armsport 49 840
Naginata 3900 4 097 905
Shorinii Kempo 19 440

Submission Wrestlina 102 200

Systema 6 952

Taido 55 902

Wushu 103 638

2942 642
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Valberedningens forslag

Forbundsstyrelse

Forbundsstyrelsen bestar av forbundsordférande, sex évriga ledaméter och tva
suppleanter. Ovriga ledamoter ska vara lika fordelat mellan kénen. Suppleanter ska
vara lika fordelat mellan kénen.

» Inget forslag tillgangligt vid publicering

Revisorer
Val av tva revisorer, varav en ska vara auktoriserad revisor

» Inget forslag tillgangligt vid publicering

Revisorssuppleanter
Val av tva revisorssuppleanter, varav en ska vara auktoriserad revisor

» Inget forslag tillgangligt vid publicering

Disciplinnamnd
Val av ordférande i disciplinnamnden samt 2 dvriga ledaméter. Antalet dvriga
ledamoter ska vara lika fordelat mellan kdnen.

» Inget forslag tillgangligt vid publicering
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