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Hur gar ett arsmote till? Steg-for-steg-guide:

Starta motet: Den person som styrelsen valt ska halla i métet 6ppnar motet och
halsar alla valkomna.

Faststall motets rostlangd: Det vill sdga, hur manga av de medlemmar som deltar
pa motet har passerat rostrattsaldern (om det finns en sadan, det ska i sddana falll
sta beskrivet i stadgarna) och ocksa betalat medlemsavgiften i tid? (Nar
medlemsavgiften senast maste vara betald for att en medlem ska ha rostratt pa
arsmotet ska sta i stadgarna.) Det ar dessa medlemmar som har ratt att résta pa
motet. Dubbelkolla detta med deltagarna pa métet och rakna antalet rostberattigade.
Na&r ni har gjort det kan ni faststélla réstlangden.

Faststall dagordningen eller foredragningslistan: Det vill sdga, stammer de fragor
och punkter som star med i listan for vad som ska tas upp pa motet? Vilka punkter er
dagordning ska innehalla star i foreningens stadgar. Dubbelkolla att punkterna star i
ratt ordning? Om det stimmer kan ni faststélla dagordningen eller
foredragningslistan. Om dagordningen inte stammer éverens med hur den ar
faststalld i era stadgar behéver alla medlemmar med rostrétt ta stéllning till de
eventuella andringar som behover goras av den aktuella dagordningen for arsmotet.
Darefter kan ni faststalla dagordningen. Obs! Denna guide ar skriven utifrAn hur en
dagordning for arsmote normalt brukar se ut, det innebér att dagordningen for er
forenings arsmote inte nodvandigtvis ar exakt likadant uppstalld.

Vélj motesordférande och motessekreterare: Ofta & motesordférande och
motessekreterare nagra andra an de som sitter i styrelsen. Styrelsen foreslar
vanligtvis tva personer och om alla pa motet haller med om forslagen blir dessa tva
valda, den ena till motesordforande och den andra till motessekreterare.

Valj vilka som ska vara protokolljusterare och rostraknare: Den eller de som &r
protokolljusterare for egna anteckningar under arsmotet, for att sedan, efter motet,
kontrollera att det som motets sekreterare skrivit & det som héande under moétet.
Rostraknaren eller réstraknarna raknar rosterna under omréstningarna, meddelar
motet resultatet och skriver ner det.

Faststall om motet blivit korrekt utlyst: Har kallelsen till arsmotet och all den
information som medlemmarna ska fa ta del av fore arsmotet skickats ut pa ratt satt
och i ratt tid? Hur, nar och var kallelsen och 6vrig information ska skickas ut star i era
stadgar. Om det har gjorts pa ratt satt kan ni faststalla att moétet har blivit korrekt
utlyst.

Genomgang av verksamhetsberattelsen: Verksamhetsberattelsen ar ett dokument
som innehaller en beskrivning av vad foreningen gjort det senaste verksamhetsaret.
Har ska till exempel framga vad féreningen har genomfért for olika aktiviteter och
tavlingar, hur manga medlemmar féreningen haft samt vilka som suttit i styrelsen.
Genomgang av arsbokslut eller arsredovisning: Har presenterar styrelsen
resultatréakningen for aret, det vill saga vilka intakter och utgifter féreningen haft det
gangna aret och vad resultatet av alla kostnader blev. Har presenterar styrelsen
ocksa balansrakningen, det innebar att ni presenterar vilka tillgangar, skulder och
eventuellt eget kapital foreningen har. Aven forvaltningsberattelsen presenteras
under denna punkt. Till skillnad fran resultat- och balansrakningarna beskriver
forvaltningsberattelsen i ord hur féreningens ekonomi ser ur och har sett ut det
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senaste verksamhetsaret. Ofta presenterar man da kostnaderna och intakterna for
sadant som skett i verksamheten, till exempel olika aktiviteter. Nar alla presentationer
ar gjorda och medlemmarna har haft majlighet att stalla fragor beslutar de med
rostratt om de godkanner redovisningen, i sa fall faststaller man resultat- och
balansrékningarna.

Genomgang av revisionsberattelse: Foreningens revisorer har granskat och
kontrollerat styrelsens arbete och de intakter och utgifter som féreningen haft under
verksamhetsaret. Revisorerna presenterar resultatet av sin granskning i en rapport
som kallas for revisionsberattelse.

Beslut om ansvarsfrihet for styrelsen: | sin revisionsberattelse avslutar
revisorerna med att foresla for medlemmarna pa arsmotet att antingen ge styrelsens
ansvarsfrinet for det ar som gatt eller att inte ge dem det. Nastan alltid valjer
medlemmarna pa arsmoétet att rosta som revisorerna foreslar.

Genomgang av verksamhetsplan och budget: Styrelsen presenterar sin plan for
foreningens verksamhet det kommande verksamhetsaret. Till den planen presenterar
styrelsen @ven en budget som beskriver hur de tycker att pengarna ska férdelas.
Genomgang och omréstning av propositioner: Propositioner ar styrelsens forslag
pa idéer for eller andringar av foreningens verksamheter. Om styrelsen har nagra
forslag presenterar de dessa under denna punkt. Medlemmarna pa arsmétet kan
bade kommentera forslagen, foresla forandringar eller tillagg till forslagen och om
man vill kan man som medlem aven séga hur man sjalv tanker rosta: For (ja) eller
emot (nej). Darefter réstar man om forslagen.

Genomgang och omréstning av motioner: Medlemmarnas forslag pa idéer eller
andringar av féreningens verksamheter kallas motioner. Om nagon eller nagra
medlemmar har lamnat in motioner till arsmétet presenterar den/eller de
medlemmarna de forslagen under denna punkt. | era stadgar star det nar en motion
senast maste vara inskickad for att komma med pa arsmétet. Finns det motioner fran
medlemmar ska styrelsen saga vad de tycker om forslagen. Aven medlemmarna far
kommentera motionerna och komma med forslag pa andringar eller tillagg. Det ar
sen upp till medlemmarna med rostratt att rosta for (ja) eller emot (nej) varje motion.
Faststallande av medlemsavgift: Under denna punkt sker en omrdstning och
faststallande av priset pa medlemskap. Vissa foreningar har ibland olika priser for
medlemskap, till exempel ett pris fér juniorer och ett annat pris fér seniorer. For varje
sadan medlemsavgift sker en omréstning. Ska den vara samma som tidigare ar eller
andras? Om avgiften ska andras kan det vara bra att férklara varfér den ska andras,
sa att alla vet varfor priset hojs eller sanks. Det ar medlemmarna med rostratt som
far vara med och rosta. Observera att medlemsavgift och traningsavgift ar tva olika
avgifter. Medlemsavgifter ska inte forvaxlas med avgifter for att delta i den idrottsliga
verksamheten. Avgifter for att delta i verksamheten kan till exempel vara
terminsavgifter, traningsavagifter eller verksamhetsavgifter och dessa beslutas inte
nodvandigtvis av arsmotet. Medlemsavgiften berér endast medlemskapet.

Val av fortroendevalda till styrelsen, valberedningen samt val av revisor eller
revisorer: Valberedningen presenterar vilka personer de foreslar ska inga i
styrelsen. Hur manga personer som ska véljas till styrelsen vid varje arsmote, och
hur manga ledaméter styrelsen ska besta av, kan se olika ut i olika féreningar. Vad
som galler for er forening eller ert férbund star i era stadgar. Ofta utser man hélften
av styrelseposterna pa arsmotet, for att pa nasta arsmote utse den andra halvan. P&
sa satt kommer det finnas bade gamla och nya ledamoter i styrelsen, och kunskap
kan foras vidare i féreningen och fran styrelse till styrelse. Inte bara valberedningen
utan aven medlemmar kan foresla personer till styrelsen. Det &r alltid viktigt att de
personer som foreslas har blivit tillfragade och tackat ja till att bli nominerade. En ny
valberedning ska ocksa véljas. Bade medlemmar och styrelsen kan féresla personer
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till valberedningen. Val av en revisor eller flera revisorer ska ocksa goras. Den eller
de som motet valjer till revisorer behover inte vara medlemmar i féreningen. Alla val
genomférs genom omréstning och det ar endast medlemmar med fastslagen rostratt
far delta.

Ovriga fragor: Har far de som &ar p& motet lyfta sina eventuella 6vriga fragor eller
kommentarer. Det ar viktigt ar att fragorna eller kommentarerna inte handlar om ett
jatteviktigt amne som berdr hela foreningen, och som darfor skulle krava en
omrostning och ett beslut. Sddana fragor behdver skickas in i forvag som en motion,
eller som en preposition fran styrelsen. Under den har punkten kan i stallet andra
kommentarer och fragor stéllas, kanske vill man gratulera de som blivit valda till
styrelsen eller sdga nagot annat. Kom ihag att vara schysst, snall och konstruktiv.
Motet avslutas: Den som ar motesordférande avslutar arsmotet.

Justera och skriv under protokollet: Motesprotokollet justeras, alltsd gas igenom,
av den eller de personer som valts till protokolljusterare for méotet. De personerna
dubbelkollar protokollet sa att det stammer 6verens med de anteckningar de sjalva
fort under motet. Justerarna kontrollerar ocksa att antalet roster vid omrostningarna
stammer. Motessekreteraren rattar eventuella justeringar som protokolljusterarna
kommer med. Nar alla ar 6verens om att motesprotokollet stammer, skriver
arsmotets ordférande, sekreterare och protokolljusterare under det.

Spara protokollet: Det &r viktigt att spara motesprotokollet, sa att ni vet var det finns
om ni ndgon gang skulle behova ga tillbaka och titta i det. Det ar féreningen sjalv
som ansvarar for sina motesprotokoll.



