|< W -SPORTSFORBUNDE
Valkommen till Svenska Budo & Kampsportsforbundet!

Organisering

Svenska Budo & Kampsportsforbundet (SB&K) &r ett specialidrottsférbund som ar medlem i
Riksidrottsférbundet (RF). SB&K ar uppdelat i 18 olika underférbund (UF) och 7
specialidrottsdistriktsforbund (SDF). Vilket eller vilka underférbund och distrikt er férening tillhér beror
pa vilka idrotter féreningen bedriver samt vilken hemort ni har. P& var webbplats hittar du en lista 6ver
forbundets samtliga underférbund samt specialidrottsdistriktsforbund. For att fa en mer 6verskadlig
bild av SB&K finns ocksa en organisationskarta éver forbundet. Den kan du aven anvanda for att
skapa en egen organisationskarta dver er forening.

budokampsport.se

Pa var webbplats hittar du matnyttig och praktisk information samt tips for idrottsféreningar som ar
medlemmar inom SB&K. Till exempel ska en férening genomfora ett arsmote varje ar och for att
underlatta styrelsens arbete infor det har vi tagit fram bade en lathund med saker att tanka pa infor
arsmotet och en guide for hur motet ska genomfors. P& webbplatsen hittar du ocksd exempelvis
instruktioner for hur ni gér om féreningen ska byta namn, eller om ni som férening vill avsluta ert
medlemskap hos oss pa Svenska Budo & Kampsportsforbundet. P4 webbplatsen hittar du dven
mallar och stédmaterial som ni kan anvanda for exempelvis féreningsutveckling.

Medlemsavgifter

En annan viktig sak att komma ihag ar nar medlemsavgifterna till SB&K, UF och SDF ska betalas. Det
ar viktigt for att ni som férening ska ha rostratt pa forbundens arsmoten samt for att medlemskapet
annars per automatik avslutas. P& var webbplats hittar du en lista éver medlemsavgifterna inom
forbundet. For att undvika att glomma bort att betala avgifterna i ratt tid foreslar vi att ni anvander er
av ett arshjul. Anvand garna arshjulet for att fylla i andra saker som ska ske under aret i er férening,
kanske ar det tavlingar, méten eller utbildningar. Har hittar du ett exempel pa ett arshjul.

Utbildningar

Vi i Svenska Budo & Kampsportsforbundet erbjuder flera olika utbildningar for vara medlemmar. P&
var webbplats hittar du en lista 6ver vilka utbildningar som finns, nar de anordnas och hur ni gor for att
anmala er. Aven Riksidrottsférbundets utbildningsorganisation SISU Idrottsutbildarna (SISU) erbjuder
utbildning och stéd for foreningar. Bade RF och SISU har regionala verksamheter. Kontakta RF och
SISU i det distrikt din férening tillhér for att fa information om vilka utbildningar de erbjuder. Ar du
osaker pa vilket distrikt din forening tillnér? Har hittar du en lista 6ver samtliga RF- och SISU-distrikt.

Ekonomiskt stod

Som férening inom Svenska Budo & Kampsportsférbundet har ni aven majlighet att sdka olika
ekonomiska bidrag. Pa var webbplats hittar du en lista och beskrivning av aktuella ekonomiska stéd
och projektstod som gar att soka.

Forsékring

Alla medlemmar inom en férening som har medlemskap hos Svenska Budo & Kampsportsforbundet
ar olycksfallsforsakrade nar de utfor foreningens aktiviteter. Pa var webbplats hittar du mer
information om férsakringen.

FAQ
Undrar du éver ndgot? Kanske hittar du svaret i var lista med svar pa vanligen aterkommande fragor,
var FAQ.
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Kontakta férbundet
Du ar ocksd valkommen att kontakta oss pa Svenska Budo & Kampsportsforbundets kansli. Har hittar

du kontaktuppgifter till personalen pé kansliet.

Aterigen, varmt valkommen som medlemsférening till Svenska Budo & Kampsportsférbundet!
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