
                   

Förbundsstyrelsen - Protokoll Nr 5/2022
Datum måndag den 18/4 2022
Tid Kl. 17.10–18:08
Plats Teams
Närvarande Fredrik Gundmark, Maria Wiese, Kirsi Höglund, Annica Jara Cofré, 

Musse Hasselvall, Frej Levin, Patrik Asplund, Neda Khezerian
Frånvarande Hans Edström

1. Dagordningen
Dagordningen godkänns

2. Mötessekreterare
Till mötessekreterare utses Fredrik Gundmark.

3. Justerares
Till justerare utses Frej Levin.

4. Styrelsens arbete
Fredrik Gundmark hälsar alla välkomna och går igenom rutiner för styrelsens arbete.
Förbundsstyrelsen beslutar att: Frågan bordläggs till kommande styrelsemöte då alla inte 
närvarade på mötet

5. Föregående protokoll
Förbundsstyrelsen går igenom föregående protokoll. 
Förbundsstyrelsen beslutar att: godkänna protokoll FS-4 Konstituerande och lägga det till 
handlingarna.

6. Inval och utträde
Förbundsstyrelsen noterar att följande föreningar blivit invalda:
Föreningen Enso Kyokushin Karate 
Helsingborg Combat Club 
Humble Muay Thai Idrottsförening 
Teamwork Academy IF 

Förbundsstyrelsen noterar att följande föreningar begärt utträde:
Föreningen Ystad Tactical Fitness 
Gefle Kyokushin Idrottsförening

7. Kanslirapport
Sofia Arnbom hade sammanställt en rapport om kansliets pågående arbete. Styrelsen tog del 
av den. 

8. Reviderad verksamhetsplan



Det kom upp synpunkter angående verksamhetsplanen på årsmötet.  
Förbundsstyrelsen beslutar att: Fastställa verksamhetsplanen i enlighet med de yrkanden som 
inkom under årsmötet. 
 
9. Risk & Kris 
Kansliet har i samråd med POSOM arbetat om SB&K:s krisplan. 
Förbundsstyrelsen beslutar att: godkänna krisplanen och att krisgruppen består av Mona 
Lundkvist, Jonathan Broberg, Fredrik Gundmark och Maria Wiese.  
Marias telefonnummer uppdateras till 0733 – 366784 i dokumentet Vid Kris 
 
Styrelsen diskuterar om det bör finnas med information om att SB&K utbildar tränare i HLR 
inom ramen för tränarutbildningarna och var det i så fall ska stå. Eventuellt att det finns 
information om lämpliga appar för HLR. 
 
10. Medicinska kommittén 
Förbundsstyrelsen beslutar att:  välja följande personer till den medicinska kommittén  
Ordförande Dr Christian Engvall 
Dr Sofia Göthe 
Dr Lisa Villabona 
Dr Simon Pålsson 
Leg. Physioterapeut Claes Mårtensson 
 
11. Övriga frågor 
Förslag på datum för en styrelsekonferens: 11–12 juni i vår och 7-9 oktober i höst  

 
 
12. Nästa möte 
Onsdag 8 juni kl. 19 på Teams.  

 
Mötesordförande 

 
 

 
Fredrik Gundmark 

 
Vid protokollet Justerare 

 
 

  

Fredrik Gundmark Frej Levin 


