
                    

Förbundsstyrelsen - Protokoll Nr 6/2022 
Datum måndag den 8/6 2022 
Tid Kl. 19.00–20:40 
Plats Teams 
Närvarande Fredrik Gundmark, Maria Wiese, Kirsi Höglund, Annica Jara Cofré, 

Musse Hasselvall, Frej Levin, Patrik Asplund, Neda Khezerian och 
Hans Edström 

Adjungerade Mona Lundkvist och Annie Bondefält 

 
1. Dagordningen 
Dagordningen godkänns 

 
2. Mötessekreterare 
Till mötessekreterare utses Mona Lundkvist. 

 
3. Justerares 
Till justerare utses Annica Jara Cofré. 

 
4. Styrelsens arbete 
Fredrik Gundmark hälsar alla välkomna och går igenom rutiner för styrelsens arbete. 
Förbundsstyrelsen beslutar att: styrelsen gemensamt sätter spelregler för styrelsens arbete, vi 
ändrar per capsulam till att man ska svara inom tre dagar och skriver dit vilka förväntningar 
det är på ledamöter i styrelsen.  

 
5. Ekonomi 

Vi har inte fått några nya rapporter sedan förra styrelsemötet 
Förbundsstyrelsen beslutar att: bordlägga rapporter till nästa möte. Mona Lundkvist 
berättade att förutsatt att SB&K skickar in en återstartsplan till RF kommer SB&K erhålla 8 
miljoner i återstartsstöd 
 

6. Föregående protokoll 
Förbundsstyrelsen går igenom föregående protokoll.  
Förbundsstyrelsen beslutar att: godkänna protokoll FS-4 och lägga det till handlingarna. 

 
7. Inval och utträde 

Förbundsstyrelsen noterar att följande föreningar blivit invalda: 
AGN Kraftsportsklubb  
Evolution Fight Team IF  
Ferrum Hema IF  
Fightclub Näsåker  
Halmstad Fight Academy IF  
Knivsta Enshin Karate  
Nacka Taekwondo Idrottsförening  



TSG Karate Klubb Göteborg  
Wushu Kung fu förening i Örebro 
 
Förbundsstyrelsen noterar att följande föreningar begärt utträde: 
Bredängs Aikidoklubb  
Föreningen Bujinkan To Nan Dojo  
Hammarby Aikidoklubb  
Ludvika BJJ, Thai & MMA Klubb  
Serenity IF Karlstad Martial Art  
Vellinge Brottarklubb 
 
8. Kanslirapport 
Sofia Arnbom hade sammanställt en rapport om kansliets pågående arbete. Styrelsen tog del 
av den. Det kom önskemål om att dela den grafiska profilen med underförbunden. Mats Lilja 
jobbar med implementering av den grafiska profilen och kommer att tillse att det görs. 
 
9. Milersättning 
Det har kommit frågor om vi kan höja milersättningen nu när drivmedlet är oerhört kostsamt. 
Förbundsstyrelsen beslutar att: införa en tillfällig höjning 16,50 extra som är ett skattepliktigt 
belopp.  
 
10. Fördelning extra landslagsstöd justerat direkt 
Enligt budget ska SB&K betala ut ett extra landslagsstöd till de som inte uppfyller RF:s krav 
gällande landslagsstöd. 
Förbundsstyrelsen beslutar att: godkänna fördelningen.  
 
 
11. Antidopingprogram justerat direkt 
Reviderat antidopingprogram 
Förbundsstyrelsen beslutar att:  godkänna förslaget på antidopingprogrammet, denna punkt 
är direktjusterad. 
 
12. Förundersökning tandskydd 
Det har inkommit en förfrågan om att erbjuda professionella tandskydd till alla våra utövare. 
Förbundsstyrelsen beslutar att:  tacka för erbjudandet och hänvisa direkt till våra underförbund 
och föreningar.  
 
Per capsulam-beslut 
Förbundsstyrelsen konfirmerar beslut som tidigare tagits i Teamskanalen 
 

Stadgar UF: BJJ-förbundet:  
Förbundsstyrelsen beslutar att godkänna BJJ-förbundets stadgar reviderade  
2022-03-11 med medskicket att vid nästa årsmöte uppdatera stadgarnas kapitel 1 om 
Idrottens värdegrund så att det följer SB&K:s kapitel 1 om Idrottens värdegrund. 
Kirsi Höglund, Musse Hasselvall och Frej Levin reserverar sig mot beslutet att godkänna 
stadgarna.  
 
 



Stadgar UF: Bujinkanförbundet:  
Förbundsstyrelsen beslutar att godkänna Bujinkanförbundets stadgar reviderade  
2022-03-15.  

 
Stadgar UF: MMA-förbundet:  
Förbundsstyrelsen beslutar att godkänna MMA-förbundets stadgar reviderade  
2022-03-12. 
 
Förbundsstyrelsen beslutar att utesluta följande föreningar som ej betalat 
medlemsavgiften för 2022, trots flera påminnelser. 
TIA Qi-gong & Kung-fu Förening Lund 
Kampsportscentret LSS 
Stockholm Shaolin KungFu Club 
Borås Kung-fu och Qi-gong Klubb 
Aneby Muay Thai klubb 
Aikidoklubben Strängnäs 
Föreningen Star MMA Piteå 
Dalregementets IF 
Jönköping Grappling Academy Idrottsförening 
Gripen Kampförening 
Ideella föreningen Hilti Fight Center Knivsta 
Hjo BJJ IF 
Vetlanda MMA & Gracie Jiu Jitsu Club 
KFUM Infinite 
Emmaboda Ju-jutsu klubb 
Klubb Stockholm Muay Thai 
Ludvika MMA Center IF 
Självförsvars Akademi IF 
Upplands-Bro United FK 
Älmhult Thaiboxningklubb 
Åmåls Kampsportsförening 
 
13. Övriga frågor 
Patrik Asplund berättade att han varit i kontakt med Thabo Motsieloa från Stockholms Budo & 
Kampsportsförbund, de vill anordna ett event på Sergels torg inför valet för att belysa vilka 
utmaningar våra kampsportsföreningar har med lokaler.  

 
14. Nästa möte 
Onsdag 24 augusti kl.19 på Teams.  

 
Mötesordförande 

 
 

 
Fredrik Gundmark 
 

 
Vid protokollet Justerare 



 
 
  

Mona Lundkvist Annica Jara Cofré 


