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1 kap Idrottsrérelsens verksamhetsidé, vision och vérdegrund

Idrottens verksamhetsidé

Vi bedriver idrott i féreningar for att ha roligt, mé bra och utvecklas under hela livet.

Definitioner och konstateranden:
Idrott ar fysisk aktivitet som vi utfér for att kunna ha roligt, mé bra och prestera
mera. Idrott bestar av traning och lek, tavling och uppvisning. Idrotten ger fysisk,

psykisk, social och kulturell utveckling.

Vi organiserar var idrott i sjalvstandiga féreningar och férbund som tillsammans

utgor en fri och frivillig folkrérelse férenad i Riksidrottsféorbundet.

Vi delar in var idrott efter alder och ambitionsnivd. Med barnidrott avser vi i
allmdnhet idrott till och med tolv ars alder. Med ungdomsidrott avser vi idrott for
tondringar och unga vuxna 13-25 ar. Med vuxenidrott avser vi idrott fér dem som ar

Over 25 ar.

| barnidrotten leker vi och ger barnen tillfdlle att préva pd olika idrotter. Att ge
barnen majlighet till allsidig idrottsutveckling &r normgivande fér verksamheten.

Tavling ar en del av leken och ska alltid ske pd barnens villkor.

| ungdomsidrotten och vuxenidrotten skiljer vi p& breddidrott och elitinriktad idrott. |
den elitinriktade idrotten ar prestationsférbattring och goda téavlingsresultat
vdgledande. | breddidrotten ar hdlsa, trivsel och valbefinnande normgivande, dven

om prestation och tavlingsresultat ofta tjanar som sporre.

Vi dr en samlad idrottsrérelse som verkar fér samma vision och vdrdegrund, den
genomsyrar alla férbund och féreningar, s@val bredd som elit. Vi vérnar om den
svenska idrottsrérelsens tradition ddr elit- och breddverksamhet sker i ndra
samverkan, som ger inspiration, utveckling och livskraft. Inom idrottsrérelsen
respekterar alla féorbund och féreningar, savdl elit som bredd, varandras roller och

verksamhetsvillkor.
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Idrotten féljer FN:s deklaration om de mdnskliga rattigheterna, FN:s konvention om
barnets rattigheter (barnkonventionen) och FN:s internationella konvention om

rattigheter for personer med funktionsnedsdattning.

Idrottens vision

Svensk idrott — varldens basta. Svensk idrott vill vara bast i varlden for alla pa alla
nivéer. Vi vill standigt utvecklas och férbdattras bade till form och innehdll. Det bygger
pd en sjalvstyrande och samlad idrottsrérelse med starka férbund och féreningar

samt en utbildningsverksamhet i varldsklass.

Idrottens vdrdegrund
Glddje och gemenskap - Gladje och gemenskap ar starka drivkrafter for att idrotta.
Vi vill bedriva och utveckla all verksamhet s& att vi ska kunna ha roligt, mé bra och

prestera mera.

Demokrati och delaktighet - Féreningsdemokratin innebdr att alla medlemmars rést
har lika varde. Delaktighet innebar att alla som deltar f&r vara med och bestadmma
om och ta ansvar for sin verksamhet. Demokrati och delaktighet ska utdévas jamstallt

och oavsett bakgrund.

Allas rdatt att vara med - Allas ratt att vara med innebdr att alla som vill ska kunna
vara med utifrdn sina forutsattningar. Alla som vill, oavsett nationalitet, etniskt
ursprung, religion, élder, kon, kdnsidentitet eller sexuell ldggning samt fysiska och

psykiska forutsattningar, far vara med i féreningsdriven idrottsverksamhet.

Rent spel - Rent spel och darlighet ar en forutsattning for tavlande pé lika villkor. Det
innebdr att félja dverenskommelser och leva efter god etik och moral. Detta
inkluderar bland annat att aktivt arbeta mot doping, matchfixning, osund ekonomi
och annat fusk samt mot mobbing, trakasserier och véld séval pd som utanfoér

idrottsarenan.

18§ Idrottsrérelsens verksamhetsidé, vision och védrdegrund
Idrott ska bedrivas i enlighet med den av RF-stdémman beslutade verksamhetsidén,

visionen och vardegrunden.
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2 kap Allmdnna bestémmelser

18
1.1

28
2.1

2.2

2.3

38
3.1

3.2

48
4.1

4.2

4.3

4.4

4.5

4.6
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Uppgift
Svenska Budo & Kampsportsférbundet, nedan benamnt Férbundet, har till

uppgift att befrémja Férbundets idrotter och anslutna féreningar.

Omfattning
Forbundet ar sdsom specialidrottsforbund anslutet till Sveriges

Riksidrottsforbund (RF) vars stadgar och bestdmmelser utgér grunden foér
Férbundets administrativa verksamhet.

Forbundet bestér av de foreningar som enligt 8 kap 1 § i RF:s stadgar och 7 kap
2 § dessa stadgar blivit medlemmar av Férbundet. Dessa féreningar ar regionalt
sammanslutna i distriktsférbund (SDF) och nationellt uppdelade i olika
underférbund (UF).

| hdndelse av konflikt mellan Férbundets stadgar och UF:s eller SDF:s stadgar
ska Férbundets stadgar gdlla. | hdndelse av konflikt mellan Férbundets stadgar

och RF:s stadgar ska RF:s stadgar galla.

Idrotter
En ny idrott ska till utformning och namn vara urskiljbar frédn befintliga idrotter i

Forbundet.

Férbundsstamman beslutar om godkédnnande av ny idrott.

Anslutna Underférbund
Férbundets idrottsliga verksamhet bedrivs inom de anslutna Underférbunden

(UF).

UF @r egna juridiska personer men ska félja de bestdmmelser som reglerar
deras forhdllande till Forbundet enligt dessa stadgar. UF som inte féljer dessa
bestdmmelser kan uteslutas av forbundsstdmman.

En idrott kan inte administreras av mer dn ett UF.

Bildande eller inval av nytt UF beslutas av ordinarie férbundsstdmma. Beslut om
nytt UF verkstdlls vid ndstkommande drsskifte.

UF:s stadgedndringar ska godkdannas av Férbundsstyrelsen, varvid enkel
majoritet tilldmpas.

UF:s verksamhets- och rdkenskapsdér ska sammanfalla med Férbundets.



4.7
4.8

4.9

58
5.1

68
6.1

6.2
6.3

78
7.1

7.2

88§
8.1
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UF:s &rsstadmma ska dga rum fore férbundsstamman.

Inval av nytt UF kan bara ske om detta har minst 500 medlemmar, férdelade pd
minst 10 féreningar férdelade p& minst 3 distrikt.

UF ska utse en barn- och ungdomsansvarig och dennes kontaktuppgifter ska

formedlas till Forbundet.

Beslutande organ
Férbundets beslutande organ ar forbundsstdmma, extra férbundsstdmma och,

ndr stdmman inte ar samlad, Férbundsstyrelsen (FS).

Distriktsférbund
Férbundet har for sin regionala verksamhet distriktsférbund (SDF). Huvudman

for SDF ar Forbundet pd sé satt att SDF:s verksamhet ska vara i
Overensstdmmelse med Férbundets verksamhet.

SDF bildas av Férbundet. Fér SDF ar stadgat i 8 kap.

FS ska vid behov genomféra granskning av SDF:s verksamhet, radkenskaper och
beslutshandlingar. FS kan vid behov anféra pdkallande av att drende ska

behandlas vid SDF:s arsstaémma.

Verksamhet
Férbundets verksamhet regleras genom dessa stadgar samt dvriga

bestdmmelser, faststallda av forbundsstdmma eller férbundsstyrelse, eller av
forbundsstdmma eller férbundsstyrelse utsett organ.

Férbundet har till uppgift att beframja Férbundets idrotter och anslutna
foreningar, driva det gemensamma kansliet, samordna gemensamma
aktiviteter samt teckna och ansvara for Férbundets olycksfallsférsakring for

anslutna medlemmar.

Verksamhets- och rakenskapsar
Forbundets verksamhets- och rdkenskapsér omfattar tiden 1 januari t.o.m. 31

december.



98§ Hedersledamot
9.1 Forbundet kan till hedersledamot eller standig ledamot i styrelsen kalla enskild

person i Férbundet som pd ett utomordentligt satt framjat Forbundets syften.
9.2 Hedersledamot och stdndig ledamot utses av forbundsstdmma pé foérslag av

enig férbundsstyrelse.

10 § Stadgetolkning
10.1 Om det uppstdr osdkerhet om hur dessa stadgar ska tolkas, eller om det skulle

uppkomma en situation som inte varit férutsedd i stadgarna, ska frdgan
hanskjutas till nasta forbundsstdmma. Kan drendet inte vénta ska FS avgéra

frégan.

11 § Stadgedndring
11.1 Forslag till andring av stadgarna eller Férbundets upplésning ska Idmnas in

skriftligen och avgéras enligt bestdmmelserna i 2 kap 12 8.

12 § Beslutsmdssighet i stadgefrdgor
12.1 For bifall till stadgedndring fordras beslut av férbundsstémman med minst 2/3

av antalet angivna roster.

12.2 For Forbundets uppldsning krévs att beslut om detta fattas med minst 2/3 av
angivna roster vid tvé pé varandra féljande ordinarie férbundsstammor, hélina
med minst ett &rs mellanrum.

12.3 Beslut om upplésning ska dven innehdlla féreskrifter om anvdndning av

Férbundets tillgéngar for idrottsliga dndamal.

13 § Ekonomi
13.1 Férbundet ska utan avgift administrera all ekonomihantering inklusive bokféring

och arsredovisning at anslutna UF, pé ett sddant satt att varje UF:s ekonomi ar
sarskiljbar.
13.2 Undantag frén § 13.1 ovan, pd sé satt att UF sjalv ska administrera sddan
uppgift, far endast beslutas enhdlligt av FS, och d& endast om férbundets och
RF:s intresse av insyn kan sdkerstallas och ske utan oldgenhet for forbundet.
13.3 Beslut om aterkallande av medgivande av undantag, fér fattas av FS med 2/3-

dels majoritet och gér i verkstallighet omedelbart.
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3 kap Forbundsstdmma

18§ Tidpunkt och kallelse

1.1

1.2

1.3

28
2.1

2.2

2.3

Férbundsstdmman ar Férbundets hdgsta beslutande organ. Ordinarie
forbundsstamma halls arligen senast under april médnad pé tid och plats som FS
bestdmmer.

Kallelse till férbundsstémman utfardas av FS och infors i Férbundets officiella
kungorelseorgan samt pd& Férbundets hemsida senast 30 dagar fére motet.
Féredragningslista ska tillsammans med verksamhets- och
forvaltningsberdattelser samt eventuella propositioner och motioner, inklusive
styrelsens forslag med anledning av dessa, ldggas upp p& Férbundets hemsida

senast 14 dagar fére motet.

Extra forbundsstamma
FS kan, d& den finner det motiverat, sammankalla extra forbundsstdmma. Vid

sddant mote fér endast i foredragningslistan upptagna drenden behandlas for
avgoérande.

Kallelse ska ske senast 14 dagar fore métet genom kungoérelse i RF:s och
Férbundets officiella kungorelseorgan. Féredragningslistan utsdnds till samtliga
av forbundsstdmma, FS eller UF valda eller utsedda fortroendemdadn, SDF och
foreningar senast 7 dagar fére motet.

FS ar skyldig att kalla till extra férbundsstadmma nar Férbundets revisorer
gemensamt med motivering skriftligen kraver det, eller nar det skriftligen
begdrs av minst 1/3 av Férbundets foreningar som haft rostratt enligt den
rostlangd som gallde vid féregdende forbundsstdmma, och som alltjamt

innehar rostratt enligt dessa stadgar.

3§ Rostratt

3.1
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For att ha rostratt péd férbundsstaémma ska forening
Till Férbundet respektive UF senast den 31 januari innevarande verksamhetsar
erlagga av férbundsstadmma respektive UF-stdmma faststallda avgifter. Detta
gdller aven tidigare ars eventuella obetalda avgifter.
Till Férbundet och RF insdnda begdrda arsrapporter for innevarande

verksamhetsér enligt 7 kap, 84 punkt 2 och 3.



3.2

3.3

48
4.1

4.2

4.3

4.4

58§
5.1

Varje rostberdattigad férening har en rost for varje pdborjat 100-tal redovisade
medlemmar, dock hégst 3 roster.

Férening ska representeras av fortroendevald ledamot i féreningen eller
befullmdktigat ombud. Ombud ska vara medlem i en till Férbundet ansluten
forening. Fullmakt fér egen férening ska vara skriftlig. Fullmakt fér annan
medlem d@n egen férening ska alltid vara skriftlig. Ombud far ha hogst 2
fullmakter fér annan medlem &n egen férening. Vald ordinarie

forbundsstyrelseledamot fér inte vara ombud.

Omrdstning och beslut
Omrdstning ska ske 6ppet. Om rdstberdttigat ombud begdr det ska omréstning

vid val ske med slutna sedlar.

Alla fradgor, utom sddana som ror stadgedndring eller Férbundets uppldsning,
avgors genom enkel majoritet. Vid lika réstetal ska lotten avgoéra.

For andringar av foredragningslista kravs 2/3 majoritet. Frdgor av ekonomisk
natur, om stadgedndring eller Férbundets upplosning fér dock tas upp till
avgoérande bara om de finns upptagna pé féredragningslistan.
Férbundsstadmman dar beslutsmassig med det antal réstberdttigade ombud som

efter kallelse i foreskriven ordning deltar i motets beslut.

Arenden
Vid ordinarie forbundsstémma ska féljande drenden behandlas:

Motets 6ppnande,

Upprop, fullmaktsgranskning samt faststallande av rostlangd fér motet,
Frdga om motet ar behdrigen utlyst,

Val av ordférande vid motet,

Val av sekreterare vid motet,

o Uk W N e

Val av tvé justeringsmdn att jdmte motesordféranden justera motets
protokoll, samt val av tvéa rostrdknare,

7. Godkdnnande av féredragningslista,

8. Foredragande av verksamhetsberdttelse,

9. Fo6redragande av forvaltningsberattelse,

10. Revisorernas berattelse,

11. Frdga om ansvarsfrinet for FS,

12. Behandling av drenden, som FS féresldr férbundsstaémman (propositioner),
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13.

14.
15.
16.

17.

18.
19.
20.
21.
22.

23.
24.
25.
26.

27.

28.
29.

Behandling av motioner som i stadgeenlig tid inkommit till FS. Till motionen
ska ha fogats ett yttrande fran FS,

Inval och uteslutning av idrotter,

Inval och uteslutning av UF,

Faststallande av verksamhetsplan. Jamna ar faststalls verksamhetsplan for
innevarande samt ytterligare ett verksamhetsar. Ojamna ar faststalls
eventuellt reviderad verksamhetsplan fér innevarande ér.

Faststallande av drsavgift till Forbundet och UF fér ndstkommande
verksamhetsar,

Faststallande av eventuella extra avgifter for innevarande verksamhetsar,
Faststallande av eventuella styrelsearvoden,

Faststdllande av budget f6r innevarande verksamhetsér,

Val av ordférande i Forbundet, for en tid av 1 ér,

Val av sex ledamoter i FS for en tid av 2 ar dar tre vadljs jamna ar och tre
vdljs ojamna dr,

Val av tva suppleanter (ersattare) i styrelsen

Val av tva revisorer, varav en ska vara auktoriserad revisor,

Val av tva revisorssuppleanter, varav en ska vara auktoriserad revisor,
Val av ordférande i disciplinndmnden samt sex évriga ledaméter. Antalet
ovriga ledamoéter bor vara lika férdelat mellan kénen,

Val av ordférande i valberedningen samt tvé dvriga ledamoter. Antalet
ovriga ledamoéter ska vara lika férdelat mellan kdnen,

Val av ombud och suppleanter till RF:s Stamma,

Motets avslutande.

6§ Valbarhet
6.1 | sammansattningen av FS-ledaméter ska en jdmn férdelning avseende idrotter,

kon, alder, etnicitet och geografisk spridning efterstravas.

6.2 Arbetstagare inom Foérbundet, UF och SDF fér inte valjas till ordinarie ledamot i

FS, ej heller till revisor eller revisorssuppleant inom Férbundet.

6.3 Ledamot eller suppleant i styrelse inom Férbundet eller anslutet UF ar inte

valbar som revisor eller revisorssuppleant.

6.4 For valbarhet till organ som valjs av forbundsstémman krévs att den

nominerade ar medlem i férening ansluten till Férbundet.
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7 8 Forslag till drenden att behandlas vid forbundsstémman
7.1 Forslag till arenden att behandlas vid ordinarie forbundsstdmma (motioner) ska

skriftligen ha inkommit till Férbundet senast den 15 januari. Det &r motiondrens
ansvar att kontrollera att motionen inkommit till Forbundet i tid. Ratt att

motionera har UF-styrelse, distriktsférbundsstyrelse samt férening i Férbundet.
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4 kap Foérbundsstyrelsen

18
1.1

28
2.1

2.2

38
3.1

48
4.1

58
5.1

68
6.1

78
7.1

7.2
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Arbetsdr
FS @r, dé& forbundsstdmman inte ar samlad, Férbundets beslutande organ.

Styrelsens arbetsadr omfattar tiden mellan tvé p& varandra féljande ordinarie

forbundsstdmmor.

Styrelsens sammansdéttning
FS bestar av forbundsordférande, sex 6vriga ledamoéter och tvéd suppleanter.

Ovriga ledaméter ska vara lika férdelat mellan kénen. Suppleanterna ska vara
lika fordelat mellan kdnen.

FS konstituerar sig sjalv och ska vid férsta FS-méte faststalla styrelsens
arbetsféordelning genom val av vice féorbundsordférande och férbundskassor,

samt vid behov ddrutover andra funktioner.

Adjungerade ledaméter
FS dger ratt att vid behov adjungera enskild person.

Kommittéer
Vid behov kan FS tillsatta kommittéer for speciella Gndamal.

Funktiondrer
FS utser vid behov ytterligare funktiondrer.

Kallelse
FS ska sammantrdada minst tre géinger darligen efter kallelse, som ska skickas till

samtliga ledamdter senast en vecka fore respektive mote.

Beslutsmdssighet
FS ar beslutsmdassig ndr minst fyra ledaméter, inklusive suppleanter som

ersdtter frdnvarande ledamoter, ar narvarande. For alla beslut kravs att minst
fyra ledamoter ar ense om beslutet.

Beslut fattas med enkel majoritet dar annat ej angivits i dessa stadgar.

13



7.3 Om ordfoéranden anser det motiverat, f&r brddskande drenden avgéras genom

skriftlig omrostning eller via telefonbeslut. Beslut i sddant drende ska

rapporteras vid narmast foljande férbundsstyrelsemaéte.

8 § Uppgifter
8.1 FS ska bland annat:

1.
2.

10.

11.

12.

13.

14.

Verkstdlla forbundsstdmmans beslut.

Utgora ett sammanhéllande och impulsgivande organ inom de idrotter
Forbundet administrerar och halla sig val underrattad om den verksamhet
som bedrivs av SDF, UF och féreningar.

| samforstdnd med UF befradmja tavlingsutbyte med utlandska
idrottsorganisationer och uppratthdlla erforderliga kontakter med sédana
organisationer.

Uppfylla de krav som myndigheter staller pd Férbundet vid tavling,
uppvisning och idrottsutdvning samt delegera sanktionsrdtt och
tillsynsskyldighet till respektive UF.

Ansoka hos RF om SM-status for idrotter efter ansékan av UF, samt ha
sdrskilt dverinseende 6ver DM, SM, NM, EM och VM.

Ansvara for och leda kansliets arbete.

Foéra register dver anslutna féreningar.

Prova och avgoéra oéverklagande av i ldgre instans fattade beslut enligt 8
och 15 kap i RF:s stadgar.

Handha och ansvara for Férbundets tillgéngar, féreldgga forbundsstémman
verksamhetsplan for verksamhetséret samt uppréatta Forbundets budget.
Ansdéka om anslag hos RF.

Verkstdlla en rattvis och lamplig férdelning av medel som stallts till
Férbundets forfogande.

Hélla UF-styrelserna underrattade om berdknad medelstillgédng.
Bestdmma tid och plats for férbundsstdmma.

Upprdatta réstlangder for forbundsstémman och anslutna UF:s stdmmor,
samt gora vederborliga férberedelser for férbundsstamman.

Upprdatta och i god tid fore stamman hélla verksamhets- och
forvaltningsberattelser, sammantradesprotokoll samt rédkenskaper med
tillhérande handlingar tillgangliga for revision. Handlingarna ska senast 30

dagar fére stdmman [dmnas till revisorerna.
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15.

16.
17.

18.

19.

20.
21.
22.
23.
24.
25.

26.

Framldgga eventuella férslag till hedersledaméter i Férbundet eller stdndig

ledamot i FS enligt 2 kap 7 8.

Besluta om utdelning av Férbundets fortjansttecken.

Meddela RS vilka som valts till Férbundets ombud, respektive suppleanter
for dessa, till RF:s Stamma.

P& begdran av RS Iamna upplysningar som RS behoéver for att kunna
fullfélja sina stadgeenliga uppgifter.

Granska och godkénna av UF, SDF och féreningar antagna stadgar och
medaljreglementen.

Medverka vid bildande av SDF.

Foéra protokoll och register samt skéta I6pande drenden i 6vrigt.

Bestdlla méasterskapstecken av RF.

Bitrdda SDF.

Utse mottagare av Férbundets stipendier.

Skoéta den I6pande icke idrottsspecifika verksamheten och ombesérja att
idrottsspecifika drenden férmedlas till berért UF.

Inom sig utse en barn- och ungdomsansvarig samt en

jamstalldhetsansvarig.
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5 kap Férbundets revision

18§ TillsGttande av revisorer
1.1 SB&K:s rakenskaper och férvaltning granskas arligen av tvé revisorer. Dessa

samt suppleanter utses av ordinarie férbundsstdmmai.
1.2 En av de ordinarie revisorerna som vdljs av stdmman ska vara auktoriserad

revisor.

2 § Uppgifter
2.1 Revisorerna ska fore ordinarie forbundsstamma efter verkstalld revision till FS

overldmna sin berattelse tillsammans med de frén FS for revision mottagna

handlingarna.
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6 kap Valberedning

18 Valberedningens sammansdttning och uppgifter
1.1 Valberedningen

1.

Valberedningen bestér av ordférande samt 2 6vriga ledaméter. Antalet
ovriga ledamoéter ska vara lika férdelat mellan kdnen.

De som ingdr i valberedningen fér inte obehdérigen réja vad de i denna
egenskap fatt kdnnedom om. Valberedningens beslut ska protokollféras och
efter féorbundsstdmman ska protokollet éverlémnas till FS.

Valberedningen ska senast den 1 november fére kommande
forbundsstdmma frdga dem vilkas mandattid utgér vid féorbundsstdmmans
slut, om de vill kandidera for den kommande mandatperioden.

Senast den 1 december fére kommande férbundsstdmma ska
valberedningen uppge namnen pé& dem som avbojt omval.

Inom SB&K rostberdattigade foreningar fér senast den 15 januari fére
kommande férbundsstdmma till valberedningen avge férslag pd personer
for valen enligt 3 kap. 5 § 21-26.

Valberedningen ska senast den 15 februari fére kommande
forbundsstamma tillstalla inom SB&K réstberattigade féreningar och FS sitt
forslag jamte uppgift pd samtliga féreslagna personer.

Innan kandidatnominering bérjar vid férbundsstdmman ska valberedningen
meddela sitt forslag betraffande vart och ett av de val som ska férekomma
enligt 3 kap. 5 § 21-26.
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7 kap Féreningar

18
1.1

1.2

28
2.1

2.2

2.3

2.4

2.5

Stadgar
For férening gdller obligatoriska delar i RF:s normalstadgar for forening. Utan

godkdnda stadgar kan férening inte valjas in i Férbundet.

Forenings stadgar far ej innehdlla mot Forbundet eller RF stridiga stadgar.

Inval
Férening ska skriftligen tillstalla Forbundet ansékan om medlemskap.

FS fattar beslut om inval av ansékande férening efter utldtande fran aktuellt UF

och SDF, som ska ha inkommit till Férbundet inom fyra veckor.

Foreningen ska uppfylla nedanstédende villkor for att medlemskap ska beviljas:

1. Foéreningen bedriver en idrott i enlighet med Férbundets definition och
bestdmmelser.

2. Ansokan gors pd ett av RF faststallt formular tillsammans med féreningens
antagna stadgar.

3. Foéreningen har forbundit sig att tillimpa de principer pé vilka RF:s
normalstadgar for idrottsféreningar bygger.

4. Fo6reningens namn dr inte olampligt eller kan forvaxlas med till RF redan
ansluten férening.
Féreningen har betalat av Férbundet och UF faststallda medlemsavgifter.

6. Foreningen har godkdnd eller godtagbar instruktor.
Foreningen bedriver inte sddan verksamhet som uppenbarligen skadat eller
kan skada Forbundets eller UF:s anseende i samhadllet, eller som strider mot
i 11 kap angivna etiska normer.

8. Foreningen tillhér inte annan organisation som bedriver en med Férbundet
konkurrerande verksamhet.

Férening som erhdllit medlemskap i Férbundet ar darmed automatiskt Gven

medlem i RF och aktuellt UF, samt tillhér det SDF inom vars grdnser féreningen

har sin hemort.

Beslut om nekat medlemskap kan 6verklagas till Riksidrottsndmnden (RIN)

enligt reglerna i RF:s stadgar.
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3§ Uttrdde och uteslutning

3.1 Fo6rening som onskar uttrédda ur Férbundet, ska géra skriftlig anmdélan om detta

3.2

3.3

3.4

3.5

48
4.1

till Forbundet. Uttrade ur Forbundet innebdr alltid ocksa uttrade ur aktuellt UF.

Foéreningen kan uteslutas, om den trots p&dminnelser:

1.

Underlétit att senast den 31 januari verksamhetsdret varje ar till Férbundet,
UF och distrikt erldgga faststdallda avgifter.

Underlétit att senast den 31 januari verksamhetsaret varje ar insdnda
begdrda arsrapportuppgifter.

Saknar godkdnd eller godtagbar instruktoér.

Bedriver sddan verksamhet som uppenbarligen skadat eller kan skada
Férbundets eller UF:s anseende i samhadllet, eller som strider mot i 10 kap
angivna etiska normer.

| dvrigt underldter att folja vad som féreskrivs i RF:s, dessa och aktuellt UF:s
stadgar.

Tillhér annan organisation som bedriver en med Férbundet eller dess UF

konkurrerande verksamhet.

Beslut om uteslutning fattas av FS, efter att aktuellt UF och féreningen beretts

tillfalle att yttra sig 6ver de anférda grunderna for uteslutning. Beslutet ska med

angivande av skdlen meddelas foreningen inom tvé veckor.

Beslut om uteslutning gdller automatiskt medlemskapet i bade UF och

Forbundet.

Beslutet kan 6verklagas hos Riksidrottsndmnden (RIN) enligt RF:s stadgar,

senast tre veckor efter det att beslutet kommit féreningen tillhanda.

Z\tagqnden

Féreningen ska:

1.

2.

3.

F6lja RF:s, Forbundets och UF:s stadgar, tavlingsregler och évriga
bestdmmelser och reglementen.

Till Férbundet och distrikt senast den 31 januari erldgga av Férbundets
stdmma, UF-stdmman och distriktsstamman faststallda avgifter for
innevarande verksamhetsdr.

Till Férbundet och RF senast den 31 januari rapportera antal medlemmar i
foreningen pd anvisat satt.

Fora medlemsférteckning och minst en gdng om dret uppdatera den i RF:s

IT-system IdrottOnline.
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5. Via de medlemsrapporter som Férbundet skickar ut, senast 31 januari
rapportera medlemsantal och betala faststédlld medlemsavgift.

6. P& begdran ldmna sina rdkenskaper och 6vriga handlingar till Férbundet,
UF eller distrikt for granskning. Granskning som sker efter att drsstdmma
faststallt sdan rakenskap eller handling som avses, fér endast ske av

Forbundet p& begdran av medlem i berérd férening, av UF eller av SDF,

samt om Férbundet finner att det féreligger sarskilda skal till granskningen.

7. Fora kassabok, protokollsbok och medlemsférteckning. Hélla &drsstdmma
och pd dennaq, efter verkstalld revision, ta stallning till frégan om

ansvarsfrihet for styrelsen.

58 Behorighet
5.1 Fo6rening som inte &r ansluten till ett UF eller som inte har fullgjort sina

forpliktelser gentemot ett UF enligt dessa stadgar, har inte ratt att deltaga i
ndgon av UF:s instanser anordnade tavlingar, traningslager eller évriga UF-

arrangemang.
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8 kap Distriktsforbunden

18
1.1

1.2

28
2.1

2.2

2.3

38
3.1

3.2

3.3

Distriktsindelning
For Forbundets regionala verksamhet ska finnas SDF (specialdistriktsforbund).

SDF ska enligt dessa stadgar och SDF:s stadgar arbeta i enlighet med
Forbundets dndamal och uppgift. Forbundet faststaller SDF:s geografiska
verksamhetsomrade.

Forening tillhor det SDF inom vars geografiska omrade féreningen har sin

hemort.

Namn och verksamhetsomréade
Distriktsforbundens namn och verksamhetsomréde

1. Distrikt Ovre Norr - Norrbottens lan, Vasterbottens ldn,

2. Distrikt Nedre Norr - Jamtlands lan, Vasternorrlands [dn,

3. Distrikt Mellan - Dalarnas l&n, Varmlands lan, Sédermanlands I&n, Orebro
Idn, Uppsala lan, Vastmanlands lan, Gavleborgs lan,

4. Stockholms Budo & Kampsportsforbund - Stockholms lén, Gotlands lan,
Distrikt Vast - Vastra Gotalands lan, Hallands lan,

6. Distrikt Ost - Ostergétlands lan, Jénkdpings lén, Kalmar lan, Kronobergs lén,
Blekinge lan,

7. Skd&nes Budo & Kampsportsférbund - Skéne lan.

Andring av SDF:s geografiska omrade samt éndring av SDF:s namn beslutas av
forbundsstdmman.
Upplésning av SDF kan endast ske efter godkdnnande av férbundsstémma.

Overskjutande tillgangar efter upplést SDF ska éverféras till Férbundet.

Specialdistriktsférbundens stadgar
SDF:s stadgar ska folja de av féorbundsstdmman fastslagna och av RS

granskade normalstadgarna fér SDF.

FS ska godkdnna de av SDF-md&tet antagna stadgarna, med ratt for FS att
pdtala édndring av stadgarna om de strider mot normalstadgarna eller p& annat
satt anses vara olampliga.

SDF:s &rsstamma ska dga rum fore forbundsstdmman.
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4 §8 Revisorer och revision
4.1 SDF:s rakenskaper och férvaltning granskas av tvé revisorer. De utses av SDF:s

stdmma.
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9 kap Tévlingar

18
1.1

1.2

28
2.1

2.2

38
3.1

Deltagande i mdsterskapstévlingar
For tavling om RF:s och Férbundets mdasterskapstecken gdller RF:s stadgar, 12

kap och 6vriga faststallda tavlingsbestdmmelser. All tdvlingsverksamhet ska
administreras av Férbundets anslutna UF.
Utlandsk medborgare, som ar stadigvarande bosatt i Sverige sedan minst ett ar,

dger ratt att deltaga i SM- och DM-tavlingar.

Deltagande i Distriktsmdsterskap
Under ett och samma kalenderar fér féreningsmedlem deltaga i

distriktsmdasterskapstavling i samma idrott endast i det distrikt dar féreningens
hemort ar belagen.
Under ett och samma kalenderér far foreningsmedlem deltaga i

distriktsmasterskapstavling i samma idrott endast inom ett distrikt.

Deltagande i internationella tévlingar
Bara den som uttagits till landslag av UF-styrelse fér representera Sverige i

internationella tavlingar. Den som inte ar landslagsuttagen far inte bdra sddan
utrustning eller upptrdda pd ett sddant satt att arrangér, medtaviande eller

publik ges intrycket att denna representerar Sverige.
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10 kap Representationsbestdmmelser

18 Medlemskap i flera féreningar
1.1 Medlem ska inte tavla fér mer dn en férening i samma idrott.
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11 kap Etiska normer

18
1.1

28
2.1

38
3.1

3.2

3.3

3.4

48
4.1

4.2

4.3

4.4

Syfte
Dessa normer avser att skapa forstéelse och respekt for de etiska riktlinjer som

ska ligga till grund foér all utévning av idrott inom Férbundet. Allt utévande av

idrott ska ske i en anda av gott samférstédnd och respekt mellan deltagarna.

Tilldmpningsomrdaden
Reglerna gdller fér samtliga utévare, instruktérer och ledare.

Ansvar
Féreningen ska ha godkdnd eller godtagbar instruktor. Instruktérer och ledare

bdr ansvaret for att instruktion, trdning och 6vrig utbildning sker i enlighet med
UF:s regler och normer.

Det ar varje instruktérs och ledares skyldighet att félja utvecklingen inom sin
idrott och att med uppmadrksambhet tillse att utévarna féljer idrottens regler och
normer.

Brott mot dessa regler ska omedelbart pdtalas och den enskilde utdvaren ska
ges klara direktiv om gdllande regler.

Varje instruktér och ledare som undervisar i sjalvférsvar har skyldighet att

informera utovare i brottsbalkens bestdmmelser om nédvdrnsratt.

Instruktion och tréning
Instruktdr och ledare ska i sin utbildning strava efter att félja de framsteg som

sker inom idrottslig forskning och utveckling.

Instruktor och ledare ska vara féredémen inom sin idrott och lara eleverna ett

sportsligt upptradande séval inom som utom traningslokalen.

Vid undervisning ska instruktor:

1. Lara ut enbart tekniker och grepp som @r godtagbara enligt sitt UF:s
normer.

2. Noggrant valja de tekniker och grepp som dr anpassade till elevernas
fardighet, alder och utveckling.

3. Ge utdvaren god kunskap i idrottens etikettsregler.

Instruktor och utdvare far inte:
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Trdna av UF ej godtagbara tekniker eller anvénda otilldtna redskap.
Anvanda férrdande eller nedsattande metoder eller tekniker.

Utova eller lara ut i 6vrigt olampliga tekniker.

Tala nedsattande om eller p& annat satt forringa andra idrotter.

Upptrada pd ett s@dant satt att UF:s anseende och goda rykte skadas.

o vk W N E

Uppmuntra, eller sjalv utdéva, pennalism och inkilningsriter eller andra

uttryck som inte kan anses férenligt med svensk idrotts varderingar.

58 Tdvling
5.1 Vid tavling ska for varje idrott gallande tavlingsregler noggrant féljas.

6 8§ Marknadsféring
6.1 All marknadsféring, inklusive uppvisning av Férbundets idrotter, ska vara

vederhaftig, saklig och sanningsenlig.
6.2 Alla ska vid marknadsféring av véra idrotter iakttaga god sportslig sed och vid
kontakt med allménhet, myndighet och massmedia fraémja UF:s anseende och

goda rykte.

7 §8 Tillsyn och efterlevhad

7.1 Det aligger FS, UF-styrelser, distriktsstyrelser och féreningsstyrelser att 6vervaka

att dessa regler foljs.

7.2 1den man FS beslutar om 6vergripande policy eller foreskrift rérande enskild
fr@ga eller forhdaliningssatt och som inte i detalj styrs av stadgar, ska den
tillampas av alla i férbundet ingdende UF, kommittéer, féreningar och
medlemmar, i den mé&n maijligt ar, s& snart beslut om sadan policy eller

foreskrift tratt i kraft.
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12 kap Bestraffningsdrenden

18
1.1

1.2

28
2.1

Disciplinndmnden
Férbundet har inrattat Disciplinndmnden, vilken ar férsta instans for

bestraffningsdrenden. Ndmnden ska besté av sju ledamaéter varav minst halften
bor vara jurister eller ha motsvarande erfarenhet, en av dessa ska leda arbetet
som ndmndens ordférande. Ndmndens ledaméter utses av Forbundsstdmman.
Medlem av UF-styrelse eller FS kan inte vara medlem i Disciplinndmnden. Om
jav uppstar rérande medlem i ndmnden, ska FS utse annan person som ar
medlem i Férbundet att intrada tillfalligt i Disciplinndmnden fér det aktuella
drendet. Vid omréstning med lika réstetal har ordféranden utslagsrost.
Anmadlan av bestraffningsdarende gors till Disciplinndmnden i enlighet med RF:s

stadgar 14 kap 9s.

Overtradelser
Medlem i Forbundet som i sin roll som utdvare, instruktor eller annan funktiondr

inom forening eller inom uppdrag for Férbundet centralt, i UF eller i SDF, begdr
Overtradelse, kan bestraffas enligt reglerna i 11 kap. SB&K:s stadgar samt 14
kap. och 15 kap. RF:s stadgar samt Idrottens antidopingreglemente och

matchfixningsreglemente.
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Anvdédnda férkortningar

Férbundet
FS

UF

SDF

RF

RS

RIN

DM

SM

Historik

Férbundet bildades den 27 november 1960 under namnet Svenska Judoférbundet

Svenska Budo & Kampsportsféorbundet
Férbundsstyrelsen

Underférbund
Specialidrottsdistriktsférbund

Sveriges Riksidrottsférbund
Riksidrottsstyrelsen
Riksidrottsndmnden
Distriktsmasterskap

Svenskt masterskap

och ansléts till Sveriges Riksidrottsforbund den 25 november 1961. Den 15 november

1969 andrades namnet till Svenska Budoférbundet. | november 1987 bildade judo ett

eget férbund, i maj 1997 gjorde taekwondo detsamma och i januari 2010 6vergick

karate till eget férbund. Férbundet dndrade namn till Svenska Budo &

Kampsportsférbundet den 22 mars 2003.
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