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Verksamhetsplan 2024 - 2025

Idrott
Vi erbjuder budo och kampsport tillsammans med dmsesidig respekt genom hela livet

for att utveckla fysisk, psykisk, social, kulturell och kreativ kompetens, via tradning och

lek, tavling och uppvisning.

Ekonomi
Vi vill forbereda for att framtidens idrottsférening kan komma att se annorlunda ut

och 6ka var intjaningsforméga genom mer samverkan med andra organisationer. Vi
tar fram en varumarkesplattform som UF, SDF och SB&K kommer ha nytta av och
som kan vara till hjalp vid attraherande av olika malgrupper. Férdjupar

diskussionerna med RF angéende férdelningsmodellen och elitstédet.

Kommunikation
Kommunikationsfrdgorna har fortsatt hog prioritet och tvé likvardiga inriktningar:

den interna kommunikationen (inom SB&K, dess UF, idrotter, distrikt, foreningar och

utovare) och den externa kommunikationen (allmé@nheten, massmedia och ndringsliv).

Foljande insatser ska goras:
1. Verka for erknnande av vara idrottares bragder.
2. Budokampsport.se ska vara en central informationsplats for v@ra medlemmar,

media och andra intressenter.

3. Informera massmedia om véra idrotter.

4. Se over forbundets kommunikationsstrategi.

5. Utveckla férbundets kommunikation och marknadsféring.

6. Genomfora riktade kommunikationsinsatser, sdésom "antidoping-veckan”.

7. Forbattra den interna kommunikationen gentemot UF, SDF och IF.
Kansliet

Vi vill fortsatt ha ett kansli med personal som trivs péd sitt arbete, dar de kénner att

de kan utvecklas och far mojlighet att fortbilda sig inom de omréden de arbetar med.
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Utbildning
Utbildningsfrdgorna ar av stor betydelse fér vdra féreningars och idrotters framtida

utveckling.

Féljande insatser ska goras:

1. Utveckla vért utbildningspaket efter de behov som finns i vara UF, véra
kommittéer och i vara féreningar.

2. Hoja kompetensen i féreningskunskap, jamstdlldhet och
valberedningsuppdraget.

3. Erbjuda féreningar tranarutbildningar (steg 1, steg 2, steg 3 samt Fysisk
litteracitet och Kampsportsskolan).

4. Utveckla férbundets paraverksamhet och initiera samarbete med
Parasportférbundet.
Skapa struktur och utbildningar i Idrottens utbildningsplattform (IUP).
Utveckla tréning for vuxna och dldre.

Informera och utbilda fér en dopingfri idrott

Sdrskilda satsningar med redan beviljat stéd
Kampsportsskolan fér personer med intellektuell funktionsnedsdéttning

Héllbarhetsstrategi

Hjdrta i samhdllet - en del av Idrottsklivet

Hjdrta i samhdllet - skolsamverkan - rérelsesatsning - kamplek
Kartlaggning digitalisering

Anldggningsguiden

Gemensamt medlemsregister

Varumarkesarbete

Planerade aktiviteter
Forbundsstammor

Férbundskonferens
Projektstoéd IF
Kampsportsgalan

Elitidrottsprogrammet
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Strategiarbete (vision, vardegrund, verksamhetsidé, utvecklingsresor, mal, aktiviteter,

nyckeltal)

P&verkansarbete sponsring, lokal och anldggning, SF-stéd
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