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STYRELSENS YTTRANDE  
Ansökan Silambam   
 

 
I enlighet med Förbundsstyrelsens utlåtande föreslås stämman  

• Att i enlighet med Förbundsstyrelsens utlåtande föreslås stämman att 
inte uppta silambam som egen idrott i förbundet. 

 
 
 
Bakgrund 
Stockholm Silambam Förening har i tid inkommit med en ansökan om att uppta 
silambam som idrott i Svenska Budo & Kampsportsförbundet och dess underförbund 
Svenska Kampidrottsförbundet. I ansökan framgår att idrotten i Sverige består av en 
(1) förening som utbildat 250 elever som omfattar både barn och vuxna. Bifogat 
ansökan finns stadgar för föreningen skrivna på engelska samt tävlingsregler. 

Yttrande Kampidrottsförbundet 
Svenska Kampidrottsförbundet ställer sig enbart positiva till att välkomna nya 
idrotter. Så länge idrotten anses vara skild från förbundets övriga idrotter, 
organiserar sig i ideella föreningar och erbjuder rörelseglädje ser vi inget hinder för 
en anslutning. Om stämman beslutar att silambam ska upptas som idrott i SB&K så 
är idrotten välkommen till Svenska Kampidrottsförbundet. 

Förbundsstyrelsens bedömning 
Rättslig reglering 
Svenska Budo & Kampsportsförbundets stadgar 2 kap §3.1 och §3.2 anger att en ny 
idrott ska till utformning och namn vara urskiljbar från befintliga idrotter i Förbundet 
samt att Förbundsstämman beslutar om godkännande av ny idrott. 
 
Silambam 
Silambam är en indisk kampsport med ursprung i Tamil Nadu, södra Indien, med 
rötter som går tillbaka till åtminstone 400-talet f.Kr. Namnet ”silambam” kommer 
från det tamilska ordet ”silam” som betyder kulle och ”bam” som åsyftar en 
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bambustav. Kampsporten är uppkallad efter dess primära vapen, bambustaven, och 
har troligen sitt ursprung från Kurinji-kullarna i dagens Kerala. Silambam uppstod 
troligen som ett medel för självförsvar och skydd mot vilda djur på Kurinji-kullarna. 
Med tiden utvecklades det till den kampsport som utövas idag.  
 
All Indian Silambam Federation som erkänts av den indiska regeringen fungerar som 
ett styrande organ för silambam och som formulerar regler och föreskrifter för 
idrotten. Silambams träning och utövning startade 2019 under ledning av den 
certifierade huvudtränaren Karikala Cholan. 
 
Föreningen har framgångsrikt utbildat 250 elever som omfattar både barn och 
vuxna. Deras vision är att sprida silambam inte bara i Sverige utan även i andra 
nordiska länder, med ett mål att utbilda minst 2000 elever inom de kommande fem 
åren. Med sikte på ett bredare erkännande vill föreningen att silambam ska 
positionera sig som en del av kampsporten, genom att planera och anordna tävlingar 
mellan nordiska länder och så småningom expandera till att omfatta Europa. 
 
Organisatoriska förutsättningar 
Stockholm’s Silambam Förening är en ideell förening som har stadgar som reglerar 
verksamheten och tillhörighet till en internationell organisation. Det finns en antagen 
värdegrund och idrotten har funnits internationellt sedan 2019. 
 
Bedömning 
Organisationen har gjort ett hittills bra och genomgående arbete men består i 
dagsläget av endast en (1) förening samt saknar stadgar på svenska. Med endast en 
förening ställer sig förbundsstyrelsen tveksam till idrottens resiliens då idrotten blir 
sårbar för att i praktiken riskera att försvinna. SB&K har även haft kontakt med den 
ansökande organisationen och informerat om att kommunikation inom SB&K och RF 
företrädesvis sker på svenska samt att om SB&K väljer att uppta idrotten i förbundet 
behöver dokumentationen i föreningars efterföljande medlemsansökningar vara 
upprättade på svenska.  
 
Baserat på detta är förbundsstyrelsens bedömning att förbundsstämman bör avslå 
ansökan om att uppta silambam som idrott i Svenska Budo & Kampsportsförbundet. 
Förbundsstyrelsen välkomnar dock att organisationen utökar sin 
organisationsstruktur med flera föreningar och därefter ansöker på nytt om att bli 
antagen idrott i SB&K. 


