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PROPOSITION 3 
Stadgeändring: Förbundsstämma vartannat år 

 
 

Förbundsstyrelsen föreslår att stämman beslutar  
• att förbundsstämma ska hållas vartannat år från och med 2026, samt 

att stadgarna justeras i enlighet med detta.  
• att ändring av stadgarna träder i kraft efter att de beslutade 

ändringarna godkänts av RF.  
 
 
Bakgrund 
Enligt nuvarande stadgar genomför Svenska Budo & Kampsportsförbundet 
förbundsstämma varje år. För att bättre anpassa oss till Riksidrottsförbundets (RF:s) 
nya ekonomiska fördelningsmodell, samt för att effektivisera vårt interna arbete och 
skapa utrymme för mer strategisk utveckling, föreslår styrelsen att vi övergår till att 
hålla förbundsstämma vartannat år.  
 
Förslag är därför att ändra stadgarna så att förbundsstämman hålls vartannat år, 
under jämna årtal med start 2026, därefter 2028, 2030 och så vidare.  
 
Motivering 

• RF:s ekonomiska fördelning sker numera på tvåårsperioder, vilket gör att en 
tvåårig stämmocykel ger bättre förutsättningar för budget- och 
verksamhetsplanering i linje med RF:s modell. 
 

• Färre formella stämmor ger mer utrymme att under mellanåren anordna 
mötesplatser som fokuserar på utveckling, erfarenhetsutbyte och dialog inom 
organisationen.  

 
• En stämma vartannat år är vanligt inom många andra specialidrottsförbund 

och stärker förbundets möjlighet till långsiktig planering.  
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Kompletterande information 
Under de år då förbundsstämma inte genomförs kommer andra typer av möten och 
aktiviteter att anordnas, såsom förberedande träffar, temadagar och forum för 
dialog och utveckling. Dessa syftar till att hålla ihop organisationen, stärka 
medlemsengagemanget och skapa möjlighet att ta fram genomarbetade underlag i 
viktiga frågor som stämman kan ta ställning till. 
 
 

Nuvarande lydelse Förbundsstyrelsens förslag 
     

3 kap  Förbundsstämma 3 kap  Förbundsstämma 
1 § Tidpunkt och kallelse 1 § Tidpunkt och kallelse 

1.1 

Förbundsstämman är Förbundets 
högsta beslutande organ. Ordinarie 
förbundsstämma hålls årligen under 
april månad på tid och plats som FS 
bestämmer. 

1.1 

Förbundsstämman är Förbundets 
högsta beslutande organ. Ordinarie 
förbundsstämma hålls jämna år under 
april månad på tid och plats som FS 
bestämmer. 

 …   … 
     

5 § Ärenden 5 § Ärenden 

5.1 
Vid ordinarie förbundsstämma ska 
följande ärenden behandlas: 5.1 

Vid ordinarie förbundsstämma ska 
följande ärenden behandlas: 

 …   … 

 

16. Fastställande av verksamhetsplan. 
Jämna år fastställs verksamhetsplan 
för innevarande samt ytterligare ett 
verksamhetsår. Ojämna år fastställs 
eventuellt reviderad verksamhetsplan 
för innevarande år, 

  

16. Fastställande av verksamhetsplan. 
Jämna år fastställs verksamhetsplan 
för innevarande samt ytterligare ett 
verksamhetsår. Ojämna år fastställs 
eventuellt reviderad verksamhetsplan 
för innevarande år, 

 
17. Fastställande av årsavgift till 
Förbundet och UF för nästkommande 
verksamhetsår, 

  
17. Fastställande av årsavgift till 
Förbundet och UF för nästkommande 
verksamhetsår, 

 
18. Fastställande av eventuella extra 
avgifter för innevarande 
verksamhetsår, 

  
18. Fastställande av eventuella extra 
avgifter för innevarande 
verksamhetsår, 
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 19. Fastställande av eventuella 
styrelsearvoden, 

  19. Fastställande av eventuella 
styrelsearvoden, 

 20. Fastställande av budget för 
innevarande verksamhetsår, 

  
20. Fastställande av budget för 
innevarande samt ytterligare ett 
verksamhetsår, 

 21. Val av ordförande i Förbundet, för 
en tid av 1 år,   

21. Val av ordförande i Förbundet, för 
en tid av 2 år, 

 
22. Val av sex ledamöter i FS för en tid 
av 2 år där tre väljs jämna år och tre 
väljs ojämna år, 

  
22. Val av sex ledamöter i FS för en tid 
av 2 år där tre väljs jämna år och tre 
väljs ojämna år, 

 23. Val av två suppleanter (ersättare) i 
styrelsen, 

  
23. Val av två suppleanter (ersättare) i 
styrelsen för en tid av 2 år, 

 …   … 

 
    

7 § 
Förslag till ärenden att behandlas vid 
förbundsstämman 

7 § 
Förslag till ärenden att behandlas vid 
förbundsstämman 

7.1 

Förslag till ärenden att behandlas vid 
ordinarie förbundsstämma (motioner) 
ska skriftligen ha inkommit till 
Förbundet senast den 15 januari. Det 
är motionärens ansvar att kontrollera 
att motionen inkommit till Förbundet i 
tid. Rätt att motionera har UF-styrelse, 
distriktsförbundsstyrelse samt förening 
i Förbundet. 

7.1 

Förslag till ärenden att behandlas vid 
ordinarie förbundsstämma (motioner) 
ska skriftligen ha inkommit till 
Förbundet senast den 15 januari 
jämna år. Det är motionärens ansvar 
att kontrollera att motionen inkommit 
till Förbundet i tid. Rätt att motionera 
har UF-styrelse, 
distriktsförbundsstyrelse samt 
förening i Förbundet. 

 …   … 
 


