Proposition, forslag fran styrelsen
§12 i féredragningslistan

PROPOSITION 7
Normalstadgar SDF

Forbundsstyrelsen foreslar att stdmman beslutar
e att anta styrelsens forslag p& normalstadgar fér SDF i sin helhet

e att nya normalstadgar trader i kraft efter att de dr godkénda av RF.

Bakgrund
Riksidrottsforbundet (RF) har pdpekat att SB&K:s normalstadgar fér SDF saknar
obligatoriska delar och darfér pékallat en dndring. SB&K:s normalstadgar fér SDF ar
fréin 2004 och vid genomgdang konstaterades att de var i behov av en mer
genomgdende dversyn.

e Forslag pd nya normalstadgar for SDF finns pd sida 2-15

¢ Nuvarande normalstadgar fér SDF finns pé sida 16-22

Andringar

| RF: stadgar 11 kap 4 § framgar det att SF ska:

"] sina stadgar féreskriva att styrelser och valberedningar ska bestd av kvinnor och
man, att ettdera kén ska vara representerat med minst 40 procent i styrelser och
valberedningar om gruppen ar fyra personer eller fler, samt att i normalstadgar for
SDF foreskriva att styrelser och valberedningar ska bestd av kvinnor och méan”

| bifogat férslag ar den av RF pékallade dndringen inférd i 1 kap 8 § samt tydliggjord
i paragraferna om styrelsens- respektive valberedningens sammansattning.

| 6vrigt har andringar gjorts s& att lydelser i stdrre utstrackning féljer motsvarande i
SB&K:s nuvarande stadgar. Texten har delats upp i ndgot fler paragrafer for att
underlatta 6verblicken. Antalet stdllen som kraver uppdatering av respektive distrikt

har minskats och kopplingar till nGr SB&K var en sektionsférening ar borta.

Forbundsstyrelsen foreslar att forslaget p& normalstadgar fér SDF antas i sin helhet.

Arsmbteshandlingar 2025
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1 kap Allmdnna bestémmelser

1§ Andamadl
[DISTRIKTETS NAMN], distriktet, ska enligt dessa stadgar och Svenska Budo &

Kampsportsféorbundets (SB&K:s) stadgar, s som SB&K:s regionala organ, arbeta

i enlighet med SB&K:s dndamal och uppgift.

Distriktets organisationsnummer dar [DISTRIKTETS ORGANISATIONSNUMMER]

2§ Sammansdttning
Distriktet bestér av de féreningar som dr medlemmar i SB&K och som har sin

hemort inom distriktets geografiska omréde. Féreningens hemort ar den

kommun dar féreningen har sin verksamhet enligt féreningens stadgar.

3§ Tillhérighet
Distriktet ar sdsom specialidrottsdistriktsférbund (SDF) understallt Svenska

Budo & Kampsportsforbundet (SB&K) och darigenom anslutet till Sveriges
Riksidrottsforbund (RF).

Distriktet ar anslutet till det eller de RF-SISU distrikt med samma
verksamhetsomrdde som distriktet:

[NAMN RF-SISU DISTRIKT]

[NAMN RF-SISU DISTRIKT]

[OSV..]

48 Verksamhetsomrade
Distriktets verksamhet utdvas inom distriktets verksamhetsomrdade vilket

faststalls i SB&K:s stadgar. Andring av distriktets geografiska omréde samt

andring av distriktets namn beslutas av SB&K:s férbundsstammai.

[DISTRIKTETS NAMN] verksamhetsomrdade omfattar:
[X-LAN]

[X-LAN]

[OSV, se SB&K:s stadgar]
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Normalstadgar for distrikt inom Svenska Budo & Kampsportsférbundet

Stadgar
Distriktets stadgar ska félja de av SB&K fastslagna och av Riksidrottsstyrelsen

(RS) granskade normalstadgarna for specialidrottsdistriktsférbund (SDF).

Andring av eller tillagg till dessa stadgar far beslutas av distriktets &rsméte och
ska godkdnnas av SB&K:s féorbundsstyrelse. For beslut om stadgedndring krdvs

bifall av minst 2/3 av antalet angivna réster vid motet.

SB&K:s forbundsstyrelse kan pd&tala dndring av stadgarna om de strider mot
normalstadgarna eller pd annat sdtt anses vara oldmpliga. | hdndelse av

konflikt mellan SDF:s och SB&K:s stadgar ska SB&K:s stadgar galla.

Beslutande organ
Distriktets beslutande organ dr &drsmotet, extra drsmote och, nar drsmotet inte

ar samlat, distriktets styrelse.

Distriktsstyrelsen fér tillsatta sarskilda organ for ledning av speciella

verksamheter inom styrelsens arbetsomréde.

Verksamhets- och rakenskapsar
Distriktets verksamhets- och rékenskapsar omfattar tiden 1 januari t.o.m. 31

december samma ér, det vill sdga kalenderdar.

Sammanséttning av distriktets organ
Distriktets styrelse och valberedning ska bestd av kvinnor och méan dér antalet

ovriga ledamoter ska vara lika férdelat mellan kédnen. Distriktet ska i 6vrigt
aktivt verka for att kommittéer och dvriga organ far sddan sammansdttning att
mdangfald inklusive jamstalldhet mellan kvinnor och mdén nés och att ungdomar

ingar.

Mangfald ska ocksé efterstrdvas i delegationer f6r sddan organisation ddr fler

an en person ska ingd.



2 kap Arsméte

98§

108

118§
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Sammansdéttning och beslutsmdéssighet
Distriktets drsmote och extra drsmote dr distriktets hdogsta beslutande organ.

Arsmoétet bestar av ombud for distriktets féreningar. Ombud fér ej vara ledamot
av distriktsstyrelsen och mdaste vara medlem i en till SB&K ansluten férening

som fullgjort sina stadgeenliga férpliktelser enligt 2 kap, 128.

Arsmotet ar beslutsmassigt med det antal réster som representeras av
ndrvarande ombud som efter kallelse i féreskriven ordning deltar i motets

beslut.

Yttrande- och forslagsrdtt
Yttrande- och forslagsratt vid distriktets drsméte tillkommer, férutom ombuden,

ledamot av distriktets styrelse, revisorerna, motiondr i vad avser egen motion

samt valberedningens ledamadter i drenden som rér valberedningens arbete.

Yttranderatt tillkommer representanter frdn RF-SISU distrikt, SB&K, distriktets

arbetstagare samt med moétets enhdlliga samtycke 6vriga ndarvarande.

Kallelse
Distriktets drsmote haélls drligen pa tid och plats som distriktets styrelse

bestdmmer. Distriktets drsmote ska dga rum fore SB&K:s forbundsstamma.

Arsmétet far inte dga rum under tid dé berért RF-SISU distrikts stémma pagér.

Kallelse till drsmote utfardas skriftligen av distriktets styrelse och ska publiceras

pd distriktets hemsida samt p&d SB&K:s hemsida senast 30 dagar fére motet.

Senast 14 dagar fére motet ska pd distriktets hemsida publiceras minst -
foredragningslista - verksamhetsberdattelse - férvaltningsberattelse -
revisionsberdttelse - styrelsens forslag (propositioner) - motioner med yttrande
av distriktsstyrelsen - verksamhetsplan - budget - férslag pé drsavgift -

valberedningens forslag och lista pd nominerade kandidater.



12 § Rostratt
Rostratt vid distriktets drsmote bestdms genom réstldngd som upprdttas av

SB&K. Rostlangden galler oféréndrad till dess att ny réstlangd har tillstallts
distriktet.

R&stldngden upptar de féreningar som senast den 31 januari innevarande
verksamhetsar har fullgjort sina stadgeenliga forpliktelser mot SB&K samt de
forpliktelser mot distriktet som kan ha bestamts av distrikts@rsmote eller extra

distrikts@rsmote.

Varje rostberattigad férening har en rost for varje paborjat 100-tal redovisade
medlemmar, dock hégst 3 roster. Forening far dock inte anvanda sig av fler én

1/5 av det vid uppropet godkénda sammanlagda rostetalet.

Férening ska representeras av fortroendevald ledamot i féreningen eller
befullmdktigat ombud. Ombud ska vara medlem i en till distriktet ansluten
forening. Fullmakt ska alltid vara skriftlig. Ombud far ha hégst 2 fullmakter for
annan medlem an egen férening. Vald ordinarie distriktsstyrelseledamot fér inte

vara ombud.

13 § Beslut och omrdstning
Omrostning ska ske 6ppet. Om rostberattigat ombud begdr det ska omréstning

vid val ske med slutna sedlar. Alla frdgor, utom séddana som rér stadgedndring,

avgors genom enkel majoritet. Vid lika réstetal ska lotten avgéra.
For andring av féredragningslista krdavs 2/3 majoritet. Frdgor av ekonomisk

natur eller stadgedndring far dock tas upp till avgérande bara om de finns

upptagna pd foredragningslistan.
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14 § Arenden vid drsmote

Vid ordinarie drsmote féljande drenden behandlas:

o Uk W N e

™~

10.
11.
12.

13.

14.
15.

16.
17.
18.

19.
20.
21.

22.
23.
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Motets 6ppnande,

Upprop, fullmaktsgranskning samt faststallande av réstlangd fér moétet,
Frdga om motet ar behdrigen utlyst,

Val av ordférande vid motet,

Val av sekreterare vid motet,

Val av tvé justeringspersoner att jamte motesordféranden justera motets
protokoll, samt val av tva rostrdaknare,

Godkdannande av féredragningslista,

Féredragande av verksamhetsberdttelse,

Féredragande av forvaltningsberattelse,

Revisorernas berdttelse,

Frdga om ansvarsfrinet for distriktets styrelse,

Behandling av drenden, som distriktets styrelse foresl@r drsmotet
(propositioner),

Behandling av drenden som i stadgeenlig tid inkommit till distriktets styrelse
(motioner). Till motionen ska ha fogats ett yttrande frén distriktets styrelse,
Faststallande av verksamhetsplan fér innevarande verksamhetsar,
Faststallande av féreningarnas arsavgift till distriktet for nastkommande
verksamhetsar,

Faststallande av budget for innevarande verksamhetsar,

Val av ordférande i distriktsstyrelsen, for en tid av ett ar,

Val av dévriga ledamoter

a) faststdllande av antal évriga ledamdter, dock lagst fyra stycken

b) val av ledaméter for en tid av tvé ar varav halva antalet ledaméter valjs
vid varje distriktsdrsmote,

Val av tvé revisorer, varav en ska utses av SB&K,

Val av ordférande i valberedningen samt tvé 6vriga ledamaéter,

Beslut om val av ombud och suppleanter till SB&K:s féorbundsstdmma och
till RF-SISU distriktets stdmma,

Ovriga frégor (beslut kan ej fattas)

Motets avslutande.



158

16 8

17 §

Forslag till drenden att behandlas vid drsméte
Forslag till arende (motion) att behandlas vid ordinarie drsmote ska skriftligen

ha inkommit till distriktet senast den 15 januari. Det ar motiondrens ansvar att
kontrollera att motionen inkommit till distriktet i tid. Ratt att motionera
tillkommer distriktet tillhérande férening samt réstberattigad medlem i sédan
forening. Motion fran rostberdttigad foreningsmedlem insdnds genom

vederboérande férening tillsammans med dess utldtande.

Valbarhet
Valbar till distriktsstyrelsen @r medlem i férening inom distriktet. Ledamot eller

suppleant i distriktsstyrelsen @r inte valbar som revisor eller revisorssuppleant.
Ingen dger ratt att vara ledamot av férbunds- eller distriktsstyrelse och

samtidigt ledamot i SB&K:s disciplinndmnd.

Om arbetstagares valbarhet stadgas i 3 kap 1 § Riksidrottsféorbundets stadgar.

Extra distriktsarsmote
Distriktet styrelse kan, d& den finner det motiverat, sammankalla extra drsmote.

Distriktets styrelse ar skyldiga att kalla till extra drsmdte nar en revisor med
angivande av skal skriftligen kraver det eller nar det skriftligen begérs av minst

en tredjedel av distriktets féreningar enligt upprattad réstlangd.

Kallelse och féredragningslista ska ske senast 14 dagar fore moétet publiceras
pé distriktets hemsida samt dversdandas till distriktets foreningar, SB&K samt
aktuellt RF-SISU distrikt. Vid extra drsmoéte fér endast i féredragningslistan
upptagna drenden behandlas. Extra drsmote far inte dga rum under tid dé

berért RF-SISU distrikts stadmma eller SB&K:s féorbundsstamma pagar.

3 kap Styrelsen

18 §

Arbetsdr
Distriktets styrelse ar, nar drsmotet inte dr samlat, distriktets beslutande organ.

Styrelsens arbetsadr omfattar tiden mellan tvé p& varandra féljande ordinarie

Arsmoten.
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19 § Sammansdttning
Styrelsen bestdr av ordféorande samt det antal 6vriga ledamoéter, som

distrikts@rsmotet bestdmt och som valts enligt 14 § 17-18 punkten. Ovriga

ledamoter ska vara lika fordelat mellan kénen.

20 § Kallelse
Styrelsen sammantrdder pé kallelse av ordféranden eller dd minst halften av

ledaméterna begar det. Kallelse ska vara skriftlig och skickas till samtliga

ledamoter senast en vecka fore respektive mote.

21 § Beslutsmdssighet
Styrelsen ar beslutsmdssig nar samtliga ledaméter kallats, och d& minst halva

antalet ledaméter ar ndrvarande. Beslut fattas med enkel majoritet dar annat gj

angivits i dessa stadgar.

Om ordféranden anser det motiverat, far brédskande drenden avgéras genom
skriftlig omrdstning eller via telefonbeslut. Beslut i sddant drende ska

rapporteras vid narmast foljande styrelsemoéte.

22§ Aligganden
Distriktets styrelse ska

1. verkstalla drsmotets beslut,

2. verkstdlla beslut fran SB&K:s forbundsstamma,

3. hdlla sig val underrattad om verksamheten i de anslutna féreningarna
4. arbeta for samverkan mellan distriktets féreningar,

5. foretrdda budo och kampsport i samarbete med myndigheter och

organisationer inom distriktet,

6. handha och ansvara for distriktsforbundets medel och tillgdngar, uppratta
distriktets budget samt anséka om anslag hos RF och/eller dess
distriktsféorbund,

7. besluta om tecknande av firma och placering av distriktsforbundets medel,

8. verkstdalla en rattvis och ladmplig férdelning av medel som stallts till

distriktets férfogande,
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10.

11.
12.

13.

14.

15.

16.
17.

upprdtta kassa- och verksamhetsberdttelse for varje rdkenskaps- och
verksamhetsar samt i dvrigt bereda de drenden som ska foreldggas
distriktsmotet,

fora protokoll och sérja for distriktets bokféring samt skoéta I6pande
drenden i 6vrigt,

forvara och besvara inkommande skrivelser,

tillhandahdélla SB&K:s styrelse, Riksidrottsstyrelsen, RF-SISU distrikts styrelse
och Riksidrottsndmnden med yttrande och upplysningar,

bestdmma om organisationen av och tjénster vid distriktets kansli samt i
forekommande fall anstalla distriktets arbetstagare,

inom fyra veckor ldmna utlédtande p& medlemsansékan fran férening med
hemort inom distriktets geografiska verksamhetsomréde,

bistd utbildningsverksamhet inom distriktet,

bist& féreningar och underférbund vid arrangemang av distriktsmdsterskap,
i enlighet med lagen (2013:852) om registerkontroll av personer som ska
arbeta med barn begdra att den som anstdalls eller erhaller uppdrag inom
foreningen, om arbetet eller uppgifterna som personen erbjuds eller tilldelas
innebdar direkt och regelbunden kontakt med barn, visar upp ett utdrag

enligt lagen (1998:620) om belastningsregister.

4 kap Revisorer, revision

23 § Revisorer, revision
Distriktets revisorer ska granska distriktsstyrelsens férvaltning och rdkenskaper.

Styrelsen ska uppratta och i god tid fore drsmotet hdlla verksamhets- och

forvaltningsberdattelser, sammantrédesprotokoll samt rdkenskaper med

tillhérande handlingar tillgéngliga for revision. Handlingarna ska senast 30

dagar fore drsmotet lamnas till revisorerna.

Revisorerna ska fore ordinarie drsmote, efter verkstalld revision, till distriktets

styrelse 6verladmna sin berdttelse tillsammans med de fran styrelsen for revision

mottagna handlingarna. Revisorernas berattelse ska vara styrelsen tillhanda

senast 14 dagar fore motet.
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5 kap Valberedning

24 § Sammansdttning
Valberedningen bestér av ordférande samt tva évriga ledamaoter. Antalet dvriga

ledamoter ska vara lika fordelat mellan kénen.

25§ Aliggqnden
Valberedningen ska senast &tta veckor fére drsmotet frdga dem vilkas

mandattid utgdr vid drsmotets slut, om de vill kandidera for den kommande
mandatperioden.

Valberedningen ska senast sex veckor fére drsmotet meddela namnen pd dem

som stdr i tur att avgd och namnen p& dem som avbdjt omval.

Valberedningen ska senast tvé veckor fore drsmoétet meddela sitt forslag jamte

uppgift pd samtliga féreslagna personer.

26 § Forslagsratt

Foreningar far senast fyra veckor fore arsmoétet till valberedningen avge forslag
p& personer for aktuella val.

27 8 Kandidatnominering
Innan kandidatnominering boérjar vid drsmétet ska valberedningen meddela sitt

forslag betraffande vart och ett av de val som ska férekomma.
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Bilaga: Idrottsrorelsens verksamhetsidé, vision och védrdegrund

Idrottens verksamhetsidé

Vi bedriver idrott i féreningar for att ha roligt, mé bra och utvecklas under hela livet.

Definitioner och konstateranden:
Idrott ar fysisk aktivitet som vi utfér for att kunna ha roligt, mé bra och prestera
mera. ldrott bestar av traning och lek, tavling och uppvisning. Idrotten ger fysisk,

psykisk, social och kulturell utveckling.

Vi organiserar var idrott i sjalvstandiga féreningar och férbund som tillsammans

utgor en fri och frivillig folkrérelse férenad i Riksidrottsféorbundet.

Vi delar in var idrott efter dlder och ambitionsnivd. Med barnidrott avser vi i

allmdnhet idrott till och med tolv ars alder. Med ungdomsidrott avser vi idrott for

tondringar och unga vuxna 13-25 ar. Med vuxenidrott avser vi idrott fér dem som ar

Over 25 ar.

| barnidrotten leker vi och ger barnen tillfdlle att préva pd olika idrotter. Att ge
barnen majlighet till allsidig idrottsutveckling ar normgivande fér verksamheten.

Tavling ar en del av leken och ska alltid ske pd barnens villkor.

| ungdomsidrotten och vuxenidrotten skiljer vi p& breddidrott och elitinriktad idrott. |

den elitinriktade idrotten ar prestationsférbattring och goda tavlingsresultat
vdgledande. | breddidrotten ar hdlsa, trivsel och valbefinnande normgivande, dven

om prestation och tavlingsresultat ofta tjanar som sporre.

Vi dr en samlad idrottsrérelse som verkar fér samma vision och vdrdegrund, den
genomsyrar alla férbund och féreningar, s@val bredd som elit. Vi vérnar om den
svenska idrottsrérelsens tradition ddr elit- och breddverksamhet sker i ndra
samverkan, som ger inspiration, utveckling och livskraft. Inom idrottsrérelsen
respekterar alla féorbund och féreningar, savdl elit som bredd, varandras roller och

verksamhetsvillkor.

Normalstadgar for distrikt inom Svenska Budo & Kampsportsférbundet
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Idrotten féljer FN:s deklaration om de mdnskliga rattigheterna, FN:s konvention om
barnets rattigheter (barnkonventionen) och FN:s internationella konvention om

rattigheter for personer med funktionsnedsdttning.

Idrottens vision

Svensk idrott — varldens basta. Svensk idrott vill vara bast i varlden for alla péa alla
nivéer. Vi vill standigt utvecklas och férbdattras bade till form och innehdll. Det bygger
pd en sjalvstyrande och samlad idrottsrérelse med starka forbund och féreningar

samt en utbildningsverksamhet i varldsklass.

Idrottens vdrdegrund
Glddje och gemenskap - Gladje och gemenskap ar starka drivkrafter for att idrotta.
Vi vill bedriva och utveckla all verksamhet s& att vi ska kunna ha roligt, mé bra och

prestera mera.

Demokrati och delaktighet - Féreningsdemokratin innebdr att alla medlemmars rést
har lika varde. Delaktighet innebar att alla som deltar f&r vara med och bestadmma
om och ta ansvar for sin verksamhet. Demokrati och delaktighet ska utévas jamstallt

och oavsett bakgrund.

Allas rdatt att vara med - Allas ratt att vara med innebdr att alla som vill ska kunna
vara med utifrdn sina forutsattningar. Alla som vill, oavsett nationalitet, etniskt
ursprung, religion, élder, kdn, kdnsidentitet eller sexuell ldggning samt fysiska och

psykiska forutsattningar, far vara med i féreningsdriven idrottsverksamhet.

Rent spel - Rent spel och darlighet ar en forutsattning for tavlande pé lika villkor. Det
innebdr att félja dverenskommelser och leva efter god etik och moral. Detta
inkluderar bland annat att aktivt arbeta mot doping, matchfixning, osund ekonomi
och annat fusk samt mot mobbing, trakasserier och véld sdval p& som utanfér

idrottsarenan.
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Idrottens verksamhetsidé

Idrott ar
Idrott ar fysisk aktivitet som vi gor for att kunna prestera mera, ha roligt och ma bra.

Idrott bestar av
Idrott bestar av traning och lek, tavling och uppvisning.

Vi organiserar var idrott
Vi organiserar var idrott i sjalvstandiga foreningar och forbund som tillsammans utgér en fri
och frivillig folkrorelse forenad i Riksidrottsforbundet.

Vi delar in var idrott

Vi delar in var idrott efter alder och ambitionsniva. Med barnidrott avser vi i allméanhet idrott
till och med tolv ars alder. Med ungdomsidrott avser vi idrott for tonaringar upp till och med
20 ar. Med vuxenidrott avser vi idrott for dem som &r Gver 20 ar.

| barnidrotten leker vi och later barnen lara sig olika idrotter. Barnets allsidiga
idrottsutveckling &r normgivande for verksamheten. Tavling ar en del av leken och ska alltid
ske pa barnens villkor.

| ungdomsidrotten och vuxenidrotten skiljer vi pa prestationsinriktad tavlingsidrott och
halsoinriktad bredd- och motionsidrott.

| tavlingsidrotten &r prestationsférbéattring och goda tavlingsresultat vagledande. | den
hélsoinriktade bredd- och motionsidrotten ar trivsel och valbefinnande normgivande medan
prestation och resultat ar av underordnad betydelse.

Var verksamhetsidé

Vi vill pa alla nivaer bedriva var idrott sa att den utvecklar manniskor positivt saval fysiskt
och psykiskt som socialt och kulturellt.

Darfor vill vi utforma var idrott s att

e denialla led standigt utvecklas och forbattras till form och innehall

e alla som vill, oavsett ras, religion, alder, kon, nationalitet, fysiska och psykiska
forutsattningar, far vara med i féreningsdriven idrottsverksamhet

e den ger upplevelser och skapar kontakt mellan manniskor av olika samhallsgrupperingar
e de som deltar far vara med och bestiamma om och ta ansvar for sin verksamhet

e den ger alla som deltar en kamratlig och trygg social gemenskap.



Kap 1 Allmanna bestammelser

§ 1 Uppgift

Xxxxxxxxxs Budo & Kampsportsforbund (XB&KF) skall, enligt dessa stadgar och Svenska
Budo & Kampsportsforbundets (SB&K:s) stadgar, sasom SB&K:s regionala organ arbeta i
enlighet med detta forbunds andamal.

§ 2 Sammansattning

XB&KF omfattar de foreningar som ar medlemmar i SB&K och som har hemvist inom
distriktets geografiska omrade.

8 3 Verksamhetsomrade

XB&KF:s verksamhet utdvas inom SB&K:s Xxxxxxxxxsdistrikt, som omfattar XxXxXxXxXxXxxxs

§ 4 Stadgar

Andring av eller tillagg till dessa stadgar far beslutas av XB&KF:s mote och skall godkannas
av SB&K, enligt kap 11, § 4 RF:s stadgar.

For beslut om stadgedndring kravs bifall med minst 2/3 av antalet angivna réster vid motet.
§ 5 Beslutande organ
XB&KEF:s beslutande organ &r XB&KF:s mote, extra XB&KF-mote och XB&KEF:s styrelse.

XB&KEF:s styrelse far tillsatta sarskilda organ for ledning av speciella verksamheter inom
styrelsens arbetsomrade.

8§ 6 Verksamhets- och rakenskapsar

XB&KF:s verksamhets- och rakenskapsar omfattar tiden fran och med den 1 januari till och
med den 31 december samma ar, dvs. kalenderar.

§ 7 Sammansattning av styrelse m.m.

XB&KF skall verka for att styrelsen, valberedningen, kommittéer och andra organ far sadan
sammansattning att jamstalldhet mellan kvinnor och man uppnas.

Kap 2 Xxxxxxxxxs Budo & Kampsportsforbunds mote
8 8 Sammansattning och beslutsmassighet, Yttrande- och forslagsratt m.m.

XB&KF:s mote och extra XB&KF:s mote ar XB&KF:s hogsta beslutande organ.



XB&KF:s mote bestar av ombud for XB&KF:s foreningar. Forening far utse hogst tva
ombud. Ombud ska vara medlem i en till Férbundet ansluten férening som fullgjort sina
stadgeenliga forpliktelser enligt 2 kap, 108.

Ombud far representera endast tva foreningar, samt far inte vara ledamot av XB&KF:s
styrelse. XB&KF:s mote ar beslutsmassigt med det antal ombud, som efter kallelse i
vederborlig ordning deltar i motets beslut.

Yttrande- och forslagsratt vid XB&KF:s mote tillkommer, forutom ombuden, ledamot av
XB&KEF:s styrelse, XB&KF:s revisorer, motiondr i vad avser egen motion samt
valberedningens ledamoter i &renden som ror valberedningens arbete.

Yttranderatt tillkommer RF:s, SB&K:s och Xxxxxxxxxs ldrottsférbunds representanter,
XB&KEF:s arbetstagare och med motets enhélliga samtycke annan nérvarande.

8§ 9 Kallelse m.m.

XB&KF:s mote halls arligen i februari/mars manad dock fore SB&K:s ordinarie mote, pa dag
som XB&KF:s styrelse bestimmer. Motet far inte hallas pa dag nar XXXXXXXXXs
Idrottsforbunds mote pagar.

Kallelse till motet utfardas av XB&KEF:s styrelse genom kungérelse i RF:s officiella
kungorelseorgan eller SB&K:s kungorelseorgan senast 21 dagar fore motet.

Foredragningslista for motet jamte forvaltnings- och verksamhetsberéttelser, XB&KF:s
styrelses forslag samt inkomna motioner dverséands till rostberéttigade foreningar senast 14
dagar fore motet.

§ 10 Rostratt
Rostratt vid XB&KF:s mote bestdms genom rostlangd som uppréttats av SB&K.

Rostlangden upptar de foreningar som senast den 31 december aret fore métet har fullgjort
sina stadgeenliga forpliktelser mot SB&K samt de forpliktelser mot XB&KF som kan ha
bestamts av XB&KF:s mote. For en nyvald forening géller att den skall ha betalat foreskrivna
avgifter senast 31 december aret fore motet.

Raostlangden géller oférandrad till dess ny rostlangd har tillstallts XB&KF.

Varje rostberattigad forening har en rost for varje pabdrjat 100-tal, senast 31 december
redovisade medlemmar, dock hogst 3 roster.

Forening far dock inte anvanda sig av fler roster an 1/5 av det vid uppropet godkanda
sammanlagda rostetalet.

Om forening deltar i motet med tva ombud och forfogar 6ver endast en rést, utdvas rostratten
av det ena ombudet. Forfogar forening dver fler an en rost, ager féreningen bestdamma
rosternas fordelning mellan ombuden. Férening skall inge fullmakt for sina ombud. |
fullmakten skall ombuds rétt att utdva foreningens rostratt anges.



§ 11 Arenden vid XB&KF-motet
Vid XB&KF-motet skall foljande arenden férekomma:

1. Upprop och fullmaktsgranskning samt faststallande av réstlangd for motet pa grundval av

den rostlangd som SB&K:s styrelse upprattat for XB&KF.

Faststallande av foredragningslista for motet.

Fraga om motets behoriga utlysande.

Val av ordférande for motet.

Val av sekreterare for motet.

Val av tva protokolljusterare samt erforderligt antal rostraknare.

Behandling av verksamhets- och forvaltningsberéttelser:

a) XB&KEF:s styrelses verksamhetsberdattelse for tiden 1 januari — 31 december.

b) XB&KEF:s styrelses forvaltningsberattelse for tiden 1 januari — 31 december.

c) XB&KEF:s revisorers beréttelse for samma tid.

8. Fraga om ansvarsfrihet for XB&KF-styrelsens forvaltning.

9. Val av ordférande i XB&KF for en tid av ett ar.

10. Val av kassor i XB&KF for en tid av ett ar.

11. Val av sekreterare i XB&KF for en tid av ett ar.

12. Val av 6vriga ledaméter for en tid av ett ar:
a) val av en ledamot med ansvar for aikidofragor,
b) val av en ledamot med ansvar for ju-jutsufragor,
c¢) val av en ledamot med ansvar for karatefragor,
d) val av en ledamot med ansvar for kendofragor,
e) val av en ledamot med ansvar for wushufragor,
f) wval av en ledamot med ansvar for kampsportsfragor,
g) val av en ledamot med ansvar for utbildningsfragor.

13. Val av en revisor och en personlig suppleant med uppgift att granska verksamhet,
rakenskaper och forvaltning inom XB&KF for en tid av ett ar.

14. Val av ordférande och 2 ledaméter i valberedningen for en tid av ett ar. Antalet 6vriga
ledamoter skall vara lika fordelade mellan kénen.

15. Beslut om val av ombud och erforderligt antal suppleanter till DF-métet.

16. Faststéllande av XB&KF:s verksamhetsplan och budget.

17. Faststallande av arsavgiften till XB&KF.

18. Behandling av férslag (motioner) som getts in i den ordning som anges i 12 § samt av
XB&KF-styrelsens forslag. Fraga av ekonomisk natur far endast avgoras om den finns
med pa foredragningslistan till motet.

Nookrwd

Valbar ér varje i Sverige permanent bosatt person som ar medlem i en till SB&K ansluten
forening. Ledamot eller suppleant i XB&KF-styrelse &r dock inte valbar som revisor eller
revisorssuppleant i XB&KF. Om arbetstagares valbarhet stadgas i 3 kap 3 8 RF:s stadgar.

8 12 Forslag till arenden att behandlas vid XB&KF-motet

Forslag till arende att behandlas vid XB&KF-motet skall vara XB&KF-styrelse till handa
senast den 1 januari motesaret. Rétt att inge forslag tillkommer XB&KF tillhérande
rostberattigad forening samt rostberattigad medlem av sadan forening. Forslag fran
foreningsmedlem insands genom vederborande forening tillsammans med dess utlatande.



§ 13 Extra XB&KF-mote

XB&KF:s styrelse far ssmmankalla extra XB&KF-méte. Sadant mote far inte dga rum under
tid da DF-mote pagar. Vid extra XB&KF-mote far endast i foredragningslistan upptagna
arenden avgoras. Kallelse och foredragningslista 6versands till rostberéttigade foreningar
senast sju dagar fore motet.

Kap 3 Xxxxxxxxxs Budo & Kampsportsforbunds styrelse
8§ 14 Sammanséttning, kallelse och beslutsmaéssighet
XB&KF-styrelse ar, ndr XB&KF-mote inte ar samlat, XB&KF:s beslutande organ.

XB&KF-styrelse bestar av ordforande, kassor och sekreterare samt dvriga ledamoter, valda
enligt punkterna 9-12i 11 8.

Styrelsen sammantrader pa kallelse av ordféranden. Den &r beslutsmassig nar samtliga
ledamater kallats och da minst halva antalet ledamater &r narvarande. Om ordféranden finner
erforderligt kan bradskande arenden avgoras genom skriftlig omrdstning eller vid
telefonsammantrade. Sadant beslut skall anmalas vid det narmast darefter foljande
sammantrédet.

§ 15 Aligganden
XB&KEF-styrelsen skall:

1. Verkstélla XB&KF-motets beslut.

2. Halla sig val underrattad om verksamheten i de anslutna foreningarna och évervaka den
idrottsliga ordningen i dessa.

3. Handha den idrott styrelsen foretrader enligt gallande stadgar och bestammelser, verka for
denna idrotts utveckling samt i ovrigt tillvarata specialidrottens intressen.

4. Foranstalta om DM-tavlingar och andra tavlingar enligt RF:s och SB&K:s bestammelser.

5. Handha och ansvara for XB&KF:s medel.

6. Bereda arenden, som skall foreldggas XB&KF-mote.

7. Forelagga XB&KF-motet forslag till XB&KF:s verksamhetsplan.

8. Avge stadgeenliga rapporter samt tillhandaga RS, RIN, SB&K:s styrelse och DF:s styrelse
med upplysningar och yttranden.

9. Utova provningsratt i &renden, om vilka stadgas i 13 och 14 kap RF:s stadgar.

10. Bestdmma om organisationen av och tjanster vid XB&KF:s kansli samt i férekommande
fall anstalla XB&KF:s arbetstagare.

11. Fora protokoll och erforderliga bécker m.m. samt skéta 16pande arenden i dvrigt.

§ 16 Arbetsar
XB&KEF:s styrelses arbetsar omfattar tiden fran XB&KF-métet till och med nastkommande
XB&KF-mote.



Kap 4 Revisorer, revision
8 17 Revisorer, revision

XB&KEF:s revisorer, av vilka en valts av DF-motet enligt 11 kap 6 8 RF:s stadgar, skall
granska XB&KF:s styrelses forvaltning och rakenskaper.

Styrelsens rakenskaper och handlingar éverlamnas till revisorerna senast en manad fore
XB&KF-motet och skall, efter verkstalld revision, med revisorernas berattelse vara styrelsen
tillhanda senast 14 dagar fére motet.

Kap 5 Valberedning

§ 18 Sammansattning

Valberedningen bestar av ordféranden och tva évriga ledaméter valda av XB&KF-motet.
Antalet 6vriga ledamoter skall vara lika fordelade mellan kénen.

Valberedningen utser bland sina ledamoter en vice ordférande. Valberedningen sammantrader
nar ordféranden eller de bada ledamoterna sa bestammer.

§ 19 Aligganden

Valberedningen skall, senast 8 veckor fore motet, tillfraga dem vilkas mandattid utgar vid
XB&KF-motets slut, om de vill kandidera for nasta mandattid.

Senast 6 veckor fore motet skall valberedningen meddela rostberattigade féreningar uppgift
pa dem som star i tur att avga och namnen pa dem som avbojt aterval.

8 20 Forslagsratt

Foreningar far senast 2 veckor fore motet till valberedningen avge forslag pa personer for
valen under punkterna 9-14 i 11 8.

§ 21 Kandidatnominering

Innan kandidatnomineringen borjar vid XB&KF-mdétet, skall valberedningen meddela sitt
forslag betréffande varje val som skall forekomma enligt punkterna 9-14 i 11 §.



