
                    

 

 

 

 

 

Förbundsstyrelsen - Protokoll Nr 5 
Datum söndagen den 15/6–2025 
Tid Kl. 09.00- 12.55. 
Plats Bosön 
Närvarande Fredrik Gundmark, Maria Weise, Nicole Kaiser, Kirsi Nording Cronsten, 

Annica Jara Cofré, Erik Gahnertz, Tobias Back, Frej Levin, Alexandra 
Laurell. 

Frånvarande Luis Fernandes 
Adjungerade Mona Lundkvist, Magnus Ledin och Pilo Stylin. 

 
1. Dagordningen 
Dagordningen godkändes. 

 
2. Mötessekreterare 
Till mötessekreterare valdes Mona Lundkvist. 

 
3. Justerare 
Till justerare utsågs Frej Levin. 

 
4. Föregående protokoll 
Föregående protokoll justerades av Kirsi Nording Cronsten.  

Förbundsstyrelsen beslutade:  
- Att godkänna föregående protokoll för FS-4 och lägga det till handlingarna med ett 

tillägg om att ändra datum för styrelsemötet i januari till den 20/1 kl.18.00 på 
Teams.  

 
Styrelsen diskuterade vad det innebär att vara UF-ansvarig, Frej Levin, Tobias Back och 
kansliet skissar på hur det kan se ut och återkommer till förbundsstyrelsen.  
 
Rapporter 
5. Styrelsens arbete 
Styrelsen gick igenom spelreglerna och la till några punkter. 
 
Vi lägger till en ny rutin om att skriva till namn på de som deltagit i per capsulam-beslut i 
protokollet där beslutet konfirmeras.   
 
Styrelsen diskuterade lojalitet vid beslut om någon reserverat sig.  

 
 
 



6. Ekonomi 
Maria Wiese gick igenom ekonomin. Styrelsen diskuterade om vi ska starta ett konto för 
elitsatsningsmedlen och de räntemedel som kommer in.  

 
7. Kanslirapport  
Förbundsstyrelsen tog del av kansliets rapport om det pågående arbete. Styrelsen diskuterade 
planering av en förbundskonferens, Magnus Ledin återkommer till styrelsen i den frågan. 
 
8. Inval och utträde 

Förbundsstyrelsen noterade att följande föreningar blivit invalda: 
Ascend MMA Club 
Billdal Kampsportförening 
Bollnäs Judoclub 
Bygdeå Gymnastik IF 
Momentum i Karlshamn IF 
Strängnäs Muay Thai Klubb 
Säffle Muay Thai IF 
Torshälla Grappling Sällskap IF 
Wushulin IF  
Åmåls Thaiboxningsklubb 

 
Förbundsstyrelsen noterade att följande föreningar har begärt utträde: 
Göteborgs Kampsportsakademi IF 
Tunga Unga IF 

 
9.  Verkställda uteslutningar av föreningar 

Enligt förbundets stadgar ska medlemsavgiften vara betald senast den 31 januari. Efter flera 
påminnelser skickades i april ett sista meddelande till berörda föreningar med information om 
risk för uteslutning. Förbundsstyrelsen fattade därefter beslut om uteslutning per capsulam den 
11 maj. Föreningarna informerades om beslutet och gavs möjlighet att överklaga eller inkomma 
med betalning.  
En uppdaterad lista har nu sammanställts över de föreningar som, efter avslutad process, inte 
reglerat sina avgifter.  
 

Förbundsstyrelsen noterade att följande föreningar därmed blivit uteslutna: 
Amar Free Style School IF 
Araya Dojo IF 
Borås FightLab IF 
Bujinkan Dojo Uppsala IF 
CT Kampsportsklubb 
Föreningen Choy Lee Fut Kungfu Stockholm 
Gold Coast BJJ IF 
Gällö Armsport IF 
Haruyama Aikijujutsu Budoklubb 
Hudiksvalls MMA Klubb 
Idrottsklubben Starkado 
IK Norrköping 
Kampsportscentret LSS 



Kampsportsföreningen Kali & Kickboxning i Trollhättan 
Klubb Örebro Armsport 
Lycksele Kampcenter IF 
Nordmaling BJJ IF 
Piteå Aikidoklubb 
Shudokan Budoklubb 
Självförsvars Akademi IF 
Uppsala Budoklubb 
Västerås Shootoklubb 
Wakajishi Karateklubb 
Åmåls Kampsportsförening 
Åsundens Kampsportklubb 
Österlens Kampsportsakademi 
Allstars Kampsportsförening 
Allmänna Idrottens Kampsportsklubb 
Hässleholmen Bollklubb 
Stockholm Kungfu Wing Chun IF 
Upplands-Bro United FK 
West Coast HEMA Sällskap 
Zen Kampsportsklubb Avesta 
Åhus Muaythai IF 
Östersunds Filipino Martial Arts Klubb 

 
10. Verksamhetsplanen 
Arbetet fortskrider i enlighet med den gällande verksamhetsplanen.  
Styrelsen diskuterade om att sätta krav på att alla föreningar ska vaccinera klubben mot 
doping.  

 
Diskussion och beslutspunkter 
11. Nya ledamöter kommittéer 

• medicinska kommittén Tobias Ruthström    
• utbildningskommittén Patricia Axling 

 Förbundsstyrelsen beslutade:  
- Att välja in dessa personer i kommittéerna.  

 
12. Utdelning av landslagsstöd 
Nicole presenterade förslag på beslut från elitkommittén.  
Styrelsen diskuterade fördelningsmodellen och hur den tagits emot av UF. Tobias Back sa att 
utifrån ett UF-perspektiv är den nya formen väldigt bra.  
 
  Förbundsstyrelsen beslutade 
- Att godkänna förslag på beslut angående fördelningen enligt bilaga 10a. Nicole Kaiser tar 

med sig frågan om fördelningen till Helena Plüss och ber henne att återkomma till styrelsen 
med en förklaring.  

Kirsi Nording Cronsten reserverar sig mot beslutet för att hon inte förstår fördelningen på c-nivån och vad 
skillnaden är mellan jodo och kyudo.  



- Att tilldelat landslagsstöd betalas ut efter att underförbundet uppvisat att de uppfyller 
kraven för ett aktivt antidopingarbete i enlighet med RF:s stadgar kapitel 11, § 4:5 och 
SB&K:s antidopingplan och att beslutet justeras omedelbart. Enligt bilaga 10b. 

 
 
 
13. Inleda ett uteslutningsärende 
  I samband med ett LOK-stödsbeslut om att avslå föreningens ansökan om stöd, blev SB&K 
kontaktade av RF juridik som hade betänkligheter gällande föreningens stadgar. SB&K 
uppmanade föreningen att ändra i sina stadgar. 
Förbundsstyrelsen har tagit del av föreningens nya stadgar, beslutade den 17 mars 2025, 
samt synpunkter från RF:s juridik. Det har framkommit att föreningens nya stadgar inte 
heller är förenliga med RF:s stadgemall för idrottsföreningar.  

 
  Förbundsstyrelsen beslutade:  

- Att inleda ett ärende om uteslutning av Karate Syd IF ur Svenska Budo & 
Kampsportsförbundet. 

- Att underrätta föreningen om beslutet och ge dem möjlighet att inkomma med skriftligt 
yttrande inom 14 dagar från utskicksdatum. 

- Att slutligt beslut om eventuell uteslutning kommer att fattas efter att föreningens 
yttrande mottagits eller att tidsfristen gått ut.  

 
14. Projektgrupp marknad 
Frej Levin presenterade ett förslag om att inrätta en projektgrupp med syfte att samordna 
initiativ som kan öka förbundets intäkter och stärka den ekonomiska hållbarheten.  
Förbundsstyrelsen beslutade:  
- Att Frej Levin får i uppdrag att inrätta en projektgrupp med övergripande ansvar för att 

planera, samordna och genomföra initiativ som syftar till att generera nya 
intäktsströmmar till förbundet.  

 
15. Kampsportsfestivalen 
Det har inkommit ett förslag om att ingå ett samarbetsavtal med Stockholms Budo- och 
Kampsportsförbund gällande Kampsportsfestivalen som styrelsen tog del av.  
  Förbundsstyrelsen beslutade:  
- Att bevilja upp till 300 000: -, Magnus Ledin får i uppdrag att begära in budget i att ta hjälp 

av Alexandra Laurell med avtalet. Det måste vara en tydlig dialog om att pengarna ska 
återrapporteras efter avslutad festival.  

 
16. Jujutsufederationens årsmöte 
Med anledning av att det inkommit flera anmälningar om att Jujutsufederationens årsmöte 
bör ogiltigförklaras.  

Förbundsstyrelsen beslutade om:  
- Att Mona Lundkvist får i uppdrag att tillse att Alexandra Laurell får ta del av samtliga 

anmälningar och yttranden från federationen och återkomma till förbundsstyrelsen. 
Tobias Back deltog inte i beslutet.  

 
 
 



 
Per capsulam-beslut 
Jujutsufederationens årsmöte 

Förbundsstyrelsen bekräftade det beslut som tidigare fattats i Teamsgruppen:  
- Att ge Mona Lundkvist i uppdrag att begära in yttrande och dokumentation från 

Jujutsufederationen. 
Kirsi Nording Cronsten, Frej Levin, Fredrik Gundmark, Nicole Kaiser och Erik Gahnertz deltog i 
beslutet.  
Tobias Back deltog inte vid denna punkt, på grund av jäv. 
 

 
Tillstånd Länsstyrelsen 

Förbundsstyrelsen bekräftade det beslut som tidigare fattats i Teamsgruppen:  
- Att godkänna den skrivelse som gemensamt tagits fram tillsammans med Svenska 

Karateförbundet och Svenska Boxningsförbundet, samt att denna skrivelse ska skickas till 
länsstyrelsen.  

Kirsi Nording Cronsten, Frej Levin, Fredrik Gundmark, Nicole Kaiser, Maria Wiese, Tobias Back och Erik 
Gahnertz deltog i beslutet. 
 
Uteslutning av medlemsföreningar 

Förbundsstyrelsen bekräftade det beslut som tidigare fattats i Teamsgruppen: 
-  Att utesluta de föreningar som uteblivit med betalning av medlemsavgiften trots flertalet 

påminnelser.  
Frej Levin, Fredrik Gundmark, Nicole Kaiser, Maria Wiese, Tobias Back och Erik Gahnertz deltog i beslutet. 

 
Värderingstabell förtjänsttecken 

Förbundsstyrelsen bekräftade det beslut som tidigare fattats i Teamsgruppen:  
- Att godkänna förslaget på en uppdaterad värderingstabell med ett mindre tillägg. 

Kirsi Nording Cronsten, Frej Levin, Fredrik Gundmark, Nicole Kaiser, Maria Wiese, Tobias Back och Erik 
Gahnertz deltog i beslutet. 

 
Stadgeändring UF – Armsportsförbund  

Förbundsstyrelsen bekräftade det beslut som tidigare fattats i Teamsgruppen:  
- Att godkänna den av UF-mötet beslutade ändringen om årsmötets tidpunkt och kallelse. 

FS för även ett medskick enligt punkterna i bilagan.  
Kirsi Nording Cronsten, Frej Levin, Fredrik Gundmark, Nicole Kaiser, Maria Wiese och Tobias Back deltog i 
beslutet. 

 
Övriga frågor 
- 
 
Kommande styrelsemöten 
2 september, kl.18.00 via Teams 
14 oktober, kl.18.00 via Teams 
6 december, kl.14.00 med efterföljande julbord 
20 januari 2025, kl.18.00 via Teams  
3 mars 2025, kl.18.00 via Teams 
17 april, kl.17.00 återkommer om plats 



18 april årsmöte 

 

Mötesordförande 
 
 

Fredrik Gundmark 
 

 
Vid protokollet Justerare 

 
  

Mona Lundkvist          Frej Levin 

 


