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Forbundsstyrelsen - Protokoll Nr 8

Datum I6rdagen den 6/12-2025

Tid KI. 14.15- 18.20

Plats Forbundskansliet

Ndrvarande Fredrik Gundmark (anslét under punkt 5), Kirsi Nording Cronsten,

Maria Wiese, Nicole Kaiser, Alexandra Laurell, Erik Gahnertz och
Luiz Fernandes (anslét under punkt 11 och deltog till punkt 18)
Franvarande Frej Levin och Tobias Back
Adjungerade Mona Lundkvist, Matilda Ritzén och Sofia Arnbom.

1. Dagordningen
Dagordningen godkéndes.

2. Métesordférande
Till métesordférande valdes Kirsi Nording Cronsten.
Kirsi ledde motet inledningsvis i vantan pé att ordférande anlénde.

3. Mbtessekreterare
Till motessekreterare valdes Matilda Ritzén.

4, Justerare

Till justerare utségs Nicole Kaiser.

5. Féregé&ende protokoll
Foregdende protokoll justerades av Erik Gahnertz.

Férbundsstyrelsen beslutade:

- Att godkanna foregdende protokoll fér FS-7 och lagga det till handlingarna.
Sofia Arnbom lyfte behovet av att fortydliga nar kansliet kan borja arbeta med beslut.
Styrelsen kom 6verens om att kansliet kan verkstdalla beslut ndr protokollet @r justerat av
sekreterare, ordférande och justerare. Vid ndstkommande moéte ladggs protokollet till

handlingarna, med méjlighet att géra eventuella rattelser eller protokollnoteringar.

*Fredrik Gundmark anslét till métet under punkt 5 och tog 6ver ordféranderollen.

Rapporter

6. Styrelsens arbete

Kommunikationsplan

Nicole Kaiser informerade om att arbetet med kommunikationsplanen fortskrider. Planen har
justerats for att battre harmonisera med den framtagna varumarkesboken. Nicole har dven
haft en dialog med Thomas Brenemark for att sakerstalla att arbetet foljer samma linje.
Kommunikationsplanen kommer att presenteras pé ett kommande styrelsemote.



Arbetsgrupp séljorganisationen
Kirsi Nording Cronsten informerade att arbetet inom arbetsgruppen fér sdljorganisationen

pdgdr men att det inte finns ndgot nytt att informera om i dagslaget.

Disciplinnémnden - Gterrapport

Kirsi Nording Cronsten rapporterade som daterkoppling pé tidigare uppdrag (frén FS-7-2025)
att kontakt tagits med disciplinndmnden. Sofia Arnbom har haft dialog med ndmnden for att
stotta i handldggningen och etablera en tydlig arbetsgédng. De Sofia har haft dialog med frén
nadmnden upplevs som drivande i arbetet och har borjat beta av drenden som slapat for att
hamna i fas. Samtliga ledamoter har tackat ja till omval.

Elit
Nicole Kaiser rapporterade att elitidrottsplanen har [dmnats in till RF och att férbundet har

beviljats stod for tva ar.

Férbundskonferensen

FS noterade att férbundskonferensen i Goteborg genomforts och att det var en lyckad
konferens. Fredrik Gundmark informerade kort om dess innehdll. Deltagandet var aktivt, men
antalet deltagare nagot lagt.

7.Ekonomi

Maria Wiese redogjorde for ekonomin. Férbundet har bérjat anvanda de dndamalsbestamda
medlen, vilket ar positivt for att undvika aterbetalning. Vi har fatt se delar av RF:s budget och
det preliminara utfallet ser gynnsamt ut.

Loneforhandlingar kommer att inledas sé& snart avtalsunderlaget inkommit. Budgetarbetet har

pdborjats.

Styrelsen informerades dven om att 20 % av ranteintdkterna kommer att avsdattas till en
framtida fond, och att ett separat konto ska dppnas fér dndamalet.

8. Kanslirapport
Forbundsstyrelsen tog del av kansliets rapport om det p&dgdende arbetet. Styrelsen noterade
att det framgdr av rapporten att évergdngen till Idrottsarenan kommer krdva omfattande

informationsinsatser.

9. Inval och uttréde
Férbundsstyrelsen noterade att foljande féreningar blivit invalda:
261 Kick och Thaiboxning IF
Féreningen Shi Sei Kan Dojo
Karate Klubb Elit
Nadjas DansAkademi & Kulturférening
Nogi-klubben IF
Stromstad Muay Thai thaiboxningsférening
Torsby Kyokoshin-Kan Karate Férening
TT MMA Klubb
Westcoast Kampsport Academy IF



Forbundsstyrelsen noterade att foljande féreningar har begart uttrade:
Norrkdpings Aikidoklubb

10. Verksamhetsplanen
Arbetet fortskrider i enlighet med den gdllande verksamhetsplanen vilket redogjordes for i

kanslirapporten.

Disl . h besl |
11. SB&K elitidrottsdefinition

SB&K:s elitidrottskommitté har tagit fram en definition av elitidrott foér att méta RF:s skdrpta
krav frén 2026. Syftet ar att stddja I&dngsiktig och hallbar utveckling av landslagsverksamheten.
Definitionen dr en del av ett stérre arbete med att ta fram en ldngsiktig och hallbar
elitidrottsstrategi for SB&K.

Férbundsstyrelsen beslutade:
- att faststdlla den framlagda elitidrottsdefinitionen i sin helhet

- att beslutet justeras omedelbart

*Luiz Fernandes anslét till métet under punkt 11.

12. Mediegranskning - klédféretag & kampsportskoppling
Fredrik Gundmark informerade om en mediegranskning som gjorts rorande ett kladféretag med
koppling till sanktionerade galor inom SB&K. Galorna uppges vara associerade med varumdarken
som lyfts i granskningen. Fragan gdller hur férbundet bor forhalla sig nar sddana kopplingar kan

péverka bilden av kampsport.

Amnet togs endast upp fér kéinnedom, styrelsen noterade att det kan behévas en plan for
framtida hantering inklusive enklare kommunikationsunderlag fér att kunna besvara pé

eventuella fragor.

13. Foérbundsstdmman
a) Hybridmote
Infor planeringen av férbundsstdmman 2026 behdver styrelsen ta stdllning till om det fysiska
motet dven ska kompletteras med digitalt deltagande. Vid stdémman 2025 anvdndes en
hybridlésning som krdvde hantering via Easymeet f6r dagordning, talarlista, réstning och
fullmaktsgranskning. En liknande I6sning innebdr en tillkommande kostnad enligt offert,
samtidigt som nuvarande stadgar inte uttryckligen stédjer hybridmoéten utan sarskilda skal.

Férbundsstyrelsen beslutade:
- att stdmman 2026 blir ett fysiskt méte, dd vi inte har stéd i stadgar fér hybridméte.

- att ge stadgegruppen i uppdrag att méjliggéra fér hybridmoéte i stadgarna.

a) Stadmma vartannat ar
| och med att SB&K beslutat att halla forbundsstémma vartannat ar, med start 2026, har
distrikt och underférbund efterfrdgat vagledning kring om éven deras &rsmoten boér folja
samma modell. Eftersom olika delar av organisationen befinner sig i olika skeden behdver SB&K

tydliggéra om en rekommendation ska ges och vad den i sa fall ska omfatta.



Foérbundsstyrelsen beslutade:
- attlata det vara upp till underférbund och distrikt att sjéglva avgéra om de ska félja
SB&K:s métesfrekvens.
- att ge kansliet i uppdrag att se éver vilka fragor vi behéver klargéra fér att komma med

en eventuell rekommendation.

14. Antidopingplan
Styrelsen tog del av forslaget pé& antidopingplan. Inga dndringar foreslogs i den befintliga

planen, som nu gér in pd sitt andra ar.

Férbundsstyrelsen beslutade:
- att faststdlla forslaget p& antidopingplanen och se éver den arligen.

15. Medlemsansékan Stockholm Wado Kai Férening

Stockholm Wado Kai Férening har sedan 2024 visat intresse for att bli medlemmar men har
varken registrerat en formell ansékan i IdrottOnline eller inkommit med fullsténdiga
handlingar. SMMAF har dessutom beddmt att instruktérskompetensen inom MMA inte
uppfyller kraven. SB&K genomférde ett méte med foéreningen for att underl@tta processen, men

underlaget ar fortfarande bristfdalligt och ansékan uppfyller inte medlemskapsvillkoren.

Férbundsstyrelsen beslutade:
- att avsld medlemsansékan frédn Stockholm Wado Kai Férening,
- att ge SB&K kansliet i uppdrag att meddela féreningen beslutet,

- att justera beslutet omedelbart.

16. Karate Syd - uppféljning
Foreningen utesldts p& motet FS-5-2025 och har under ett extrainsatt drsmoéte dndrat sina
stadgar under 6verklagansperioden, RIN har darmed avslagit SB&K:s begdran om uteslutning.
Férbundsstyrelsen beslutade:
- att granska de uppdaterade stadgarna och ta drendet vidare ddrefter.

17. Sanktionsdrende MMA — uppféljning
MMA-férbundet har tidigare dragit tillbaka en sanktion fér en ligatévling efter att ett brék
uppstétt pa tavling, vilket ledde till att en férening 6éverklagade beslutet. Arendet har hanvisats
tillbaka frén Riksidrottsnadmnden till SB&K. Mona Lundkvist har begdrt in yttranden fran
samtliga parter och &terkommer till styrelsen ndr dessa inkommit. Styrelsen kommer att behéva
ta stallning till om MMA-férbundet haft stod for sitt beslut. Arendet bereds vidare.

18. Riktlinjer fér inval av idrott respektive UF
Vid FS-2-25 diskuterade férbundsstyrelsen behovet av tydligare riktlinjer for inval av nya
idrotter och underférbund. Styrelsen diskuterade mdjliga kriterier fér inval sdsom antal

foreningar, medlemsantal samt geografisk spridning.

Férbundsstyrelsen beslutade:
- att Ilamna i uppdrag till SB&K kansli att utifran diskussionen pd métet formulera villkor fér

inval av idrott respektive underférbund,
- att ldamna i uppdrag till SB&K kansli att utifrdn villkoren ta fram instruktion fér ansékan

om att ansluta idrott respektive underférbund.



*Luiz lGmnade moétet under punkt 18.

19. f\tgc':irder vid sent betalda medlemsavgifter

Vid FS-2-25 uppmarksammades att ett stort antal féreningar inte betalar medlemsavgiften i
tid. Styrelsen diskuterade d& mojliga atgdarder for att dstadkomma en foérdndring. Sofia
Arnbom har undersoékt vilka alternativ som ar mojliga att genomfora, sdsom hojd
p&minnelseavgift, uteslutningsprocess och villkorad tillgéng till medlemsférmdaner. Resultatet
utgor underlag for dagens beslut.

FS diskuterade dven om man skulle ta hjdlp av ett inkassoféretag fér indrivning av
péminnelseavgifter. Och ett forslag om aterintradesavgift och karenstid vid nytt medlemskap
lyftes.

Férbundsstyrelsen beslutade:

- att ge SB&K kansli i uppdrag att underséka férutséttningarna att inféra en hégre
pdminnelseavgift samt att nyttja inkassoféretag fér indrivning.

- att ge SB&K kansli i uppdrag att identifiera vilka méjligheter som finns att villkora tillgdng
till medlemskapets férdelar fér férening som inte betalat men énnu inte uteslutits.

- att ge SB&K kansli i uppdrag att se éver méjligheterna till att inféra en administrativ

avgift ndr en férening ater séker medlemskap.

20. Stadgedndringar UF: Taido

Svenska Taidoférbundet har meddelat att de vid sitt &rsmote 2025-03-22 samt extra drsmote
2025-06-11 beslutat om andring av stadgar. Vid granskning identifierade SB&K négra
nédvandiga justeringar vilket redogjordes for i underlaget.

Férbundsstyrelsen beslutade:

- Att pékalla andring enligt punkt 1, 2 och 3,

- Att gora ett medskick att se dver om punkt 4 ar praktiskt tilldmpbar,
- Att i 6vrigt godkdnna stadgarna.

Maria Weise deltog inte under punkt 20 pga. jav.

Per capsulam-beslut
Bidrag Parakommittén
Férbundsstyrelsen bekréftade det beslut som tidigare fattats i Teamsgruppen:
- att godkdanna parakommitténs forslag pd fordelning av tavlingsbidrag.
Fredrik Gundmark, Maria Wiese, Nicole Kaiser, Tobias Back, Kirsi Nording Cronsten och Erik Gahnertz

deltog i beslutet. Frej Levin reserverade sig mot beslut.

Beslutet konfirmerades under detta moéte dé en ledamot, som tillfalligt Iamnade métet under
punkten pé féregéiende mote, inte &terkallades innan drendet behandlades.

| teams-tradden for beslutet lyftes behovet av tydligare riktlinjer kring ansvarsférdelning mellan
Parakommittén och Elitidrottskommittén, sarskilt vad galler medel till tavlingsverksamhet.
Styrelsen betonade att beslutet endast gdller i detta enskilda fall och efterfrdgade fortsatt

strategiarbete for paraidrottens utveckling.



Uteslutning i Umed
Foérbundsstyrelsen bekréftade det beslut som tidigare fattats i Teamsgruppen:
-att godkdanna en uteslutning enligt gdllande stadgar, efter genomgdéng av det underlag
som inkommit.

Erik Gahnertz, Maria Wiese, Kirsi Nording Cronsten, Nicole Kaiser, Frej Levin och Tobias Back deltog i

beslutet. Fredrik Gundmark deltog inte i beslutet pga. jav.

Syriaq fré

K le styrel ot
20 januari 2025, kI.18.00 via Teams

3 mars 2025, kl.18.00 via Teams

17 april, kl.17.00 &terkommer om plats

18 april drsmote

Motesordforande

Kirsi Nording Cronsten/Fredrik Gundmark

Motessekreterare Justerare

Matilda Ritzén Nicole Kaiser



