
Rutin: Krav på och uppföljning av e-utbildningen "Ren vinnare" 
Svenska xxxxx-förbundet 
Fastställd ÅÅÅÅ-MM-DD 
 
1. Syfte 

• Att säkerställa att alla berörda inom X-förbundets verksamhet har genomfört e-
utbildningen Ren vinnare i enlighet med antidopingplanen. 

 
2. Målgrupp 

• Landslagsaktiva 
• Tränare till landslagsaktiva 
• Landslagsledning 
• Antidopingansvariga i föreningar och X-förbundet 

 
3. Krav 

• Ren vinnare ska vara genomförd: 

- Inför varje internationella mästerskap (för aktiva och tränare) 

- Innan tillträde till roll (för antidopingansvariga) 

- Intyg om genomförd utbildning ska kunna uppvisas vid förfrågan. 
 

4. Uppföljning 
• X-förbundets centrala antidopingansvarig: 

- Samla in och dokumentera intyg från sitt landslag. 

- Säkerställa att utbildningen är genomförd senast 14 dagar före internationella 
mästerskap. 

• X-förbundets styrelse ansvarar för att: 

- Följa upp att X-förbundets antidopingsansvariges arbete 

- Gör årlig översyn av utbildningsstatus. 
 

5. Dokumentation 
• Intyg sparas digitalt i X-förbundets interna system av X-förbundets antidopingansvarige. 
• En sammanställning skickas till SB&K:s antidopingansvarig vid årets slut. 

 
6. Kommunikation 

• X-förbundets antidopingansvarige skickar ut påminnelser till berörda minst en månad 
före internationella mästerskap. 

• Information om kravet kommuniceras vid: 

- Säsongsstart 

- Nya uppdrag eller roller 
 


