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Frågor & Svar 
 
Gällande tävlingsverksamhet som inte är sanktionerad inom SB&K och underförbund 

 
1. Har SB&K någon koppling till de organiserade gatuslagsmål som granskats på Uppdrag 

granskning? 

Nej.  

SB&K sanktionerar endast tävlingsverksamhet som bedrivs inom vår organisation och i enlighet med 

våra regelverk.  

Det som granskats ligger långt utanför den verksamhet som bedrivs inom förbundet. 

 

2. Vad är skillnaden mellan sanktionerad och osanktionerad tävling? 

Sanktionerad kampsport är tävlingsverksamhet som: 

• Har ansökt om sanktion hos sitt underförbund inom SB&K och fått den beviljad 

• Genomförs i enlighet med SB&K:s och underförbundets fastställda regelverk 

• Uppfyller fastställda säkerhetskrav 

• Genomförs med utbildade domare och funktionärer 

• Omfattas av idrottsrörelsens värdegrund 

 

För tävlingsformer där tekniker mot huvudet är tillåtna gäller dessutom kampsportslagen och krav på 

särskilt tillstånd. 

Tävlingar som inte är sanktionerade inom SB&K:s organisation är arrangemang som inte har prövats 

och beviljats sanktion genom våra underförbund. Sådana arrangemang ligger utanför förbundets 

ansvar, tillsyn och kontroll. 

 

3. Tar SB&K avstånd från osanktionerad tävlingsverksamhet? 

Ja. SB&K tar tydligt avstånd från tävlingsverksamhet som bedrivs utan sanktion inom idrottsrörelsen 

eller, i förekommande fall, utan tillstånd enligt den så kallade kampsportslagen. 

 

4. Polisanmäler SB&K osanktionerade tävlingar? 

SB&K är inte tillsynsmyndighet enligt kampsportslagen. Om frågor om lagöverträdelser uppkommer 

bör berörd tillsynsmyndighet kontaktas, för kampsportsmatcher där lagen är tillämplig utövar 

Länsstyrelsen tillsyn. 
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5. Får föreningar och aktiva delta i osanktionerade tävlingar? 

Föreningar och aktiva inom SB&K omfattas av Riksidrottsförbundets stadgar samt respektive 

underförbunds regelverk. 

Deltagande i tävlingsverksamhet som inte är sanktionerad inom SB&K:s organisation kan bli föremål 

för prövning enligt gällande lagstiftning, stadgar och disciplinära bestämmelser. 

Varje ärende bedöms utifrån omständigheterna i det enskilda fallet. 

 

6. Får varumärken som förknippas med osanktionerad tävlingsverksamhet exponeras? 

Nej. 

Vid SB&K:s sanktionerade arrangemang får deltagare, coacher och funktionärer inte bära eller 

exponera kläder, symboler eller varumärken som marknadsför eller tydligt associeras med 

tävlingsverksamhet som inte är sanktionerad inom SB&K:s organisation eller som, i förekommande 

fall, saknar tillstånd enligt kampsportslagen. 

Detta gäller såväl vid fysiska arrangemang som i arrangemangets officiella digitala kanaler, 

sändningar och publiceringar. 

Tävlingsledning äger rätt att kräva ombyte eller vidta åtgärder i enlighet med gällande regelverk. 

 

7. Vad vill SB&K säga till allmänheten? 

Kampsport inom SB&K är: 

• Organiserad 

• Säkerhetsreglerad 

• Sanktionerad 

• En del av svensk idrottsrörelse 

Det är viktigt att skilja mellan organiserad kampsport och verksamhet som bedrivs utanför idrottens 

ram. 
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