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Förbundsstämma 2026 

BILAGA 2 
Ändringar efter remissrunda 
 
Här redovisas ändringar som gjorts i förslaget till stadgar utifrån remissrundan.  
Svar på remissen redovisas tillsammans med styrelsens kommentarer i bilaga 1. 
 
 
Förslag remiss Förslag stämman   

  
 

1 kap  Allmänt 1 kap  Allmänt 
6 § Specialidrottsdistriktsförbund 6 § Specialidrottsdistriktsförbund 

6.1 Förbundet har för sin regionala 
verksamhet 
specialidrottsdistriktsförbund (SDF). 
Huvudman för SDF är Förbundet på så 
sätt att SDF:s verksamhet ska vara i 
överensstämmelse med Förbundets 
verksamhet. 

6.1 Förbundet har för sin regionala 
verksamhet 
specialidrottsdistriktsförbund (SDF). 
Huvudman för SDF är Förbundet på så 
sätt att SDF:s verksamhet ska vara i 
överensstämmelse med Förbundets 
verksamhet. 

6.2 Svenska Budo och 
Kampsportsförbundet Distrikt Ös 

6.2 Svenska Budo och 
Kampsportsförbundet Distrikt Öst 

  

  
 

9 § Sammansättning av styrelse, 
kommittéer mm. 

9 § Sammansättning av styrelse, 
kommittéer mm. 

9.1 Förbundet, SDF, UF och föreningar ska 
aktivt verka för att styrelser, 
valberedningar, utskott, nämnder, 
kommittéer och andra organ får en 
sådan sammansättning att mångfald 
inklusive jämställdhet mellan kvinnor 
och män nås och att ungdomar ingår. 

9.1 Förbundet, SDF, UF och föreningar ska 
aktivt verka för att styrelser, 
valberedningar, utskott, nämnder, 
kommittéer och andra organ får en 
sådan sammansättning att mångfald 
inklusive jämställdhet mellan könen 
nås och att ungdomar ingår. Med 
ungdomar avses personer enligt 
definition i Riksidrottsförbundets 
stadgar. 
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13 § Reglering, tolkning och ändring av 
stadgarna 

13 § Reglering, tolkning och ändring av 
stadgarna 

13.5 Förslag till ändring av stadgarna ska 
lämnas in skriftligen. 

13.5 Förslag till ändring av stadgarna ska 
lämnas in skriftligen. 

  

  
 

2 kap  Förbundsstämma 2 kap  Förbundsstämma 
1 § Tidpunkt och kallelse 1 § Tidpunkt och kallelse 
1.2 FS beslutar om förbundsstämma ska 

hållas helt eller delvist digitalt. 
1.2 FS beslutar om förbundsstämma ska 

hållas fysiskt, helt eller delvist digitalt. 
  

  
 

2 § Extra förbundsstämma 2 § Extra förbundsstämma 
2.2 FS är skyldig att kalla till extra 

förbundsstämma när Förbundets 
revisorer gemensamt eller när det 
begärs av minst 1/10 av Förbundets 
röstberättigade föreningar. Sådan 
framställning ska göras skriftligen och 
innehålla skälen för begäran. 

2.2 FS är skyldig att kalla till extra 
förbundsstämma när Förbundets 
revisorer gemensamt eller minst 1/10 
av Förbundets röstberättigade 
föreningar begär det. Sådan 
framställning ska göras skriftligen och 
innehålla skälen för begäran. 

  

  
 

8 § Valbarhet 8 § Valbarhet 
8.2 FS och valberedningen ska bestå av 

kvinnor och män och ettdera könet ska 
vara representerat med minst 40 
procent. Förbundet ska därutöver 
verka för att alla organ valda av 
förbundsstämman får sådan 
sammansättning att mångfald 
inklusive jämställdhet mellan kvinnor 
och män nås och att ungdomar ingår. 

8.2 FS och valberedningen ska bestå av 
kvinnor och män och ettdera könet 
ska vara representerat med minst 40 
procent. Förbundet ska därutöver 
verka för att alla organ valda av 
förbundsstämman får sådan 
sammansättning att mångfald 
inklusive jämställdhet mellan könen 
nås och att ungdomar ingår. Med 
ungdomar avses personer enligt 
definition i Riksidrottsförbundets 
stadgar. 
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8.3 Ledamot av FS, SDF-styrelse eller UF-
styrelse är inte valbar som revisor eller 
revisorssuppleant, eller till ledamot i 
valberedningen eller Disciplinnämnden. 

8.3 Ledamot eller suppleant av FS, SDF-
styrelse eller UF-styrelse är inte valbar 
som revisor eller revisorssuppleant, 
eller till ledamot i valberedningen eller 
Disciplinnämnden. 

  

  
 

3 kap  Förbundsstyrelsen 3 kap  Förbundsstyrelsen 
7 § Åligganden 7 § Åligganden 
- följa och stödja verksamheten inom 

SDF och föreningarna, inklusive att 
följa upp att föreningarna har fullgjort 
sina åligganden enligt 8 kap. 5 § och 
5a § RF:s stadgar, 

- följa och stödja verksamheten inom 
föreningar, SDF och UF, inklusive att 
följa upp att föreningarna har fullgjort 
sina åligganden enligt 8 kap. 5 § och 
5a § RF:s stadgar, 

- - - övervaka att de etiska reglerna följs,   

  
 

4 kap  Förbundets revision  4 kap  Förbundets revision  
1 § Tillsättning 1 § Tillsättning 
- - 1.4 Ledamot eller suppleant av FS, SDF-

styrelse eller UF-styrelse kan inte vara 
revisor eller revisorssuppleant. 

  

  
 

5 kap  Valberedning 5 kap  Valberedning 
1 § Sammansättning m.m.  1 § Sammansättning m.m.  
- - 1.4 Ledamot eller suppleant av FS, SDF-

styrelse eller UF-styrelse kan inte vara 
ledamot i valberedningen. 

  

  
 

6 kap  Disciplinnämnden 6 kap  Disciplinnämnden 
1 § Sammansättning m.m.  1 § Sammansättning m.m.  
1.1 Disciplinnämnden är Förbundets första 

instans för bestraffningsärenden enligt 
14 kap. RF:s stadgar. 

1.1 Disciplinnämnden utövar 
prövningsrätt i bestraffningsärenden 
enligt 14 kap. RF:s stadgar. 
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1.4 Ledamot av FS, SDF-styrelse eller UF-
styrelse kan inte vara ledamot i 
disciplinnämnden. 

1.4 Ledamot eller suppleant av FS, SDF-
styrelse eller UF-styrelse kan inte vara 
ledamot i disciplinnämnden. 

1.5 Om jäv uppstår rörande ledamot i 
nämnden ska FS utse annan person 
som är medlem i Förbundet att inträda 
tillfälligt i disciplinnämnden för det 
aktuella ärendet. 

1.5 Om jäv uppstår rörande ledamot i 
nämnden ska FS utse annan person 
som är medlem i Förbundet att 
inträda tillfälligt i disciplinnämnden för 
det aktuella ärendet. 

1.6 Vid omröstning med lika röstetal har 
ordförande utslagsröst. 

1.5 Minst tre av nämndens ledamöter ska 
delta när beslut i bestraffningsärende 
fattas. Vid omröstning med lika 
röstetal har ordförande utslagsröst. 
Beslut om    

  - avvisning av ärende,   

  - avskrivning av ärende,   

  - avstängning under utredning, samt   

  - prövningstillstånd   

  får dock fattas av ordförande ensam.   

  
 

5 § Överklagan 5 § Överklagan 
5.1 Disciplinnämndens beslut kan 

överklagas till RIN i enlighet med 14 
kap. RF:s stadgar. 

5.1 Disciplinnämndens beslut kan 
överklagas till RIN i enlighet med 14 
kap. RF:s stadgar. Överklagandet ska 
ha kommit in till RIN senast tre veckor 
från den dag då beslutet meddelats. 

  

  Not. Från och med 1 januari 2027 
ersätts 14 kap. RF:s stadgar av 
Idrottens bestraffningsreglemente. 
Hänvisningarna till 14 kap. kommer 
då att göras till motsvarande reglering 
i Bestraffningsreglementet. 
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7 kap  Föreningar 7 kap  Föreningar 
1 § Medlemskap i Förbundet 1 § Medlemskap i Förbundet 
1.2 Om föreningen inte uppfyller villkor i 

första stycket ska Förbundet avslå 
ansökan om medlemskap. Förbundet 
ska även avslå ansökan om 
medlemskap om det finns särskild 
anledning att anta att: 

1.2 Om föreningen inte uppfyller villkor 
enligt punkt 1.1 ovan ska Förbundet 
avslå ansökan om medlemskap. 
Förbundet ska även avslå ansökan om 
medlemskap om det finns särskild 
anledning att anta att: 

3 § Åligganden 3 § Åligganden 
- - punkt 9 övervaka att de etiska reglerna följs,   

  
 

9 kap  Specialidrottsdistriksförbund 9 kap  Specialidrottsdistriksförbund 
6 § Åtaganden 6 § Åtaganden 
6.1 Till SDF:s åtaganden hör att: 6.1 Till SDF:s åtaganden hör att: 
- - - övervaka att de etiska reglerna följs,   

  
 

10 kap  Underförbund 10 kap  Underförbund 
7 § Åtaganden 7 § Åtaganden 
7.1 Till UF:s åtaganden hör att: 7.1 Till UF:s åtaganden hör att: 
- - - utse en barn- och ungdomsansvarig,   

  
 

12 kap  Etiska normer 12 kap  Etiska normer 
2 § Tillämpningsområden 2 § Tillämpningsområden 
2.1 Reglerna gäller för samtliga utövare, 

instruktörer och ledare. 
2.1 Reglerna gäller för samtliga utövare, 

instruktörer, ledare och funktionärer. 

 


