
 

Förbundsstyrelsen Konstituerande - Protokoll Nr 4/2026 

Datum lördagen den 18 april 2026 

Tid Kl. 16.40 
Plats WTC 
Närvarande Fredrik Gundmark, Maria Wiese, Nicole Kaiser, Kirsi Nording Cronsten,  
 Erik Gahnertz, Mikael Bengtsson och Frej Levin 
Frånvarande Alexandra Laurell, Luis Fernandes 
Adjungerade Magnus Ledin 

 

1. Val av mötesordförande 

Till mötesordförande valdes Fredrik Gundmark. 

2. Val av mötessekreterare 

Till mötessekreterare valdes Magnus Ledin. 

3. Fastställande av dagordning 

Dagordningen fastställdes. 

4. Justerare 

Till justerare valdes Kirsi Nording Cronsten. 
 

5. Konstituering av styrelsen, samt kommittéer 

Styrelsen beslutade att utse följande funktioner inom styrelsen: 

Vice förbundsordförande:   Kirsi Nording Cronsten 
Förbundskassör:   Maria Wiese 
Jämställdhetsansvarig:  Kirsi Nording Cronsten 
Barn- och ungdomsansvarig:  Erik Gahnertz 
Elitidrottsansvarig:  Nicole Kaiser 
SDF-ansvarig:    Mikael Bengtsson 
Kommunikation- och marknadsansvarig:  Nicole Kaiser och Frej Levin 
Utbildningsansvarig:  Frej Levin och Mikael Bengtsson 

  



Styrelsen beslutade att fastställa följande sammansättning för kommittéerna: 
 
Medicinska kommittén  

Ordförande:    Mikael Tjernström 
Ledamöter:   Simon Pålsson och Lisa Villabona  

 
Utbildningskommittén: 

Ordförande:   Frej Levin 
Ledamöter:   Altan Celik och Patricia Axling 

 
Parakommittén: 

Ordförande:   Mike Wall 
Ledamöter:   Johan Mangbo, Emma Mangbo, Marc Lundberg, 
    Lisa Idering och Pontus Johansson 
Kommittén ska bestå av en kvinna till, kommittén återkommer med ett förslag till kommande möte. 

 
Elitidrottskommittén: 

Ordförande:   Helena Plüss 
Ledamöter: Linda Lindström, Stefan Agnvall, Nicole Kaiser, Magnus 

Hansen och Linda Wohlin 
Kommittén ska bestå av en man till, kommittén återkommer med ett förslag till kommande möte. 

 
Forskningskommittén: 

Ordförande:    Björn Rudman 
Ledamöter:    Kate Sylvester 
Kommittén ska bestå av minst en ledamot till, kommittén återkommer med ett förslag till kommande 
möte. 

6. Sammansättning av krisgrupp 

Styrelsen beslutade att utse Fredrik Gundmark, Maria Wiese, Mona Lundkvist och Jonathan Broberg 
till krisgruppen för SB&K. 

 

7. Firmateckning  

Styrelsen beslutade att förbundets firma, Svenska Budo & Kampsportsförbundet, tecknas var för sig 
av förbundsordföranden Fredrik Gundmark 721010–0512 och förbundskassören Maria Wiese 
680212–7180.  

 

8. Bank- och plusgiro 

Styrelsen beslutade att förbundets bankkonton, bankgiro och plusgiro tecknas var för sig av 
förbundsordföranden Fredrik Gundmark och förbundskassören Maria Wiese. 

  



9.  Attesträtt Svenska Budo & Kampsportsförbundet 

Styrelsen beslutade att förbundsordföranden Fredrik Gundmark och förbundskassören Maria Wiese 
var för sig har attesträtt för Svenska Budo & Kampsportsförbundets ekonomihantering. Styrelsen 
beslutade vidare att generalsekreterare Mona Lundkvist har attesträtt upp till 50 000 kr och 
förbundskoordinatorn Matilda Ritzén har attesträtt upp till 25 000 kr. 
 

10. Övriga värdeförsändelser 
Styrelsen beslutade att Mona Lundkvist, Magnus Ledin, Matilda Ritzén, Sofia Arnbom och Jonathan 
Broberg var för sig har rätt att kvittera ut övriga värdeförsändelser. 

 
11. Revisor till distrikt  

Styrelsen beslutade att utse Thomas Hajas till SB&K:s revisor i distrikten. 

12.  Kommande styrelsemöten 

2026 
23–24 maj styrelsekonferens utan styrelsemöte – Sånga Säby Konferens & Hotel 
 
Övriga datum beslutas på styrelsekonferensen (nedan är föreslagna) 
9 juni kl.18.00 på Teams 
11 september kl.18.00 på Teams 
2 november kl.18.00 på Teams 
7-8 november Riksidrottsforum  
5 december julbord – återkommer om tid och plats 
 
2027 
18 januari kl.18.00 på Teams 
15 mars kl.18.00 på Teams 
22–23 maj styrelsekonferens utan styrelsemöte  – återkommer och tid och plats 
28-30 maj Riksidrottsmötet 
10 juni kl.18.00 på Teams 
16 september kl.18.00 på Teams 
4 december julbord – återkommer om tid och plats 
 
2028 
17 januari kl.18.00 på Teams 
13 mars kl.18.00 på Teams 
7 april kl.17.00 – återkommer om plats 
8 april ÅRSMÖTE 

 
13. Mötets avslutande 

Mötet avslutades kl.17.40 
 

Mötesordförande 

 

___________________________ 

Fredrik Gundmark 

Vid protokollet Justerare 

 

___________________________  ___________________________ 
Magnus Ledin   Kirsi Nording Cronsten 


