
                    

 

 

 

 

Förbundsstyrelsen - Protokoll Nr 5 

Datum tisdagen den 16 juni 2026 

Tid Kl. 18.00 – 20:40 

Plats Teams 

Närvarande Fredrik Gundmark, Kirsi Nording Cronsten, Maria Wiese, Nicole Kaiser, Frej Levin, 

Mikael Bengtsson, Alexandra Laurell och Erik Gahnertz. 

Frånvarande Luiz Fernandes. 

Adjungerade Mona Lundkvist, Matilda Ritzén och Magnus Ledin. 

 

1. Dagordningen 

Dagordningen godkändes. 

 

2.  Mötesordförande  

Till mötesordförande valdes Fredrik Gundmark. 

 

3. Mötessekreterare 

Till mötessekreterare valdes Matilda Ritzén. 

 

4. Justerare 

Till justerare utsågs Maria Wiese. 

 

5. Föregående protokoll 

Föregående protokoll justerades av Kirsi Nording Cronsten. Förbundsstyrelsen noterade att mötesplanen för 

2026–2028, fastställdes vid det konstituerande mötet, reviderades under styrelsekonferensen med anledning av 

byte av mötesdag. Styrelsen noterade även att de vakanta platserna i para-, elit- och forskningskommittéerna 

ännu inte har tillsats. Frågan följs upp i höst. 

 Förbundsstyrelsen beslutade:  

- att godkänna föregående protokoll för FS-4-2026 och lägga det till handlingarna. 

- att notera den reviderade mötesplanen för 2026–2028 enligt bilaga 01b.  

 

Rapporter 

6. Styrelsens arbete 

Frej Levin rapporterade om kampsportsfestivalen. Arbetet med att bearbeta sponsorer har kunnat påbörjas 

tidigare och mer strukturerat än inför föregående års festival. I övrigt fanns inget nytt att rapportera. Mer 

information kommer längre fram.  

 

7. Ekonomi 

Maria Wiese redogjorde för det ekonomiska läget hittills i år.  

 

 

 



8. Kanslirapport  

Förbundsstyrelsen tog del av kansliets rapport, som denna gång hade strukturerats utifrån kansliets olika 

arbetsområden och utvecklingsresor. Styrelsen önskade få mer information om arbetsmiljön, 

ansvarsfördelningen inom projekten samt möjlighet att särredovisa intäkter och ekonomiskt stöd. Magnus tar 

med sig synpunkterna till kommande framtagning av rapporten. 

 

9. Inval och utträde 

Förbundsstyrelsen noterade att följande föreningar blivit invalda: 

 1643Fightclub IF 

 Araya Dojo IF 

 Helsingborgs Aikidoklubb 

 Höglandets Historiska Fäktsällskap 

 Stockholm Karate IF 

 

Förbundsstyrelsen noterade att följande föreningar har begärt utträde: 

Asurito IF 

Bara Kampsportförening 

IF Syrianska Taekwondo Akademin Södertälje 

Internationella Kampkonstskolan IF 

Nadjas DansAkademi & Kulturförening 

Westcoast Kampsport Academy IF 

 

10. Verkställda uteslutningar av föreningar 

Enligt förbundets stadgar ska medlemsavgiften vara betald senast den 31 januari. Efter flera 

påminnelser skickades i april ett sista meddelande till berörda föreningar med information om 

risk för uteslutning. Förbundsstyrelsen fattade därefter beslut om uteslutning per capsulam den 

11 maj. Föreningarna informerades om beslutet och gavs möjlighet att överklaga eller inkomma 

med betalning. 

En uppdaterad lista har nu sammanställts över de 27 föreningar som, efter avslutad process, inte 

reglerat sina avgifter. 

Förbundsstyrelsen noterade att följande föreningar därmed blivit uteslutna: 

Garuda Muay Thai Förening 

IF Tumba Brasilian JiuJitsu 

Lidköping Muay Thai IF 

Anima JiuJitsu IF 

Biting Rattan Stickfighting IF 

Ekerö Kampsportsklubb 

Encourage Kampsportsförening 

Ensō Grappling Arts IF 

Fagersta Submission Klubb 

FEJK Jiu Jitsu Klubb 

Fightbox IF 

Fightclub Freestyle Stockholm IF 

Föreningen Capoeira Guanabara Blacka 

Föreningen Capoeira Guanabara Norrköping 

Föreningen KFUK och KFUM i Ystad 

Föreningen Team Hang Loose 

Gävle Stand-Up Fighting Camp IF 



Helsingborg kempoförening 

Klubb Art Besu Jiu Jitsu 

Kungsbacka Fight Team IF 

Nissafors Fight & Fitness Club 

Nordic Grappling Arts IF 

TAAD Aikido Kungsbacka IF 

Team Strongheart IF 

Three Kings Muay Thai IF 

Ultimate Kickboxing Klubb 

Zen Kobudo Centrum IF 

 

Diskussion och beslutspunkter 

11. Kampsportsgalan 2027 

Förslag på datum för kampsportsgalan 2027 är den 13 eller 20 mars. Båda datumen är preliminärbokad av en 

annan aktör i dagsläget. SB&K kommer att erbjudas det datum som blir tillgängligt.  

Förbundsstyrelsen beslutade:  

- att arbeta vidare med den 13 och 20 mars 2027 som möjliga datum för galan. 

 

12. Upphäva SB&K Riktlinjer för elitverksamhet 

Nicole Kaiser redogjorde för förslaget att upphäva SB&K:s riktlinjer för elitverksamhet. Riktlinjerna bedöms inte 

längre fylla någon funktion eftersom de i praktiken har ersatts av ´SB&K stödmodell för verksamhetsstöd landslag’ 

och ’SB&K elitidrottsdefinition´. 

Förbundsstyrelsen beslutade:  

- att upphäva SB&K:s riktlinjer för elitverksamhet. 

 

13. Överklagan uteslutning Växjö Titans - ärende SB&K-2026-004  

Ärendet gäller en medlem som har överklagat en förenings beslut om avstängning från träning och tävlings samt 

uteslutning ur förening. Disciplinnämnden har bedömt att ärendet ska hanteras som ett föreningsrättsligt ärende 

enligt 15 kap. RF stadgar. Ärendet har därför överlämnats till styrelsen för fortsatt handläggning. 

Förbundsstyrelsen beslutade:  

- att utse Mona Lundkvist som processledare i ärendet. 

- att beslutet justeras omedelbart 

 

14. Hållbarhetsstrategi 2025-2027 

Hållbarhetsstrategin behandlades vid styrelsekonferensen och Mona Lundkvist har därefter gjort de tillägg som 

styrelsen efterfrågade. Vid mötet kom ytterligare synpunkter fram, bland annat att strategin behöver visa vad 

förbundet faktiskt gör. Styrelsen valde därför att inte fatta beslut om strategin i nuvarande form.  

Förbundsstyrelsen beslutade:  

- att uppdra åt Kirsi Nording Cronsten och Frej Levin att revidera strategin utifrån styrelsens synpunkter 

och återkomma med ett nytt förslag på kommande möte.  

 

 

 

 

 

 

 

 



15. Överklagan Stockholms Wushu & Kung Fu IF - ärende SB&K-2026-003 

Ärendet har återförvisats från Riksidrottsnämnden för handläggning enligt 15 kap. RF stadgar. Det gäller 

invändningar mot föreningens beslut att neka medlemskap och fortsatt deltagande i verksamheten. Båda parter 

har fått möjlighet att yttra sig och styrelsen hade att ta ställning till om det fanns skäl att ingripa mot föreningen 

eller vidta ytterligare åtgärder. 

Förbundsstyrelsen beslutade:  

- att lämna överklagan utan bifall. 

- att beslutet justeras omedelbart. 

 

16. Överklagan uteslutning M21 IF - ärende SB&K-2026-002  

Ärendet gäller ett överklagande av föreningens beslut att avsluta en minderårig medlems medlemskap. 

Förbundsstyrelsen bedömde att medlemmen och vårdnadshavarna inte fått möjlighet att yttra sig före beslutet 

samt att underlaget och motiveringen varit otillräckliga. 

Förbundsstyrelsen beslutade:  

- att det överklagade beslutet är bristfälligt avseende handläggning, underlag och motivering, 

- att upphäva M21 IF:s beslut den 26 februari 2026 om att avsluta den berörda personens medlemskap, 

- att beslutet justeras omedelbart. 

 

17. Inledningsärende medlemskap Fit4Fight Gym IF - ärende SB&K-2026-006  

Förbundet har begärt in kompletterande uppgifter för att kunna bedöma om föreningen uppfyller kraven för 

medlemskap. Bakgrunden är bland annat skillnader mellan rapporterat medlemsantal och antalet registrerade 

tävlingskort samt oklarheter kring hur verksamheten är organiserad. Trots upprepade påminnelser saknas 

fortfarande delar av det begärda underlaget.  

Förbundsstyrelsen beslutade:  

- att inleda ett ärende om prövning av Fit4Fight Gym IF fortsatta medlemskap i Svenska Budo  

& Kampsportsförbundet, 

- att ge Fit4Fight Gym IF möjlighet att senast 17 juli inkomma med kompletterande uppgifter  

och handlingar enligt förbundets begäran, 

- att uppdra åt generalsekreteraren att genomföra utredningen och därefter återkomma till  

förbundsstyrelsen med förslag till fortsatt handläggning, 

- att frågan om eventuell uteslutning av föreningen avgörs av förbundsstyrelsen efter att  

utredningen slutförts, 

- att beslutet justeras omedelbart. 

 

18. Revision distriktsförbund 

Det har framkommit att distrikt Öst inte har anlitat den revisor som förbundet utsett. Med anledning av detta och 

distriktets hantering av projektmedel bedömde styrelsen att ytterligare underlag behöver inhämtas.   

Förbundsstyrelsen beslutade:  

- att notera informationen om att distrikt Öst inte har anlitat den revisor som förbundsstyrelsen beslutat 

ska genomföra revisionen av distriktsförbunden, 

- att uppdra åt Mona Lundkvist att inhämta relevanta handlingar från distriktsförbundet, inklusive 

revisionsberättelser och uppgifter om vilken revisor som anlitats, 

- att uppdra åt förbundets utsedda revisor att utföra revisionerna för distrikt Öst från år 2021 och fram till 

idag, 

- att beslutet justeras omedelbart. 

 

 

 



19. Arbetsordning SB&K - uppföljning 

Styrelsen tog del av en uppdaterad version av arbetsordningen med de ändringar som efterfrågades under 

styrelsekonferensen. Ytterligare synpunkter framfördes under detta möte, bland annat om att förtydliga 

arbetsgivaransvaret, beskriva kommittéernas uppdrag i ett separat dokument samt tydliggöra 

styrelseledamöternas ansvarsområden och vad de förväntas återrapportera vid styrelsemötena. 

Förbundsstyrelsen beslutade:  

- att ge Mona Lundkvist i uppgift att komplettera arbetsordningen utifrån styrelsens synpunkter, i dialog 

med Fredrik Gundmark. 

 

Alexandra Laurell lämnade mötet under punkten kl. 20.12. 

 

20. Uteslutning Västerås Fight Club - ärende SB&K-2026-007  

Ärendet gäller ett överklagande av en förenings beslut att utesluta en medlem. Den klagande uppger att beslutet 

fattats i strid med föreningens stadgar och utan möjlighet att yttra sig. 

Förbundsstyrelsen beslutade:  

- att utse Mona Lundkvist till processledare, 

- att ta upp ärendet till prövning enligt 15 kap. RF:s stadgar, 

- att beslutet justeras omedelbart. 

 

 

Per capsulam-beslut 

Medlemsansökan Upprustningen Sports Club - ärende SBK-2026-005 

Förbundsstyrelsen bekräftade det beslut som fattades via Teams 2026-05-08:  

- att avslå medlemsansökan enligt föreliggande förslag. Beslut om avslag av medlemsansökan 

behandlades 24 april - 8 maj. 

Fredrik Gundmark, Kirsi Nording Cronsten, Erik Gahnertz, Frej Levin, Nicole Kaiser och Maria Wiese deltog i beslutet. Efter att 

beslutet verkställdes och kommunicerades till föreningen den 8 maj har även Mikael Bengtsson ställt sig bakom beslutet.  

 

Överklagan Båstad Budoklubb  - ärende SBK-2026-001 

Förbundsstyrelsen bekräftade det beslut som fattades via Teams 2026-05-19: 

- att det överklagade beslutet bedöms vara otydligt och ha formella brister, 

- att upphäva Båstad Budoklubbs beslut om tidsbegränsad uteslutning, 

- att beslutet justeras omedelbart. 

Fredrik Gundmark, Nicole Kaiser, Frej Levin, Erik Gahnertz, Maria Wiese, Mikael Bengtsson och Kirsi Nording Cronsten deltog i 

beslutet. 

 

Stadgar SDF: Distrikt Mellan 

Förbundsstyrelsen bekräftade det beslut som fattades via Teams 2026-05-20:  

- att styrelsen påkallar ändring av 1 kap 8§ om sammansättning av distriktets organ, 3 kap 19§ om 

styrelsens sammansättning och 5 kap 24§ om valberedningens sammansättning. 

- att styrelsen ålägger distriktet att vid nästa årsmöte uppdatera sina stadgar i enlighet med då gällande 

normalstadgar för SDF. 

- att styrelsen uppmuntrar distriktet att som en del i sitt jämställdhetsarbete ta del av den digitala 

utbildningen 50/50 på riktigt - en jämställdhetsutbildning.  

Fredrik Gundmark, Nicole Kaiser, Frej Levin, Erik Gahnertz, Mikael Bengtsson, Maria Wiese, Kirsi Nording Cronsten deltog i 

beslutet. 

 

 



Stadgar SDF: Skånes Budo & Kampsportsförbund 

Förbundsstyrelsen bekräftade det beslut som fattades via Teams 2026-05-11:  

- att godkänna distriktets stadgar beslutade av Skånes Budo & Kampsportsförbunds årsmöte 8 mars 

2026.  

Fredrik Gundmark, Erik Gahnertz, Maria Wiese, Nicole Kaiser och Kirsi Nording Cronsten och Mikael Bengtsson deltog i 

beslutet.  

 

Uteslutning av IF som ej betalat medlemsavgiften 2026 

Förbundsstyrelsen bekräftade det beslut som fattades via Teams 2026-05-11:  

- att på grund av utebliven betalning av medlemsavgift utesluta de 41 föreningar som per beslutsdatum 

inte har betalat årets medlemsavgift. 

- att ge kansliet i uppdrag att, innan uteslutningarna verkställs, kontrollera om någon av föreningarna har 

betalat förfallna avgifter och i sådant fall hantera föreningen som fortsatt medlem.   

Fredrik Gundmark, Erik Gahnertz, Nicole Kaiser, Maria Wiese, Frej Levin, Kirsi Nording Cronsten och Mikael Bengtsson deltog i 

beslutet. 

 

Ansökan om SB&K:s högsta förtjänsttecken 

Förbundsstyrelsen bekräftade det beslut som fattades via Teams 2026-06-05:  

- att godkänna ansökan om högsta förtjänsttecknet. 

Fredrik Gundmark, Erik Gahnertz, Frej Levin, Nicole Kaiser, Maria Wiese, Kirsi Nording Cronsten och Mikael Bengtsson deltog i 

beslutet. 

 

Överklagan M21 IF - ärende SBK-2026-002 

Förbundsstyrelsen bekräftade det beslut som fattades via Teams 2026-06-05:  

- att utse Mona Lundkvist till processledare för den fortsätta hanteringen av ärendet.  

- att Mona kan ta hjälp av juridiska rådgivare vid behov.  

- att Mona återkommer med en rapport innan styrelsen tar beslut i frågan. 

Frej Levin, Erik Gahnertz, Nicole Kaiser, Fredrik Gundmark, Maria Wiese, Kirsi Nording Cronsten och Mikael Bengtsson deltog i 

beslutet. 

 

Överklagan Stockholms Wushu & Kung Fu IF - ärende SB&K-2026-003 

Förbundsstyrelsen bekräftade det beslut som fattades via Teams 2026-06-02:  

- att utse Mona Lundkvist till processledare för den fortsätta hanteringen av ärendet.  

- att Mona kan ta hjälp av juridiska rådgivare vid behov.  

- att Mona återkommer med en rapport innan styrelsen tar beslut i frågan. 

Nicole Kaiser, Maria Wiese, Fredrik Gundmark, Frej Levin, Erik Gahnertz, Kirsi Nording Cronsten och Mikael Bengtsson deltog i 

beslutet. 

 

 

Övriga frågor 

- 

 

Kommande styrelsemöten 

8 september kl.18.00 via Teams 

3 november kl.18.00 via Teams 

 

 

 



Mötesordförande 

 

 

Fredrik Gundmark 

 

 

Mötessekreterare Justerare 

 

  

Matilda Ritzén                 Maria Wiese 

 


