Taidokan halsar er vilkomna till Kauko Cup 5 december 2026!

Lérdagen den 5 december klockan 10:00 i Stenungsund Arena, Stenungsund

. Hokei 6-5 kyu, mix.

. Hokei 4-3 kyu, mix.

. Jissen herrar fodda 2016 eller tidigare, 65 kyu.

. Jissen damer fodda 2016 eller tidigare, 65 kyu.

. Jissen herrar fodda 2011 eller tidigare, 4-3 kyu.

. Jissen damer fodda 2011 eller tidigare, 4-3 kyu.

. Sonen no hokei, mix tavlande fodda 1986 eller tidigare. Sei- eller mei-hokei.
. Sonen jissen, mix tavlande fodda 1986 eller tidigare.

. Laghokei 6 kyu och uppat, tilldatet med mixade lag. 5 personer (minimum 3 personer).
10. Hokei 2 kyu och uppat, mix.

11. Jissen MIX fodda 2011 eller tidigare, 2 kyu och uppat.

12. Lagjissen mix.

13. Tenkai.
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Taido for barn (Glder inte sG noga)

14. Taido Trick Track (hinderbana med taidomoment) 6-11 ar.
15. Hokei 6-11 ar (egen skapad hokei pa 4x5 m).

16. Jissen 6-8 ar O-lissen (fanga motstandarens band).

17. Jissen 9-11 ar (Ingen kontakt).

Matchtid: Aktiv jissen-tid tillampas, vilket innebar att tiden stoppas nar domaren avbryter matchen.
Matchtiden for gren 3-4 dr 1 minut. FOr 6vriga jissen-kategorier ar matchtiden 1 minut och 30 sekunder.
Matcher om brons och guld i herr- och damklasserna pagar i 2 minuter och 30 sekunder.

Forlangning: max. 1 minut x 2. Forlangning tillampas vanligtvis inte i inledande matcher.

Foljande restriktioner galler for de tavlande:
» Suspensoar ar obligatoriskt for man i jissen.
® Lag med farre an fem deltagare far poangavdrag.

Tider
Inskrivning for tavlande klockan 9:15-9:45.
Tavlingen startar med Inhalsning klockan 10:00.

Anmadlan

Anmilan gren 1-13 sker via Kihapp: https://www.kihapp.com/tournaments/27744-kauko-cup-2026
Barn anmaler sig genom att betala anmalningsavgiften via Swish. Infor varje barngren kommer vi fraga vilka
som vill vara med. Sa barnen behover inte anmala sig till respektive gren. Ange namn pa tavlande, néar ni
betalar med Swish.

Sista anmalningsdag ar den 21 novemberber.

Pris (innan tavlingsdagen)
Grenar 1-13 200 kr (betalning pa tavlingen 250 kr), gren 14-17 100 kr per tavlande, oavsett antalet grenar.
Askadare: gratis, men Swish bidrag &r alltid vilkommet!

Vid fragor om tavlingen, kontakta Reino Ekeroth, tel. 072-562 80 18, e-post:
reinoekeroth@yahoo.com el e e B

Vilkomnal!

Betalning Swish.

Ange namn pa tivlande
Taidokan Swish 123 0732560
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