
                    

 

 

 

 

Förbundsstyrelsen - Protokoll Nr 6 

Datum tisdagen den 8 september 2026 

Tid Kl. 18.00 – 20:20 

Plats Teams 

Närvarande Fredrik Gundmark, Maria Wiese, Nicole Kaiser, Frej Levin, Mikael Bengtsson och Erik 

Gahnertz. 

Frånvarande Luiz Fernandes, Kirsi Nording Cronsten och Alexandra Laurell. 

Adjungerade Mona Lundkvist, Matilda Ritzén, Magnus Ledin och Sofia Arnbom. 

 

1. Dagordningen 

Dagordningen godkändes. 

 

2.  Mötesordförande  

Till mötesordförande valdes Fredrik Gundmark. 

 

3. Mötessekreterare 

Till mötessekreterare valdes Matilda Ritzén. 

 

4. Justerare 

Till justerare utsågs Frej Levin. 

 

5. Föregående protokoll 

Föregående protokoll justerades av Maria Wiese.  

 Förbundsstyrelsen beslutade:  

- att godkänna föregående protokoll för FS-5-2026 och lägga det till handlingarna. 

 

Rapporter 

6. Styrelsens arbete 

Inget att rapportera. 

 

7. Ekonomi 

Maria Wiese redogjorde för det ekonomiska läget hittills i år. Ekonomin ser bra ut och vi följer budget.  

 

8. Kanslirapport  

Förbundsstyrelsen tog del av kansliets rapport.  

 

 

 

 

 

 

 



9. Inval och utträde 

Förbundsstyrelsen noterade att följande föreningar blivit invalda: 

Amar free style School IF  

Idrotts- och Kulturföreningen Brasil Arte Cultural  

Järva Kampsportsförening  

Nordic Grappling Arts IF  

Punch Factory IF  

Taurus BJJ IF  

Uppsala Budoklubb  

Örebro Armbrytarklubb 

 

Förbundsstyrelsen noterade att följande föreningar har begärt utträde:     

IFK Klagshamn  

Karlskrona Aikido Iwama Ryu 

Zensei Dojo Kampsportsklubb 

 

Diskussion och beslutspunkter 

10. Riktlinjer för streaming av BoU idrott 

Riksidrottsförbundet (RF) har tagit fram riktlinjer för streaming av barn- och ungdomsidrott som utgår från RF:s 

riktlinjer. Det är upp till varje specialidrottsförbund att anpassa riktlinjerna till sina respektive idrotter. Utifrån 

dessa samt integritetsskyddsmyndighetens vägledning har ett förslag till riktlinjer för SB&K tagits fram.  

Styrelsen betonade vikten av att kommunicera ut riktlinjerna tydligt, gärna genom en FAQ samt hänvisning till 

RF:s information.  

Förbundsstyrelsen beslutade:  

- att Förbundsstyrelsen antar Riktlinjer för streaming av barn- och ungdomsidrott,  

- att riktlinjerna gäller för verksamhet inom Svenska Budo & Kampsportsförbundet från och med 

beslutsdatum, 

- att kansliet får i uppdrag att kommunicera riktlinjerna till berörda underförbund, distrikt, föreningar och 

arrangörer. 

 

11. Arbetsordning SB&K - uppföljning 

Arbetsordningen är nu uppdaterad efter de synpunkter som togs upp på föregående möte. Det saknas en bilaga 

till arbetsordningen, för kommittéernas arbete, som inte inkommit till mötet.  

Förbundsstyrelsen beslutade:  

- att godkänna arbetsordningen med en omformulering från ”genomförda aktiviteter” till ”genomförda 

uppgifter” under kapitlet styrelseledamot.  

- att arbetsordningen ska ses som ett levande dokument och kunna revideras när formerna och uppdragen 

för kommittéerna har fastställts i separat bilaga. 

 

12. Deltagande på Riksidrottsforum 2026 

Riksidrottsforum äger rum den 7–8 november i Kalmar. 

Förbundsstyrelsen noterade:  

- att Magnus Ledin, Mona Lundkvist, Pilo Styling, Kirsi Nording Cronsten, Mikael Bengtsson, Erik Gahnertz 

är intresserade av att delta.  

 

 

 

 



13. Regler för sponsring 

Det har inkommit en fråga om vilka regler som gäller för sponsring inom förbundet. I dagsläget saknas detta och 

det finns därför behov av att ta fram tydliga riktlinjer. 

Förbundsstyrelsen beslutade:  

- att ge kansliet i uppdrag att påbörja arbetet med att ta fram riktlinjer för sponsring och att ett förslag 

presenteras för FS när det är färdigställt. 

 

14. Revision distriktsförbund – Uppföljning 

Revisionen av Distrikt Öst har följts upp. I samband med detta har frågor väckts kring nuvarande revisors fortsatta 

uppdrag för distriktsförbunden. 

Förbundsstyrelsen beslutade:  

- att ge Mona Lundkvist i uppdrag att stämma av med nuvarande revisor om han fortsatt är intresserad av 

att åta sig revisionsuppdraget för distriktsförbunden. 

 

15. Landslag Jujutsu  

Det har inkommit synpunkter och oro kring landslagsverksamheten inom jujutsu. Styrelsen diskuterade behovet av 

att skapa tydlighet i den fortsatta hanteringen. 

Förbundsstyrelsen beslutade:  

- att ge Mona Lundkvist och Helena Plüss i uppdrag att ta fram och skicka ett frågeunderlag till 

Jujutsuförbundets styrelse för att klargöra nuläget, 

- att i den fortsatta dialogen tydliggöra vilka förväntningar och krav som behöver vara uppfyllda för 

landslagsverksamheten. 

 

Per capsulam-beslut 

Ungdoms-OS 

Förbundsstyrelsen bekräftade det beslut som fattades via Teams 2026-07-01:  

- att bevilja ett ekonomiskt stöd om 20 000 kronor för deltagande i Youth Olympic Games, att finansieras 

från budgetposten ”Internationella mästerskap”. Tillsammans med ett stöd om 20 000 kronor från en 

annan budgetpost uppgår det totala stödet till 40 000 kronor.  

Fredrik Gundmark, Erik Gahnertz, Maria Wiese och Nicole Kaiser deltog i beslutet.  

 

Övriga frågor 

Det lyftes en fråga om att utöka utbildningskommittén. Styrelsen konstaterade att kommitténs 

arbetsbeskrivning först behöver tydliggöras innan sammansättningen ses över.  

 

Kommande styrelsemöten 

3 november kl.18.00 via Teams 

7-8 november - Riksidrottsforum  

4-6 december – Kampsportsfestivalen  

 

Mötesordförande 

 

 

Fredrik Gundmark 

 

 

 

 



Mötessekreterare Justerare 

 

  

Matilda Ritzén                 Frej Levin 

 


